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７月例会（総会） 
高野真治 

７月例会（総会）が７月１３日（木）関東東部部長

長尾昌男さんをお迎えして東陽町センターYMCAホー

ルで行われた。例会に先立ち６月例会で出来なかった

千代直前会長との会長バッチ交換が行われ新年度のス

タートとなった。金丸新会長の主題「円やかに！クラ

ブライフを楽しむ！！」についての初心表明挨拶がさ

れ、続いて長尾関東東部

部長と高田関東東部書記

に自己紹介を兼ねてご挨

拶をいただきました。 

食事のあと今日の主題

総会に移り行事報告・決

算報告・監査報告は原案

通り可決。行事予定では

例会はリアル会議で行う

こと予算案において繰越金とファンド金について意見

が出されたが年度末に検討することが確認され、また

クラブの新しいユニホーム作成を含めた予算として原

案通り可決されました。各種報告で沖担当主事より江

東コミュニティーセンターと共同で地域クリーンイベ

ントを行うこと、金丸会長より DBC 締結の京都ウェ

ストクラブが深川富岡八幡宮例大祭の神輿巡行に１０

名予定の参加あるので１２日の交流会参加と１３日神

輿巡行の接待協力要請があり例会は閉会した。 
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国際会長：ウルリック･ラウリドセン(デンマーク)主題「輝かそう あなたの光を」 

アジア太平洋地域会長：利根川恵子(川越) 主題「変革のための光となろう」 

東日本区理事：山田公平(宇都宮) 

   主題:「未来のために今、学びと気づきを！ 未来のために、地震と喜びを感じる機会を！」 

関東東部部長：長尾昌男(千葉ウエスト) 主題:「親睦を糧に、クラブライフの充実」 

東京ひがしクラブ会長：金丸満雄 主題「円やかに！クラブライフを楽しもう！！」 

 

            

 
          ～明るく楽しい未来を創ろう～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スマイル 

 

2023-2024 年度 

7 月 

9,000 円 

 

 

 

2023-2024 年度役員 

会 長  金丸満雄 

副会長  鮎澤正和 

書 記  高野真治 

会 計    野本多美子 

担当主事 沖 利柯 

 

７月例会 

出席者        11 名  ﾒｲｷｬｯﾌﾟ    名 

会員出席数   ９名   ｹﾞｽﾄ      2 名 

在籍数         13 名  

（広義会員 3 名） 

  

ひがし会員出席率 9０ ％ 

 

 

THE Y’S MEN’S CLUB OF 

TOKYO HIGASHI  
CHARTERED 1988 

強調月間 

戦略２０３２ 

    

 

 

 

 

 

 

８月例会（納涼＆DBC交流） 
 

と き 2023 年 8 月 12 日(土) 

     PM6:00～8:00 

ところ チキンバル伊太利亭 

かいひ 5,000 円 

受付：野本多美子 

★プログラム 

 開会挨拶           会長 金丸満雄 

  ゲスト紹介    

  京都ウエストクラブ挨拶  会長 林 茂 

乾杯    京都ウエストクラブ 森田恵三 

  食事・懇談 

  富岡八幡宮例大祭神輿渡御の案内（13 日） 

 スマイル／各種報告 

                         
＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 

★今月の誕生日 
竹内 聰メン  （29 日）  
今井 爽子ﾒﾈｯﾄ（10 日） 

  須田由美子ﾒﾈｯﾄ（22 日） 

 

   

       

    

            

  

✞今月の聖句✞ 

 『いまだかつて神を見た者はいません。わたしたちが 

互いに愛し合うならば、神はわたしたちの内にとど 

まってくださり、神の愛がわたしたちの内で全うさ 

れているのです。』 

―ヨハネの手紙・4 章 12 節－ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2023-2024年度第１回関東東部評議会        

 

７月 31 日(土)13 時 30 分、関東東部第 1 回評議

会が東陽町センターYMCA ホールで開催された。2

年ぶりのリアル開催は、長尾部長の準備周到により開

会された。開会セレモニー後、個々による自己紹介が

行われ第 1 回評議会のプログラムがスタートした。長

尾部長挨拶と、「親睦を糧に、クラブライフの充実」

を主題とし、“YMCA とＹｓの協働で、目指そう地域

に繋がる奉仕を”を副題に、親睦と協働を力説した活

動方針が述べられた。続いて各事業主査、各クラブ会

長より主題と活動計画が発表された。休憩のあと議案

審議が行われ、第 1 号議案：2023-2024 年度関東

東部役員承認の件、第 2 号議案：会計決算、監査報

告、第 3 号議案：部大会の補助金承認及び新入会者の

登録補助承認の件、第 4 号議案：2023-2024 年度

予算案、第 5 号：部則及び施行細則の改訂施行の件、

以上 5 件の議案が審議され各議案承認された。最後

に、書記並びに会計よりの連絡事項で第 1 回評議会

は、スムーズに進行され 16 時 30 分に終了し、場所

を移動し部長方針の親睦が早速行われた。 

会場出席者：26 名／委任状 13 名／担当主事 2 名 

（ひがし出席者：金丸、高野、野本、沖） 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

７月の下町こどもダイニング 

 今月のメニューは、豚の生姜焼き、ポテトサラダ、

具たくさんのみそ汁、フルーツミックス＆ヨーグルト。

毎月食材の支援をしてくれる企業、そして今月は夢の

島農園の皆さんが収穫した野菜の寄付があり、たくさ

んの野菜を使ったメニューとなり「美味しかった！」

と、喜んでもらった。（23 日／参加者 76 名） 

 30 日、夏休みスペシャルとして 15 名の大学生・

高校生ボランティアが頑張って、80 人分のカレーラ

イスを作り、スイーツのかき氷サービスでは喜んで何

度もお変わりの大盛況。多くのお兄さんお姉さんたち

と過ごし、楽しんだ夏休みスペシャルであった。 

  

ＹＭＣＡニュース 

担当主事 沖 利柯 

▼下町こどもダイニング夏休みスペシャル 

７月３０日（日）に高校生・大学生による下町子ども

ダイニングスペシャルを開催しました。当日は１５名

の高校生・大学生がボランティアとして参加してくれ、

いつも行っているゲーム指導のほか、美味しいカレー

ライス、スープ、サラダ、かき氷を作ってくれました。

夏休みを迎えた子どもたちも沢山参加してくれて、に

ぎやかに楽しく開催できました。もちろん料理の指導

は全面的に金丸シェフが行い、配膳は須田さんの指示

で学生たちも頑張ってくれました。おかげさまで美味

しいカレーやかき氷に子どもたちは大喜びで、楽しい

夏休みの幕開けになりました。有難うございました。

８月２１日のダイニングはぶっかけ素麺に天ぷら、か

き氷です。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

▼第３７回インターナショナルチャリティーラン 

コロナ禍でスマホアプリでの実施になっていたチャ

リティーランですが、今年は９月２３日（土）に久し

ぶりに木場公園での実施を致します。東陽町チームは

障がいのある子ども２人を加えた６人で参加します。

残念ながら今年は模擬店の実施はありませんが、当日

是非他のボランティアとしてご参加いただき、またご

声援いただければと思います。尚、例年通りスマホア

プリでの大会も実施しますので、ご参加希望の方がお

られましたら早めに沖までご連絡お願いいたします。 

＝駅伝大会＝ 

日時：９月２３日（土・祝）10：00～15：00 

    開会式 11：30 

    ラン：12：30（こどもラン 10：30） 

    閉会式 14：00 

 場所：都立木場公園特設コース 

 

▼2023 災害スタディ 

 いざというとき助けてくれるのは近所の人。地域の

絆を強めるために行っている災害スタディ、今年も９

月２日（土）13：00～15：00、東陽町にて開催致

します。３.１１東日本大震災記念講演会をベースに、

地域の一員として今しなければならないことを皆で考

えます。高野さんが実行委員長です。是非皆様、応援

に駆けつけてください。ご参加いただける方は今月中

に沖までご連絡お願いいたします。 


