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2023年８月号 

THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF Y'S MEN'S CLUBS 

 

石巻広域クラブ通信  ＜№８４＞ 
THE Y’S MEN’S CLUBS OF ＧＲＥＡＴＥＲ ＩＳＨＩＮＯＭＡＫＩ 

ＣＨＡＲＴＥＲＥＤ ＭＡＹ２８，２０１６ 

 YMCA-ISHINOMAKI-CENTER 

KyuEikoyochienchinai2-12-3,Okaidokita, 

Ishinomaki, 986-0854,Japan 

〒986－0854 石巻市大街道北 2－12－3 

旧栄光幼稚園 2 階 YMCA 石巻センター 

電話 090-6252-7970(日野)090-2365-7940（清水） 

E-mail：gishinomaki@gmail.com     E-mail: koichi1839@outlook.jp 

7 月例会出席 9 名 在 籍 会 員 数   19 名 各種記録 月実績   年度 累計 

メンバー 8 名 月 間 出 席 者 10 名 スマイル 0 円 0 円 

ビジター・メネ 0 名 メーキャップ 2 名 ファンド 0 円 0 円 

ゲスト・コメ 1 名 月 間 出 席 率 63％ BF 0 円 0 円 

会 長  青木 満里恵 

副会長  関川 祐一郎 

〃   姉歯 一紀 

書 記  川上 直哉 

会 計  櫻井 美智江 

直前会長 日野 峻 

担当主事 斎藤 勉 

 

 

 

＝＝ 2023－2024 年度 主題 ＝＝ 

クラブ会長  青木満里恵「会員同志の親睦を深め、地域に奉仕しよう！」 

北東部部長 大久保知宏（宇都宮）「ユースと共にクラブのミッションをそだてよう 」 
東日本区理事「未来のために今、学びと気づきを！未来のために自信を育み、真の喜びに出会う」 

アジア太平洋地域会長 利根川恵子（川越）「変革のための光となろう」 

国際会長 Ulrik Lauridsen（Denmark)「輝かそう、あなたの光を」



 

＜今月の聖句（平和を憶えて＞ 
「キリストは、私たちの平和であり、二つ

のものを一つにし、ご自分の肉によって敵

意という隔ての壁を取り壊し、・・・十字架

を通して二つのものを一つの体として神と

和解させ、十字架によって敵意を滅ぼして

くださったのです」：エフェソ 2 章 14―

16 節 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

＜強調月間＞ 戦略２０３２ 

 ８月合同納涼例会プログラム 

  ＜ 仙台・仙台青葉城・仙台広瀬川・石巻広域＞ 

 

日 時  ８月２３日（水）18：00～20：00 

 場 所  赤べこ仙台駅前店 

 担 当 当番：石川光晴・清水弘一  

司 会 菅野 健（仙台広瀬川） 

 

１．開会挨拶   仙台青葉城クラブ会長 加藤 重雄    

２．ワイズソング・信条           一 同   

３．ゲスト紹介とご挨拶   北東部部長 大久保知宏 

           東京ひがしクラブ 竹内 聰 

４．今月の聖句・食前の祈り        

５．乾杯        石巻広域クラブ 青木満里恵             

６．歓談         

７．各クラブからの現状報告、提案等   クラブ会長 

８．YMCA 報告              担当主事 

９．スマイル            会計  菊地 弘生 

１０.ハッピーアニバーサリー（石巻広域クラブ該当者）    

  8/17:日野由利さん 8/20:石田信正さん 8/26: 

田村誠明さん 

１１．閉会の挨拶    仙台クラブ会長 永井 孝憲 

 

                   

 

 

    

７月データ ／ ８月号内容：巻頭言（平和を憶えての月）、７月例会報告、８月拡大役

員会報告、９月例会案内、石巻平和七夕 2023、思い出のランドセルプロジェクト、大

阪市中学生被災地体験ツアー、YMCA 報告、理事通信、クラブスケジュールなど 

「荒野に希望の灯をともす」上映実行委員会会長

である「野津裕二郎」さんから 6 月の後半に電話

を頂き、『「荒野に希望の灯をともす」上映会の実

行委員に推薦しました。つきましては、チケット

販売のご説明をしますので「マキアート」におい

でください。』とのこと。中村哲医師の業績は知っ

ていましたので、お誘いを戴いたことを幸いと

し、参加することにしました。そこでは中村医師

の偉業を称える方々が集い熱気に満たされてい

ました。（次ページにつづく） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中村哲医師の『戦争と平和・「緑の大地を 

つくる計画」』から 

     石巻広域クラブ 大林 健太郎 

 

 

～平和を憶えての月によせて～ 

 

mailto:gishinomaki@gmail.com
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中村哲医師は、ＪＯＣＳ(日本キリスト教海外医療協

力会)の要請によりアフガニスタンの「ペシャワー

ル・ミッション病院」に 1984年 5月に赴任し、診療

を開始しました。ソ連軍の侵攻と内乱（アフガン戦

争）及び大干ばつの最中の赴任でありました。赴任当

初よりハンセン病診療を懇請され、診療にあたりま

した。２４００名登録患者数対して病床数１６床と

いうハンセン病棟では苦悩の連続でありました。こ

うした診療を続ける中で、大干ばつ地域と内戦の地

域を重ね合わせると一致することに気づきが与えら

れ、アフガニスタンの抱える問題が「戦争と平和」と

共に「地球温暖化による砂漠化という環境問題」なの

だということを突きつけられ、日本の私達にも共通

課題として浮き彫りにされたと、語りかけます。 

凄惨なアフガン戦争といわれる内戦が展開され４

００万人に上る人々が周辺国に難民化する中、「ダラ

エヌール診療所」「ダラエビーチ診療所」「ワマ診療

所」を順次開院して行きます。2000 年春中央アジア

全体が未曽有の大干ばつにさらされました。人口の

半分以上約１２００万人が被災、４００万人以上が

飢餓線上、１００万人以上が餓死線上と国連機関が

警鐘を鳴らしました。内戦は止むことなく続きます。

開院した診療所を挟んでの戦闘が頻発していまし

た。このような状態の中で、死にかけた幼児を抱いた

若い母親が診療所にくる姿が目立って増えてきまし

た。食べ物不足で栄養失調となり、そこに汚水を口に

して腸管感染症にかかり命を落とす幼児。そしてア

フガンの人々。2000 年 7 月「もう病気の治療どころ

ではない」と、診療所自ら率先して清潔な飲料水の獲

得に乗りだしました。病気のほとんどが、十分な食料

と清潔な飲料水があれば防げると確信できたからで

した。地域に残留した村人を集め、深い井戸を掘る作

業が進められました。2006年までに約 1600箇所に達

し、多くの人々が離村を避けることができるという

大仕事に発展して行きました。2002 年 2 月「農村の

回復なくしてアフガニスタンの再生なし」との確信

を得て「緑の大地をつくる」計画を発表し、⑴試験農

場、⑵飲料水源事業、⑶灌漑用水事業に邁進すること

となりました。地縁血縁がアフガン社会の全てであ

り、大干ばつ地域を自給自足ができる農地へ回復さ

せるために安定した灌漑用水路を建設し、難民とな

った人々を故郷に定着させることにより争いのない

社会の実現を確信されたのでした。「戦いよりも食料

自給を」を掲げ「人と人、人と自然の和解」を現地で

説得して回ったことが報告されています。気迫が漲

っている様子が浮かんできます。2003 年 3 月「マル

ワリード用水路」掘削工事が開始され、ガンベリ砂漠

を横断する全長２７キロ及ぶ用水路が 2010 年 2 月竣

工。併せアフガン農民の心の拠り所である「モスク」

と付属教育設備「マドラサ」の竣工も行われました。 

 

7 年以上に及ぶ苦闘の様子は、「天、共に在り」(NHK

出版)に記されています。お買い求めいただいて心にお

留めください。今、「マルワリード用水路」の周辺は緑

の蓋われ盛んに農業が営まれ、子供たちの嬉々とした

声が響き渡っていると報告されています。 

「戦争と平和」は、私にとって身近な問題でした。

母の 3 歳年上の兄が太平洋戦争終結の 8 カ月前に海軍

に志願し戦死したことは、大林家の存亡にかかわる重

大な出来事でした。母から聞いたところによると、兄

を失ったことは一家の心をズタズタに荒廃させてしま

ったといいます。祖父母と私の母と母の妹３人の人生

の歩みが一変した瞬間でした。1945 年 8 月 15 日敗戦

を境として我が国は平和国家としての再生を誓いつつ

歩み出しました。中村哲医師もこの時代を歩んでこら

れました。「日本の良心」の灯を絶やすことなく、遠く

アフガンの地において「緑の大地をつくる」を打ち建

て実現させたことは、アフガンに「平和」もたらす一

滴となったのではないでしょうか。私達日本人にとっ

て誇りとなる偉業を達成されたと思います。「平和」に

ついて中村医師は次のように語ります。『利害を超え、

忍耐を重ね、裏切られても裏切り返さない誠実さこそ

が、人々の心に触れる。それは武力以上に強固な安全

を提供してくれ、人々を動かすことができる。「天、共

に在り」』心に染み入る言葉を記されました。共に分か

ちあえる幸いを感謝いたします。（上映会写真↓） 
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日 時 2023 年７月 28 日（金）18：30～20:30 

場 所 YMCA 石巻センター 

出席者 石川光晴、大林健太郎、川上直哉・櫻井美智江 

関川祐一郎、千葉直美、日野峻、清水弘一（Z）、 

青木満里恵（MC）、石田信正（MC）、斎藤勉（MC） 

  ＜ゲスト＞加藤雄一（仙台 YMCA・Z） 

委任状 青木満里恵、阿部かよ子、姉歯一紀、小笠原均 

    木村純、木村孝禅、平井順子 

１．開会点鐘          直前会長  日野 峻 

２．ワイズソング              一 同 

３．ワイズの信条              一  同 

４．ゲスト・ビジター紹介      書記  川上直哉               

５．会長あいさつ       直前会長  日野 峻 

６．聖句朗読・食前感謝         関川祐一郎 

７．食事・懇談               一 同 

８．年次総会（議長：日野峻） 

（１）2022-2023 年度収支決算報告と監査報告の件 

                      承認 

（２）2023-2024 年度会長方針と事業計画の件 承認 

（３）   〃 年間計画について      承認 

（４）      〃  年度収支予算案について   承認 

９．諸報告とアピール 

（１）YMCA 報告（総主事通信）（２）4 クラブ合同例

会（３）北東部大会（４）石巻平和七夕 2023報告 

（５）その他（今年度会費納入のお願いなど）     

１０．ニコニコ               会 計 

１２．ハッピーバースデー             

   当月は該当者おりません 

１３．閉会挨拶と点鐘     副会長 関川祐一郎 

＜例会報告＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月第一例会（総会）報告 

 

ワイズメンズクラブは、7月から年度が始まります。

7 月の例会は、年次総会となりました。今期から、

私・川上は書記となりました。何気なくお引き受け

してから、驚きました。各クラブの「事務局」に当

たるのが書記である様子です。急に、各方面からの

メールが届くようになりました。そして、例会も総

会も、本当は書記が手配をしなければならないよう

です。結局、今回も、清水さんにほとんどの作業を

していただくことになりました。申し訳ない思いで

す。「総会」とは言いますが、今回は不断の例会より

もずっと人数が少ない開催でした。ただ、普段「例

会」に使っている会場にはクーラーがありませんか

ら、人数が集まると、我慢大会のような雰囲気にな

ってしまいます。今回、出席者が少なく、委任状が

多く出され、結果として、総会は成立しましたが、 

 

  

 

 

 

センターの事務室で開催することとなりました。つ

まり、クーラーが使える貴重な場所で、きちんと総

会ができましたことは、まことに幸いなことでした。 

総会では審議されるべき事柄のすべてに承認を頂く

ことができました。ワイズメンズクラブの特徴は、

会長が輪番で代わっていくことだと思います。すべ

てのメンバーが、平等に、会長を担うこと。そして、

その会長のカラーで、クラブが一年（あるいは二年）

運営されること。それが「楽しさ」の核心部分なの

だと思います。青木会長が、張り切っておられます。

なんとか、少しでも、「青木会長らしい」クラブ活動

ができればと、至らない書記として、思いを新しく

しました。 

 総会で特筆すべきことは、人事にありました。来

年の会長を引き受けていただける前提で、関川さん

が副会長をお引き受けくださいました。この一年、

青木会長らしいクラブとなり、そしてガラッと変わ

って来年、関川さんのクラブへ。とても楽しみな一

年が始まりました。（川上） 

 

 

9 月第一例会のご案内 

日時：2023 年 9 月 22 日（金）18：30～ 

場所：YMCA 石巻センター 

内容：ゲストスピーカーのプロフィール 

櫻井 育子 様 

生涯発達支援塾TANE代表（コーディネーター） 

      「違いは魅力」をテーマに、子ども 

から大人まで特性を活かしのびの 

びと発達するための、アセスメン 

トとコーディネートを行う。東北

福祉大学福祉心理学科を卒業後、 

発達障害の子どもたちと出会い、宮城教育大学の大

学院で障がい児教育を学ぶ。2003 年に「NPO 石巻

広域SSTの会アドべンチャークラブ」を立ち上げる。

小学校、特別支援学校の教諭経験後、2016 年に退職。

生涯発達支援の重要性に気づき「生涯発達支援塾

TANE」を主宰。書道塾 tane は各地で移動開催中。

TANE 相談室も定期開催中。 
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日 時 2023 年 8 月 10 日（木）12:30～14:00 

場 所 石巻グランドホテル 

出席者 青木満里恵、川上直哉、大林健太郎、清水弘一 

１．開会点鐘               青木会長                                                              

２. ワイズソング             一同                                           

３．会長あいさつ              青木会長                                 

４．軽食 

５．報告事項 

（１）７月クラブ年次総会の開催報告 

 日 時 2023年 7月 28日（金）18：30～20：30 

 場 所 YMCA 石巻センター（オンライン） 

 内 容 7月例会報告（2 頁参照） 

（２）2023-2024年度北東部第 1 回評議会報告 

 日 時 2023年 7月 29日（土）13時～15時 

 場 所 ZOOMによるオンライン（進行：遠谷書記）  

 参加者 川上直哉、清水弘一 

 内 容 ①今年度北東部大久保部長方針について 

    テーマ：「クラブのミッションを育てよう！ 

ユースと共に」 

    ②今年度の評議会開催：7／29，11／25、4／27 

    ③北東部部大会：2023 年 9 月 2 日（土）15 時

～ 場所：コラッセ福島 登録費：8,000円 

    ④議案 1.2022-2023 北東部収支決算・2023－

2024 北東部収支予算（案）について（承認） 

    ２．2023-2024 評議会出席者交通費補助につい

て（一部修正承認）３．北東部部大会開催につ

いて（一部修正承認）４．その他：①部長報告

②理事方針③各クラブ会長今年度方針・活動計

画など 

（３）第 3回石巻平和七夕 2023 の取り付け作業報告 

 日 時 ①女川小学校（7/9）②イトーヨーカドー 

場 所（7/20,8/1）③鮎川 Cottu(7/19) ④くじらの

しっぽ（7/19）⑤震災遺構旧大川小学校（中止） 

 参加者 青木、日野、千葉直美、清水、長沼、斎藤み 

や子、郷内,阿部かよ子、イトーヨーカドー従 

業員、くじらのしっぽ一同、清優館一同 

（４）大阪 YMCA・大阪市共催による中学生体験ツア

ーについて 

 日 時 2023 年 8 月 1 日（火）～8 月 2 日（水） 

 内 容 ①8 月 1 日：ツアーガイドと講演（東日 

本大震災について・・・川上ワイズ） 

    ②8 月 2 日：石巻南浜津復興記念館視察と被 

災者との交流会（木工作家遠藤伸一さんの講演 

と交流、担当：清水ワイズ） 

 

６．協議事項       議長 青木会長                              

（１）4クラブ・8 月合同納涼例会の開催について 

（8 月 26 日→8 月 23 日に変更） 

  日 時 2023 年 8 月 23 日（水）18時～20 時 

  場 所 赤べこ仙台駅前店（青葉区中央 1－8－8 

(050‐5487‐7414） 

  参加費 4,000 円（飲み放題） 

  その他 交通費補助について（承認） 

（２）第 3回石巻平和七夕飾りの撤去作業について 

場 所 ①イトーヨーカ堂あけぼの店 8/16.11 時 

      ② Cottu・くじらのしっぽ  8/16.13時 

      ③女川小学校       （未定） 

（３）YMCA ストレッチヨガ教室（８月）の開催 

（8 月 3 日→8 月 30 日変更） 

  日 時 2023 年 8 月 30 日（水）10：00～11：30 

  場 所 市営新蛇田第一集会所 

  内 容 終了後、お茶会の開催 

（４）2023‐2024 北東部部大会の開催について 

  日 時 2023 年 9 月 2日（土）15時～  

場 所 コラッセ福島  

登録費 8,000 円 

（５）第 30回アジア太平洋地域大会：香港 2023 

  日 時 2023 年 11 月 3 日（金・祝）～5 日（日） 

  場 所 香港中華 YMCA 九龍センター 

  その他 ・登録料の早期割引 7 月末（360 米ドル 290 

米ドル）、コースの申し込みなど 

（６）ネパールの子どもたちへのランドセルを贈る運動

について 

  日 時 2023 年 8 月 11 日(金)トラック便にて搬送 

  場 所 石巻センターより在日ネパール協会千葉県

倉庫にトラックで運搬、その後コンティナ便

でカトマンズ空港へ輸送 

（７）クラブファンド事業の 2022-2023 年度決算報告 

  について（9月中に完了予定） 

（８）3.11みんなの文庫次回開催について 

  日 時 2016 年 9 月 16 日（土） 13：30～15：30 

  場 所 石巻センター 

（９）９月第一例会ゲストスピーカーについて 

  日 時 2023 年 9 月 22 日（金） 18：30～20：30 

  場 所 石巻センター 

  ゲストスピーカー：生涯発達支援塾 TANE 代表  

櫻井 育子さん 

（１０）ランドセルプロジェクトへの３DBC 今年度拠出

金について 

   ・3クラブより各 5 万円を拠出することを承認 

（１１）石巻センター階段手摺設置計画について 

  ・かねてより 1 階入口より 2 階ホールへの階段の急

勾配対策のため中央に手摺を設置したい。 

  ・工事代金約 18万円の捻出について協議した。 

・募金を集める等の提案があり、今後協議する。 

（１２）８月号ブリテン記事投稿について 

  ・巻頭言：中村哲医師のアフガニスタンでの活動か

ら平和を考える。担当：大林健太郎ワイズ 

８月拡大役員会報告 
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▼2021 年にスタートして３年目、今年も石巻地区にお

いて平和七夕を実施することができました。2021年に 

石巻「平和を祈る七夕」市民の会を発足し実施してきま

したが、今年は次の 3 つの目標を掲げ呼びかけました。 

（１）世界では戦争や紛争、自然災害により困難な状況

に直面する人たちがたくさんおります。小さく弱くされ

ている方々との連帯の気持ちをこめて折り鶴を飾りま

す。ウクライナ戦争やミャンマー紛争などの一日も早い

戦争・紛争の終結と平和を祈ります。 

（２）「平和を祈る七夕」市民のつどい（油谷重雄代表） 

の指導の下、ノーモア・ヒロシマ、ノーモア・ナガサキ 

を訴え平和七夕を飾ります。また、広島平和記念公園に 

寄せられる折り鶴を漉き込んだ和紙を中心に鶴とラン 

タンを飾り、命への慈しみと平和への祈りを捧げます。 

（３）3.11東日本大震災発生から 13 年目に入り、犠牲 

になられた方々の慰霊と被害に遭われた方々の復興を 

祈ります。そして国内外から寄せられた復興支援への感 

謝を国内外に発信いたします。 

▼実施期間 

（１）展示期間 2023 年 7 月 20 日（月）～8 月 15 日

（水）27 日間 

（２）展示場所  

① イトーヨーカドー 石巻あけぼの店 ② ホエー

ルタウンおしか Cottu ③ 鮎川くじらのしっぽ 

④ 女川小学校 ⑤ 震災遺構門脇小学校 

 

▼平和七夕設置の様子 

（１）イトーヨーカドー 石巻あけぼの店 ↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）ホエールタウンおしか Cottu ↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）鮎川くじらのしっぽ（玄関ロビー） ↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）女川小学校 ↓ （５）震災遺構門脇小学校↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石巻平和七夕２０２３ 
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▼「アフガニスタンの子どもたちの笑顔のために」公益

財団法人ジョイセフとの協働プログラムは、今回別の形

での拡がりがありました。石巻センターに集められたラ

ンドセル約８００個の内、３個は川越クラブ利根川恵子

ワイズの仲介で、さいたま市内の小学校に在籍するアフ

リカ・コンゴから難民申請中の 3 人の子どもたちに贈呈

されました。（↓校長先生からの礼状） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼昨年より準備が進められていたネパールの子どもた

ちに贈るランドセルは、今回、仙台青葉城クラブ加藤会

長とネパール宮城県人会の仲立ちでいよいよ送る準備

ができました。11日午前中、仙台青葉城クラブの加藤メ

ン・メネットの手配の下、ネパール宮城県人会のリーダ

ー（ハリさん）や仙台在住の若い県人会メンバー10名の

協力のもと、石巻センターからネパールの子どもたちに

贈るランドセル５００個の点検・荷造りと、手配したレ

ンタカーに積み込みを完了した。川上ワイズと中澤ワイ

ズ（仙台青葉城）が運転する３ｔトラックで千葉県の国

内在住ネパール人協会日本支部会長の倉庫に無事到着

し、航空便でカトマンズ空港に発送するまで一時保管す

ることができました。川上・中澤両ワイズには猛暑の中、

石巻～千葉へととんぼ返り一日という強行軍、本当にお

疲れさまでした。（写真は発送作業から千葉県到着まで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

思い出のランドセルプロジェクト 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

8月１日と２日に大阪 YMCA と大阪市共催の中学生被

災地体験ツアーがありました。原発被災地エリアと山元

町地区は川上ワイズが同行し、石巻では震災遺構門

脇小学校の視察と視察後の講演者遠藤伸一さんとの

懇談会では中学校 9名との意見交換が行われました。

中学校たちは生の被災地の方の声を伺い状況を知

り、とても有意義な時間だったようです。一行には

YMCAのスタッフ、大阪市の職員も隋行されました。 

 

 
 

大阪市中学生被災地体験ツアー 

～大阪 YMCA・大阪市共催～ 
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■ 今後のクラブスケジュール （８月～１０月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理事メッセージ 

23-24 東日本区理事 山田 公平 

2023/07/15  No.１

 

 

ワイズに変化を 

今期の東日本区のワイズ運動に変化を生み出しません

か？  

１メンバーとして、クラブとして、できることを一緒

にしていきましょう！  

ワイズにどんな変化が必要か、何に関心があるか、そ

れぞれの想いや願いに応じて、ワイズの一員として自

分にできること、やってみたいことに取り組んでくだ

さい。そんな形でこの 1 年でやってみましょう。それ

がワイズに変化を生み出すことになるでし ょう。  

この 1 年で私が目標にしたいことを紹介します。第 1 

の目標として、ぜひ取り組みたいことはユースアクシ

ョンの拡がりをもたらすことです。 

理事主題として挙げた言葉は、 未来のために今、学び

と気づきを！未来のために、自信を育み、真の喜びに

出合う！  

これは一体何を言いたいのかと思われるでしょう。ユ

ースは、高校生から 35 才位までの人たちを指してい

ますが、この世代は、学校、進学、部活、就職、そし

て仕事に入れば、競争の中で切磋琢磨を求められてい

ます。一方、いわゆる Z 世代と言われる高校生ぐらい

から 25 歳ぐらいまでの人たちは、進学や仕事での成

功も大切ですが、何か意味のあることに関心を示す、

実行するタイプの人たちが多い世代と言われていま

す。昨年の 4 月から今年の 1月まで、ワイズと YMCA 

が協働で始めた第 1 回ユースアクションは、この世代

の人たち自身に何ができるかを考えてもらい、それを

実施できる機会を提供するというものでした。助成金 

      

             担当主事 斎藤 勉 

① 山元町第 5 回イチゴワーク 

9 月 17 日（日）に第 5 回イチゴワークが実施さ 

れます。立町会館出発７：４５、立町会館解散１７：

００の予定です。活動内容は未定です。尚、現地集

合９：００ 解散１５：００の予定です。ご参加で

きるときは黒田さん、斎藤までご連絡ください。 

② チャリティーラン開催 

4 年ぶりに第 29 回チャリティーラン開催されま

す。今回は富谷市総合運動公園グランドにて 9 月 23

日（土・祝日）１０：００～１５：００の時間で予

定しております。 

現在、物品寄贈、 

グッズ販売等を受付 

けております。 

また、当日のボラン 

ティアも募集して 

おりますので重ね 

てお願いいたします。 

③ 夏プロ終了 

7 月 24 日（月）からはじまった夏のプログラムも

８月１８日（土）に無事に終了しました。キャンプ

においては猛暑、台風の影響、雨などの天候の変化

はありましたが、大きなけがもなく何とか乗り切り

ました。 

④ チャリティゴルフ大会開催 

第 26 回仙台YMCAチャリティゴルフが１０月９

日（木）に泉国際ゴルフクラブにて開催されます。

現在、参加者募集及び協賛品の協力依頼を行ってお

ります。ご参加及び協賛品のご協力をお願いいたし

ます。 

 

 

 

 

 

 
Y M C A 報 告 

プログラム名 月 日   場 所 

YMCA ヨガ教室 8 月 30 日(水) 新蛇田集会所 

北東部部大会 9 月 2 日(土) こらっせふくしま 

9 月拡大役員会 9 月 8 日(金) 石巻センター 

3.11 みんなの文庫の会 9 月 16 日(土) 〃 

仙台青葉城 9 月例会 9 月 21 日(木) 仙台 YMCA 

9 月クラブ第一例会 

ゲストスピーチ：櫻井育子氏 

9 月 22 日(金) 石巻センター 

YMCA チャリティーラン 9 月 23 日(土) 富谷町総合 G 公園 

ランドセル P 委員会 9 月 26 日(火) Zoom:19 :30~ 

10 月拡大役員会 10 月 13 日(金) 石巻センター 

YMCA ヨガ教室 10 月 18 日(水) 新蛇田集会所 

YMCA チャリティゴルフ 10 月 19 日(木) 泉国際カントリー 

10 月クラブ第一例会 10 月 27 日(金) 石巻センター 
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＜理事メッセージ前頁につづく＞を出すことで、何か社会のためにやりたいことを考え始め、それが様々な取

り組みを生み出してきたと言えます。その活動報告を聴いて感じることが私の示している理事主題の言葉で

す。まさにユースアクションの目的は、この若い世代の人たちが達成感と今までとは違った心の喜び（満足

感）を感じたことではないでしょうか。  

ワイズや YMCA には、「未来のために今、学びと気づきを！」を提供できているかが問われます。そして若者自

身が何か社会のために取り組みながら、「未来のために、自信を育み、真の喜びに出合う！」ということを感じ

たか問われています。彼らの報告やどの言葉や表情を通して確かに手ごたえを感じ、今までにない他者のため

に役だっている自分の新しい達成感、喜びに出合った体験になったのだと感じることができました。この感覚

をユースの言葉や表現から感じられるかがユースアクションの評価のポイントだと思います。 

 

 ２０２３－２０２４石巻広域クラブ年間計画表 （7月～3月） 

理事主題「未来のために今、学びと気づきを！未来のために自信を育み、真の喜びに出会う！」 

         “Instil Confidence in our Youth ! ”  スローガン：ユースアクションをワイズの主要な活動の一つに 

部長主題「ユースと共にクラブのミッションを育てよう」 

会長主題 『会員同志の親睦を深め、地域に奉仕しよう！』 

 

月 

 

拡大役員会 

第 1 例会日 

特プログラム 

 

司会 受付 
第一例会内容 

YMCA 行事等 

東日本区 

強調月間 

テーマ 

東日本区 

行  事 

北東部 

その他 

 

7 

 

14 日（金） 

 

28 日（金） 

清水  石川、 

 

〃    〃 

今年度会長方針 

前年度収支決算報告承認 

今年度収支予算承認 

クラブ総会 

キックオフ 

PR 

9 区役員会(Z) 

10 前期半年報 

(部長提出) 

31 区費請求書 

今年度スタート 

 

29 評議会 

 

8 

2 日（水） 

10 日（木） 

23 日（水） 

30 日（水） 

 

日野、 木村純 

〃    〃 

大阪 YMCA 高校生ツアー 

拡大役員会 

4 クラブ合同例会（仙台駅前） 

YMCA ヨガ教室 

戦略 2032 

 

15 前期区費 

26 臨時代議員

会(ZOOM) 

2529AYC(Nepal) 

26 北海道部大会 

 

9 

 

8 日（金） 

22 日（金） 

23 日（祝） 

櫻井美、山田 

〃   〃 

拡大役員会 

例会:ゲストスピーカー桜井育子さん 

YMCA チャリティーラン 

EMC  

 

29-1YVLF 

2 北東部大会 

16 3.11 みんなの文庫 

 

10 

 

13 日（金） 

19 日（木） 

27 日（金） 

石川、 青木 

 

〃    〃 

 

拡大役員会 

YMCA チャリティーゴルフ 

例会・ゲストスピーカー 

ASF 

 

7 東新部大会 

14 富士山部大会

21 あずさ部大会 

28 関東東部大会 

 

 

11 

3 日（祝） 

10 日（金） 

24 日（金） 

大林、  阿部か 

〃    〃 

10 ワイズデー 

拡大役員会 

例会：ゲストスピーカー 

BF 

iGo・STEP 

11 区役員会 

10 ワイズデー 

23 湘南沖縄大会 

3－5 アジア太平洋地域大会

（香港） 

 

12 

 

1 日（金） 

8 日（金） 

22 日（金） 

 

姉歯、 川上  

〃   〃  

仙台 YMCA クリスマス 

クリスマス例会 

拡大役員会 

キリスト教理解 

IBC 

08 祈りの輪 

国際議員投票 

 

 

23 事務所大掃除 

 

1 

12 日（金） 

 

26 日（金） 

青木、櫻井美 

 

〃    〃 

拡大役員会 

 

第一例会 

EF 

JEF 

10 半年報報告   

 

2 

 

9 日（金） 

 

22 日（木） 

小笠原 石田 

〃    〃 

ゲストスピーカー 

例会：使用済み切手整理/ 

ピンクシャツデー 

TOF 

FF  

HTW 

4 東西日本区交流会 

15 後期区費・ 

〃各種献金納付 

 

3.11 記念礼拝の案内 

 

3 

 

11 日（月） 

 

22 日（金） 

斎藤、 千葉徳 

 

〃    〃 

例会：ゲストスピーカー/ 

3.11 記念礼拝 

拡大役員会 

CS・Green P 

ワイズメネット 

9-10 次期クラブ

会長・部役員研

修会 

 

 


