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“TO ACKNOWLEDGE THE DUTY THAT ACCOMPANIES EVERY RIGHT” 

Affiliated with The International Association of Y’s Men’s Clubs 

Chartered : 10 May, 1961 

 

Office : Tokyo YMCA Toyocho Center 

2-2-20 Toyo, Koto-ku, Tokyo, Japan 

 

〒135-0016 東京都江東区東陽2-2-20 

東京YMCA東陽町センター内 

TEL 03-3615-5565 

東京むかでワイズメンズクラブ 
THE Y’S MEN’S CLUB OF TOKYO-MUKADÉ  “CENTIPEDE” 

━━━━━━━━━━ 

会    長  神保伊和雄 

副 会 長  城井 廣邦 

直前会長 今井 武彦 

━━━━━━━━━━ 

２０２３年７月 ～ ２０２４年６月 

国際会長主題   「輝かそう、あなたの光を」 

アジア会長主題 「変革のための光となろう」 

東日本区理事主題「未来のために今、学びと気づきを！ 

       未来のために、自信を育み、真の喜びに出会う！」 

東新部部長主題 「ALL 東新部、継続・発展！」 

                

━━━━━━━━━━━ 

書  記   長谷川正雄 

会  計  福島和州太郎 

担当主事  本多 良章 

━━━━━━━━━━━ 

１１ 月 本 例 会 (Zoom併用) 

日 時 2023年 11月 21 日（火） 18：00～20：00   

場 所  東京ＹＭＣＡ東陽町センター・ＹＭＣＡホール 

会 費  ビジター1,500円、メンバー1,500円 

※ご欠席の方は 11/16 までに福島まで連絡ください 

でに福島会計までご連絡下さい。 

２０２３年１１月本例会（741回） 

（ 強調月間：ＢＦ/iＧＯ/ＳＴＥＰ） 

 
今 月 の 聖 句         

 
憐み深い人々は、幸いである。 その人たちは 

憐みを受ける。   （マタイによる福音書 5－7） 
 
Happy are those who are merciful to them !  

                   (Matthew 5－7） 

 東京むかで クリスマス例会のご案内！！ 

日 時 ： 2023年 12月 19日 （火） 

場 所 ： 東京YMCA東陽町センター 

１１月強調月間 BF/iGO/STEPについて 

BF：Brotherhood Fundの略で、BF代表、国際役員の

公式旅費等を賄う国際協会基金 

iGo：Internship for Global Outreachの略で、世界に手

を伸ばすためのインターン制度。YEEPの後継事業。 

STEP：Short Term Youth Exchange Programの略で 

   ユース海外短期交流プログラム     （長谷川 記） 

                ２０２３年１０月 の 記 録     

   

   

らの24累計）

会  員  出  席  状  教 メーキャップ記録  スマイル  7,861 円 

正 会 員 8 
 
 
 

名 出席(メネット) 0 
0 
名 福島和州太郎 10/24第二例会 

 

 

ＢＦポイント  現金累計  円 

功労会員 1 名 出席(コメット) 0 名                  切手累計          
0  

 

在籍者数 9  
8 
名  出席(ゲスト) 3 

 
 

名      

出席（正会員） 6 名 出席(ビジター) 0 名     １名 
 

リングプル  累  計 799 kg 

出席(功労会員) 0 名 例会出席総数 9 
 
 

名 10月出席率  88％ 
 
 ％ 
月出席率 88％ 
6月出席率  70％ 

  
  ％ 

むかで基金    今月分 7,861 円 

会費振込先 みずほ銀行 亀戸支店  (普通) ３０１３０７１ 東京むかでワイズメンズクラブ 

 

 

HAPPY BIRTHDAY 

2日   神保 久子 
 

結婚記念日おめでとう 

該当者なし 

11月 本例会プログラム  
 

受 付・司 会  城井 廣邦 
 

開会点鐘                 会 長 神保伊和雄 

ワイズソング                     一 同 

ゲスト・ビジター紹介              司 会  

今月の聖句・感謝               神保伊和雄  

楽しい食事 

「 ソウルYMCAとのサッカー交流 」 

    東京YMCA語学事業部職員 出川 梨絵 

   国際部委員           神保伊和雄 

強調月間アッピール              長谷川正雄 

ハッピーバースデイ・結婚記念日    司  会   

スマイル                        城井 廣邦 

諸報告 

閉会挨拶                        神保伊和雄 

閉会点鐘                 会 長  神保伊和雄  
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1 １０月 本 例 会 報 告          

東京むかでワイズメンズクラブ10月本例会は10月17日

（火）18時より、東京YMCA東陽町センター・ホールで、リ

アルとZoomの併用で開催されました。 

神保伊和雄会長による開会点鐘、ワイズソングと続き、こ

の日のゲストで卓話者のお一人、学荘リーダーを務められ

た金子凛太朗氏（大学二年生）、元メンバー鈴木健彦氏、

本多謙氏が司会者より紹介され、卓上には秋の香りが濃

い舛本のお弁当が並びました。 

今月の卓話は「今年の野尻学荘」と題し、本多良章担当

主事と共に、学荘の運営を支えられた金子氏のお二人か

ら卓話をいただきました。  【写真＝卓話の様子】 

 

本多主事は、昨年コロナ禍が残る中で開催された第85

回野尻学荘で、前任の由井卓哉主事と共にご苦労され、

第86回の本年は担当責任者として8月5日～18日の二週

間を過ごされました。ボーイズは小学11名、中学21名、高

校12名、海外の1名を含む44名がバスで野尻入りしました。 

多くのプログラムが準備された映像を交え紹介されまし

たが、特に若いリーダーからの提案も取り上げられ、従来

にない「美食の会」、｢世界実習？｣、「隊列泳」などなどの

報告から、無事故が前提条件のご苦労も又、観えました。 

コロナによる中断は受け入れ側にも影を落としましたが、

昨年、10月本例会で卓話をされた二人のリーダーがキャ

ビンリーダーとして加わり、更にボーイズがスタッフとして参

加されるなど、ようやく以前以上の態勢でスタートしました。 

コロナ禍のブランクは大きく、ボーイズの半数以上が初

参加で、より多くのリピーター確保が必要です。更にそれ

を受けるリーダーの育成も大きな課題で、募集手段の広が

りで増員は可能ですが、大きな壁もあります。本多主事の

報告にはプログラムの在り方と、支える者としての責務が観

られました。 

  ボーイズ達から「ジャック」と慕われた金子さんも映像を

通して、具体的にキャンププログラムが紹介されました。新

しい試み「美食の会」は小、中、高生達が一緒になって、

炒飯、焼きそば、豚汁などを調理、「おとこ飯」を通してリー

ダー共々自身の持ち場を自覚したり、年令を超えた場と人

の流れが生まれました。更に金子氏の提案のプログラム

｢世界実修？｣では、広い視野を持つ事を念頭にした課題

を切り口に意見交換を行う、「捕鯨問題を考える」などは参

加者から大好評でした。   

コロナ禍で時間が止まり、歴史を重ねたプログラムには

大きなブランクが生じましたが、若い力が新しい時を創り出

し、次の歴史を創り、歩む、そんなことを学んだ卓話でした。 

強調月間は城井廣邦君が行い、結婚記念日は長谷川

正雄君が54回目の祝福を受けました。 

諸報告では東新部部則、細則改訂案が今井武彦部長

より配布され、第二例会で検討されます。 

神保会長の閉会挨拶に続き、点鐘で１0月本例会を閉じ

ました。                      （長谷川 記） 

出席者：神保、伊丹、今井、城井、長谷川、本多 

ゲスト：金子凛太朗（卓話者、リーダー） 

       鈴木健彦、本多謙（元メンバー）   （敬称略） 

 

   第27回 東新部部大会お疲れ様でした    

皆様、やりましたね！ お疲れさまでした！ 感謝！ 

「地の塩、世の光」になろう！の今井部長のテーマのもと、

東京むかでクラブの最大のイヴェント（23-24年度）が皆様

の協力･努力により無事終了いたしました。 

【写真下＝第27回東新部部大会の集合写真】 
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本当にありがとうございました。参加いただいた、山田公

平理事、佐藤重良直前理事等々、東日本区役員の皆様、

トライアングルの石巻広域クラブ･神戸ポートクラブの参加

はうれしかったです。 

十勝クラブの第28回東日本区大会アピール、熱海クラ

ブ設立60周年記念アピール、富士山部長以下の参加、そ

してお膝元東新部全クラブの参加、Zoom参加、皆さまの

参加心から感謝です。 

特に、シニアY･Y･Yキャンプのプログラム 

★松ぼっくり習字アート 

★お茶会 

★キャンプソングを歌おう 

★フラダンス大会 

等々を体験されて、興味を持っていただき嬉しい企画でし

た。キャンプのプログラムは一部しか紹介できなかったの

ですが、来年2024年5月に山中湖で開催予定を期待して

ください。申し込みの声を聞けたのはとても嬉しく思いまし

た。楽しいワイズライフを皆さんで追い求めようではありま

せんか？ 

・新しい出会い。 

・楽しいワイズ活動 

・楽しく和やかなクラブライフ 

最後にボランテアリーダーとして協力してくださった塩田

瑞代様・田下昌人様・丸山もと子様・伴野好子様・高澤直

様、そしてパソコン画面処理等、ポスター、チラシ、事務裏

方処理を例会･委員会･前日までも協力して頂いた榊原 

宏介君とみなさまに、多大なる感謝を申し上げます。 

                             （神保 記） 

 

   野 尻 学 荘 の ２ 週 間  金子 凛太朗                         

今年初めて野尻学荘に最後までいることができ、2週間

生活していく中で長期キャンプの魅力、年齢の幅があるキ

ャンプに魅了された時間でした。やりたいことにチャレンジ

をしているボーイズや、やりたいことを見つけるボーイズ、

それらを応援しているボーイズやリーダー、全てが自分に

は魅力的に映りました。また兄弟がいないと普段関わること

の出来ない年代と関れる環境がすごく魅力的に感じました。 

自分のキャビンの小学生は、美食の会で高校生と一緒

に料理を作った体験をその日のディボーションで楽しそう

に話してくれていました。リーダーとボーイズだけでなく、メ

ンバー同士にもお兄さん的存在がいる環境は、他のキャン

プにはない魅力だなと思いました。 

これ以外にも沢山の魅力のあるキャンプを沢山のボーイ

ズに「楽しかった。また来年も来たい。来年はこんなことが

したい。」と思ってもらえるようなキャンプを、これからも作り

続けて行きたいものです。 

87回も86回のボーイズと再会したいなと思ったと同時に、

ボーイズ来年も来たい、と思ったボーイズが全員来れるよう

なキャンプを来年以降作って行きたいな、と感じたキャンプ

でした。 

※ 当クラブの10月本例会で、「今年の野尻学荘」と題し、

金子凛太朗氏、本多良章担当主事のお二人から卓話をい

ただきました。 

 

       東 新 部 会 長 会 報 告      

10月11日（水）19時よりZoomにて11名が出席して開催。 

①むかでホストの部大会には、多くの方から楽しめたとの

賞賛の声が寄せられた。 ②9月の臨時評議会の投票で

は、今井部長の続投について、24名中17名が投票、賛成

15名、反対1名、棄権1名という結果となった。 ③次年度

の部大会ホストとなる東京世田谷クラブが辞退したために、

各クラブから1名を出して実行委員会を作る。 ④メタノイア

との関係を今後どうしていくか。 ⑤城田ユース事業主査

からYVLF報告。                   （伊丹 記） 

むかでの出席者：今井、伊丹、神保   

     

        会  長  通  信                  

もう、11月。8日は立冬だそうです。 

まだ暑さが残っている。そして朝晩は秋の気配。今日この

頃の陽気は、SEOULも同じような感じでした。 

やはり異常気象なのかな？ 目覚めの時と寝るときにはひ

んやりした感じあるのは間違いないですね！ 

東京むかでクラブのブレザーを着て, SEOUL YMCA

創立120周年記念式に参加してきました。 

日本に居てお会いできなかった方々との交流、夏のKids 

World Cup 以来のスタッフたちとの再会の時を与えられ

ました。感謝でした。前夜式に始まるセレモニーは高陽国

際青少年センターで開催され、翌日SEOUL YMCAの

鐘閣の本館で行われました。 

何時まで呼んで貰えるかな？ 

さあ！今月はキッヅワールドカップの話をスタッフから伺

おう！ソウルでの5日間の子どもたちの活躍を。お楽しみ

に！ 乞うご期待！？             （神保 伊和雄） 

＜ １１月の予定 ＞ 

6日（月） 東京町田コスモス・１１月本例会 

7日（火） 東京多摩スマイル・１１月本例会 

8日（水） 東新部会長会 Zoom 19：00～ 

9日（木） 11月Y友広場 Zoom 19：00～20：30 

https://zoom.us/j/4745332601?pwd=Q2Vq

Q0Vqc056WlVFU3JnWWVzemlTUT09 

https://zoom.us/j/4745332601?pwd=Q2VqQ0Vqc056WlVFU3JnWWVzemlTUT09
https://zoom.us/j/4745332601?pwd=Q2VqQ0Vqc056WlVFU3JnWWVzemlTUT09


4 

 

14日（火） 東京・１１月本例会 

17日（金） 東京世田谷・１１月本例会 

21日（火） 東京むかで・１１月本例会 

25日（土） 第2回東新部評議会 

2８日（火） 東京むかで・第二例会 Zoom（18:00～） 

東京センテニアルYサ－ビスクラブ・例会日未定 

＜ １２月以降の予定 ＞ 

19日（火） 東京むかで・12月本例会  

26日（火） 東京むかで・第二例会 Zoom（18:00～） 

        

         １０月 第 二 例 会 報 告            

10第二例会は、10月24日（火）午後6時よりZoom方式で

開催しました。主な協議、確認事項は以下の通りです。 

1．ブリテン１１月号の発行 

 ・編集担当は長谷川君、原稿締切りは11月3日（金） 

 ・印刷会 11月21日（火） 本例会前16：30より 

主な原稿 東新部部大会報告      神保伊和雄 

        11月会長会報告         伊丹一之 

２．11月本例会卓話者など 

・｢韓国YMCAとのサッカー交流の報告｣ 

東京YMCA語学事業部職員・引率者  出川梨絵 

・｢JICAを知ろう｣とヨルダン訪問報告は後日予定。 

３．他 

・リングプルで取得の車椅子贈呈先は、神戸ポートクラ

ブを通し、介護施設「オリンピア」とする。贈呈式は神戸

ポートクラブクリスマス例会を予定。        神保 

・会計報告 部大会の決算最終報告を承認    福島 

・ランドセル基金は資料を整理の上、11月に報告、検討

する。                                福島 

・東新部部則、細則の見直し案を了承。 

・クリスマスオープンハウスは12月10日（日）10：30～

15：00を予定。今井メン、メネットお手製のケーキを販

売する。当日、スタートからの出席者を募る。 

・12月クリスマス例会は、昨年に準じた内容を予定する。 

・東京クラブから1月合同例会（3クラブ）の申し出は、久

方外部での会食案などもあり、欠席者の意見などを併

せ検討、後日返答する。 

・在京ワイズ新年会は1月13日（土）13：00～16：30東陽

町で予定。東京グリーンクラブが幹事。  

・シニアYYYキャンプは、5月10日～13日、17日～20日

の2案で、山中湖会場を仮予約済み。      神保 

           （長谷川 記） 

 出席者：神保、伊丹、今井、長谷川、福島、本多 

 

         東京ＹＭＣＡ ニュース             
 
▼「チャリティーゴルフ大会」のご案内 

山中湖センター100周年記念募金の一環として「チャリ

ティーゴルフ大会」を開催します。趣旨にご賛同いただき、

お仲間をお誘い合わせの上、ぜひご参加ください。 

【日程】 12月7日（木） 

【会場】 ＰＧＭ総成ゴルフクラブ（千葉県成田市） 

【定員】 60人（4人×15組、先着順） 

【費用】 5,000円／お一人あたり、プレー代は別途 

▼【感謝報告】山中湖センター100周年記念感謝会 

山中湖センター100周年を祝し、10月28日に「山中湖

センター100周年記念感謝会」が開催されました。当日

は山中湖センターにゆかりのある多くの方が集い、礼拝

や講演、夕食会を楽しみました。引き続きクラウドファン

ディングでの募金を募っていくとともに、11月1日より銀行

振込での募金も開始する。              （本多 記） 

 

      １０月会計報告 ・ リングプル報告         
 
１ 月間収入・支出合計    期間 10/1～10 /3１  

口座名 月間収入額 月間支出額 

経常部 10,500円   17,150円 

活動基金部 7,861円 

 

■月次収支合計：     +1,211円 

■現預金残高（現在）：  561,870円 

（収支の主な内訳） 

・経常収入：例会参加費 10,500円 

・活動基金収入：スマイル 7,861円 

・経常支出：例会食事13,180円、その他の会食費3,000円 

       （東新部部大会本多主事分負担） 

      各種手数料 970円 

・活動基金支出： ― 円              （福島 記） 

２ プルタブ10月預かり分 

今月は一休みです。来月に期待してください。 

なお現在の799.0kg がプルタブ事務局に届けてある数

値のはずです。神戸ポートクラブに車椅子を届ける準備手

続き中です。オリンピアへのクリスマスプレゼントになるよう

です。 

次なる、小さな努力を皆様と共に進めましょう! 

（愛尽慕 記） 

 

           編  集  後  記               

 11月号をお届けします。 

部大会が終わり、ホッとした思いの中での 10月本例会。

受付で元メンバーの本多謙氏から、「ブリテンを見てきまし

たよ！」の声に、ブリテンの広報力を再認識しました。 

何時もさりげなく発行前の調整作業を続けられる伊丹君

の「支える強い想い」に感謝致します。    （長谷川 記） 


