
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月第一例会のお知らせ                                   

とき 5 月 9 日（木）１７：００～１９：００ 

ところ 東京 YMCA 山手センター 

かいひ ５００円 

 

🔷プログラム 

 開会点鐘   会長 

 ワイズソング・ワイズの信条 一同 

 卓話 『池袋カフェ lamp の共創』 

卓話者 嘉山由樹さん(造形作家) 

報告・連絡事項  会長・各担当者 

 にこにこ・一分間スピーチ 出席者全員 

 閉会点鐘   会長 

 

５月以降の予告 

5 月 11 日(土) あずさ部評議会 山手センター 

5 月 21 日(火) ５月第二例会  山手センター 

6 月 1 日 (金) 東日本区大会   帯広十勝クラブ  

 

5 月のハッピーバースデー   

13 日 菰渕光彦さん   

     

4 月例会出席者 

 

在籍者 16 名 

出席者 11 名 

出席率 69% 

4 月第一例会報告 

                      

菰渕光彦 

 

東京サンライズクラブ 4 月第一例会は東京 YMCA 山

手コミュニティーセンターで、４月９日(木)１７時か

ら行われた。 

私が、やや数分遅刻気味で３０１教室に入室する前に、

玄関で小原史奈子さんと長津絹子さんによる、多分？

例会の飲み物とパンなどを買いに出かける場面の後

ろ姿に出くわしたが、まだ開始されていないと感じて、

こっそり階段を駆け上った。 

この部屋のモニターは Zoom アプリでリモート参加も

可能、むしろ今までの黒板やホワイトボードの代わり

に、ワードはもとより PDF 書類の共有視聴、パワー

ポイントの操作、エクセルなどのデータ表示を確認し

ながら卓話者が操作できるという代物で、先日は山中

１００周年募金委員会でも鳩山テツ担当主事 MD が

使いこなしており、本日の卓話で使われる写真の操作

を会長と卓話者伊勢和宏さんに鳩山さんが伝えてリ

ハーサル中だった。 

買い物から小原さん、絹子さんが戻ってきて、いよい

よ長津徹会長の開会点鐘で例会が開始された。まずは

全員で起立してワイズソングの斉唱、ワイズの信条の

唱和に引き続き、ゲスト紹介につづいて卓話者紹介が

長津会長からあり、会長自身も池袋南口で参加してい

る『池袋カフェ lamp の共創』から卓話者伊勢さんを
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お招きしたとのこと。伊勢さんは普段システムエンジ

ニアのお仕事をされており、カフェ lamp のお近くに

お住まいで、ここに集まる様々な方々のアート活動に

影響されて始めたのが本日のお話なのです。その方法

は、まず知らない人に話しかけて、写真を撮り「コレ

クターとして何を集めたか」ということをテーマとし

て沢山の写真による卓話で次の３ステップで紹介さ

れた。第一ステップはアイディアを盗みながら幾つか

のパーツの中で、友人の夫婦にお子さんが生まれるな

ど発見があったことの中に発見があったとのことだ

った。写真はややワイドの構図の中で、様々な国の風

景が広がる中心に被写体になった一人ひとりがご自

分の名前のフリップカード持ってカメラに向かって母

国語でしゃべっていた。それ自体が作り込みであるの

だと思うが、写真はナチュラルな雰囲気で、説明のシ

ンプルさ故に写真の隅々まで味わい深い作品だった。

ステップ２は効率化を考えての活動で、人、場所、観

光地等をフェイスブックなどで「ビューティフル・ネ

ーム・プロジェクト」と称して発表されていた。ステ

ップ３はヨーロッパの高度 1000 メートルのピレネー

山脈のアンドラで撮影した写真と、ボリビアのラパス

の高度 3500 メートルで撮影した写真、東南アジアは

アセアン地域などで撮影した写真、日本では日本人を

中心に富山から黒部ダムまでなど２６キロを歩かれ

てパイレーツカリビアンのコスプレなどを着用して

取材された写真などを含めて、取材は世界 165 カ国に

及び 1200 枚の写真を丁寧に整理された一枚一枚の写

真として大切に発表された。力のある写真はこの様に

撮影することでメッセージを明確に伝えることが出

来る事が分かったが、私が自分が撮るときには、到底

出来そうになかったことも良く分かった。 

質疑応答の後で、テースティングタイムを持った。そ

の後、報告連絡では会長から 5 月 11 日の第３回あず

さ部箱根山評議会ホストに関しての打ち合わせで、ウ

ィーンの子どもたち１００人のオーケストラとして

有名な「ホワイト・バンド・オーケストラの映像」を

披露する件の話があり全員一致で決定した。 

ニコニコ・一分間スピーチで出席者全員が近況報告な

どを話した後、担当主事鳩山徹郎さんから YMCA 報

告があり、最後に長津徹会長による閉会点鐘を持って

第一例会は予定通り終了した。 

本音で語ろう会は、その後伊丹亭で行われた。 

出席者：長津徹会長、飯野毅与志、江原修一、大谷博

愛、小山久恵、菰渕光彦、柴田弘子、立田佳直、鳩山

徹郎、御園生好子、メネット：長津絹子、ゲスト：伊

勢和宏、小原史奈子 

 

台北ユニオンとの IBC 交流録 

長津徹 

 

1989 年 10 月アジア地域大会での事でした。韓国の慶

州に釜山経由で参加しました。晩餐会の席上西村隆夫

君(当時東京インターナショナルファミリーワイズメ

ンバー)に呼び寄せられて一緒になったのが最初の出

会いでした。5 月にチャーターしたばかりでしたが、

年齢の近さと英語でコミュニケートできるので、あっ

という間に仲良くなりました。1990 年 3 月には子供

たちも連れて総勢 15 名のツアーを組み、IBC 締結が

できました。ユニオンクラブの親クラブ、台北セント

ラルクラブの 10 周年記念例会の席上でした。1991 年

9 月には台湾の高尾でのアジア区地域大会にかこつけ

て、レンタカーを借り、2 クラブ合同台南周辺観光を

1 泊 2 日で決行しました。1993 年 10 月には神戸での

地域大会の後有馬温泉にも旅行し、翌 1994 年 6 月東

山荘での東副区大会でも交流が実現しました。その後

も両クラブの周年例会や地域大会など折に触れ行き

来する蜜月の期間が続きました。 

今年 4 月のユニオンクラブ 40 周年記念例会には誰も

参加できませんでした。昨年 11 月に香港での地域大

会で会長のミリィに行く事を約束していました。残念

です。これから何とか挽回して良い関係を保ちたいも

のです。 

 

CPE  Institute  セッションに参加して 

御園生好子 

 

次期クラブ会長の国際研修会が 4 月 8 日、時差の関係

で日本時間 21:00 より行われました。 

第 2 回目の今回はクラブファンドのセッションでした。

（第 1 回目は EMC でした） 

アメリカよりライオンズクラブ国際開発部門責任者

のクリストファー ・プランケット氏のライオンズクラ



ブのファンドの作り方。 

デンマークからは”Duck races ”日本にもよくある黄色

い玩具のアヒルのレースです。 

そして日本からは十勝クラブの山下真氏のジャガイ

モファンドとの取り組みが紹介されました。 

ファンドについては国際各国でも苦労している事が

良く解りました。 

（皆様、ご心配無く全て同時通訳が有りました） 

 

 

ひ よ こ の つ ぶ や き vol:254 

 

越智さんに鍛えてもらったこと 

2002 年５月東京たんぽぽＹサービスクラブの設立総

会で右手を挙げてワイズメンの仲間に入れて頂いた

時の事を思い出しています。「ちょっと越智さんのお手

伝いに行ってきて」 

父に言われて気が付いたらチャーターメンバーで、パ

ソコンができるなら、と訳も分からずブリテン担当に。

毎月 4P の編集は大変でしたが、そのうち書記までも。

しゃべりは今もだめですが、文章書きは多少は鍛えら

れたかな？ たんぽぽといえばラッフル券の販売担

当や、liby コンサートチケット売りのイメージがあり

ますか？ 最初は人前に出て券を買ってもらうのが

恥ずかしいし、他クラブへ出かけて行くのも苦痛でし

た。ですが越智さんに連れられていくうちに知り合い

が増え、ひとりのクラブ訪問でも寂しくなくなりまし

た。行った先でワイズの仲間が温かく迎えてくれる 

事がわかったからです。越智さんに背中を押され 

始めたあれこれは、得意な事ではなかったけれど 

２０年続けた結果、いつの間にか身に着き自然に 

振舞えるようになりました。この技を次の世代に 

継承しなくては…どなたか学びに来ませんか？ 

 

小原史奈子（東京たんぽぽ） 

4 月第二例会報告 

江原修一 

議題 第一例会及び評議会（担当サンライズ）の件を

話し合いました。 

評議会 日時：5 月 11 日 13 時山手センター101 会議

室。会費二千円 

登録開始は 12 時 30 分 サンライズ集合 12 時  

登録受付担当：小山久恵、御園生、会計：柴田 

領収書は出席者を森本キャビネットに訊ねてサンラ

イズが作成 

第一部：13～15 時 森本部長のキャビネットが担当致

します。 

開会祈祷 サンライズ大谷メン 

第二部：15～16 時 卓話 会長推薦のホワイトハンズ

をゲスト 

第三部：16～17 時 お茶会 お茶＆お菓子で懇談 ア

ピール等 17 時閉会 

お茶手配：江原、お菓子手配：御園生、大森 

サンライズ 5 月第一例会に関しては LINE サンライズ

（19）を参照して下さい。 

鳩山担当より、山中湖センター百周年お披露目会を 7

月６、７で行う事の報告が有りました。宿泊も OK で

す詳細は鳩山担当にお尋ねください。 

 

フライングデスク大会 

富士五湖クラブ主催の「第 13 回障がい者フライング

デスク大会 in 北麗」が 4 月 20 日（土）に富士吉田市

パインズパークにて開催されました。今回の大会は障

がい者 117 名、ワイズメンズクラブ関係のお手伝い 50

名余りと大きな大会になりました。サンライズクラブ

からは万歳隊として飯野、大森､松本、御園生がお手伝

いに参加しました。 

 



YMCA ニュース 

山手センター 鳩山徹郎 

 

★能登半島地震 YMCA 緊急支援募金ご協力のお願

い★  

東京 YMCA は、ピースボート災害支援センターを通

して輪島市からの要請を受け、1 月 25 日より輪島市町

野町にある避難所（町野小学校・東陽中学校）の運営

サポートを開始しました。それから 3 月末まで、東京

YMCA は概ね 1 週間単位で職員を派遣し続けました。

4 月から近隣の YMCA が中心となって継続的な支援

をすることとなりましたが、引き続き全国の YMCA が

協力して支援にあたっていきます。皆様の引き続きの

ご支援をお願いいたします。 

 

★告示「第 21 回東京 YMCA 会員大会」開催 5 月 25

日（土）★ 

東京ＹＭＣＡでは会則に則り、年に一度の「会員大会」

を開催します。日ごろ東京ＹＭＣＡをお支えくださる

会員や支援者のみなさまに、1 年の活動を報告すると

ともに、会員の表彰、交流会などを行います。会員に

限らずどなたでもご参加いただけます。お気軽にご参

加ください。 

【日 時】2024 年 5 月 25 日（土） 13：30～16：00 

【参加方法】会場出席を基本としますが YouTube 配信

の視聴もできます。 

【会場】東京 YMCA 山手コミュニティーセンター  

【参加費】無料（A.B とも） 

 

★サマープログラム 6 月 14 日から受付開始★ 

今夏も、キャンプ、水泳、英語など多くのプログラムを

実施予定です。要項は 5 月中旬に、東京 YMCA のホー

ムページにて公開されます。申込受付は 6 月 14 日か

ら、オンラインにて一斉に開始されます。ぜひご興味

のある方にお知らせ下さい。 

 

山中湖センターだより 

 

山中湖センター 鳩山徹郎 

 

★2024 年度もキャンプ場に賑わい★ 

4 月初旬から多くのゲストの利用があり、2024 年度も

本格的な稼働がスタートしました。新しく設置された

クライミングウォールも絶賛稼働中で、多くの方々に

お楽しみいただいております。ＰＡ等はスタッフ研修

での利用が多いです。歌声や笑い声が響くシーズンの

到来です。 

 

★山中湖センター100 周年進捗★ 

宿泊棟内の改修（天井や床、壁、暖房機等）が完了し、

きれいで明るい雰囲気のお部屋となりました。キャビ

ンに新設されるトイレの工事も若干の遅れはあるも

のの、5 月中旬には完成予定です。新しくなったキャ

ンプ場でご一緒できれば幸いです。 

 

★新生山中湖ンセンターお披露目イベント★ 

100 周年に際し募金いただいた皆様対象に、お披露目

イベントを計画しています。日程は、7 月 6 日（土）

～7 日（日）。日帰り参加も可能です。実費必要な宿泊

食費のみいただき、クライミングやアーチェリー、ビ

ッグカヌー、火を使ったプログラム等は無料にてお楽

しみいただけます。ぜひご予定ください。 

 

会費納入のお願い 

〇三井住友銀行 恵比寿支店 普通口座：6762355 

〇口座名 東京サンライズワイズメンズクラブ 

 

編集後記 

ブリテン 5 月号をお届けします。早いもので、今年も

3 分の 1 が終わりました。『光陰矢の如し』で、年々時

の経つのが早くなっていく気がします。季節も花から

若葉へと変わり、あっという間に梅雨に入り、猛暑の

夏がやってきます。時の流れの早さを意識しつつ、一

日一日を大切に過ごしていきたいものです。(H.O) 

 

 

https://tokyo.ymca.or.jp/community/member_event.html

