
地域活動の楽しい思い出        神谷幸男 
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国 際 会 長 主 題 

ア ジ ア 会 長 主 題 

東 日 本 区 理 事 主 題 

 

あ ず さ 部 部 長 主 題 

東京西クラブ会長主題 

「より良い世界のために、共に」 

「大きなインパクトを起こそう」」 

「ワイズの方向性を見極める」 

「ユースエンパワーメントをＹＭＣＡと共に」 

「未来のために行動しよう」 

「居心地の良いワイズライフを楽しもう」 

 

 

 

 

 

 

 

  

会社勤めをしていた頃は地域

活動など全く意識の中になかっ

たが、仕事を後輩に引き継ぎ始め

てからは多少時間的に余裕がで

きるようになって、それまでは名

を連ねてはいたが何もしていな

かった地域ボランティア団体の

ミーティングに時々は顔を出す

ようになった。 

ちょうどそのころ、今まで同団

体の先輩が担っていた杉並区の

「ボランティアセンター（杉並区

社会福祉協議会の下部組織）」の

運営委員の後釜に推挙され右も

左も判らぬまま着任した。 

そこでは毎月の定例運営委員

会の出席、いくつかの実行部会へ

の出席と企画、運営等実務作業に

関わった。これらは概ね短期作業

であったが、同センターの機関紙

「ハローボランティア」（後に改称

して「ボラン・テ」）の編集に関

わるようになり、これは長期にわ

たった。同機関紙の読み物の 1 つ

に区内で活動しているボランテ

ィア団体の活動紹介があり、その

ために担当者が交代でその団体

の設立者、主催者、活動者達等の

訪問、活動現場の見学等取材に当

たる。 

弁当の配食、子ども食堂、介護

活動、病院のガイド、日本語塾、

小中生の学習塾、子育て支援、保

育支援、子どもの遊び場、サッカ

ー塾、音楽教室、絵画教室、公園

等での花壇管理、ゴミ拾い、グラ

ンドの芝管理等々比較的大きな

団体からこじんまりグループ等

様々な分野の人との交流があり、

人柄、主張、活動意義、仲間集 

め、資金集めの苦労ばなし等、私

自身の新たな開眼あり、で大変楽

しいことであった。また、運営委

員と言えば、個人的に参加してい

る人、大部分はボランティア団体

に属している人だったが、大きな

施設（病院、幼稚園、保育園、宗

教団体、活動団体）から派遣され

ている人たち 20 数人からなって

いて毎年入れ替わりもあったが、

彼らとの交流は彼らの人柄、キャ

リア、見識とに触れることができ

たことは楽しいことであったし、

また大変貴重な経験であった。 

しかし、今はこれらの人たちと

の交流はなくなったが、時の流れ

でやむを得ないことでもある。 

 

４ 月 の 記 録 

在 籍 者 数 １２人 武蔵野多摩 ４人 ニ  コ  ニ  コ 7,180円 

  た ん ぽ ぽ  ３人 クラブファンド 0円 

出 席 者 数 １１人 ビ ジ タ ー １人 フ ァ ン ド 残 高 44,715円 

メーキャップ ０人 ゲ ス ト ２人 ホテ校ファンド 4,500円 

出 席 率  １００％ 出席者合計 ２２人 ホ テ 校 残 高 59,495円 

2025 年５月号 
ＮＯ ５８４ 

 

 

それから、イエスは言われた。 

「全世界に行って、すべての造られたものに福音を述べ伝えなさい」 

マルコによる福音書１６章１５節   

クラブ役員 

会  長 神谷 幸男 

副 会 長 本川 悦子 

書  記 村野 絢子 

会  計 篠原 文恵    

担当主事 横山 弥利 
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熟年イギリス留学体験談 

－４月合同例会－ 

 4 月の合同例会は東京西クラブ

がお当番です。 

今年から東京たんぽぽクラブ

と東京西クラブは主事さんが交

代をしました。東京たんぽぽクラ

ブは望月温さん、東京西クラブは

波々壁賢さんです。お 2 人とも例

会に出席されました。 

神谷会長の開会点鐘があり、食

事をしてから 19 時にハイブリッ

トで卓話が始まりました。 

卓話者の首藤真理子さんは昨

年イギリスに熟年語学留学をさ

れ、その動機と語学学校の様子、

滞在したホームステイの様子を

話されました。 

質問の応答が終わった後は、い

つものように YMCA 報告、会長

報告、ハッピーバースデーと進

み、渡辺大輔・東京武蔵野多摩ク

ラブ会長の閉会点鐘で例会はお

わりました。 

出席者：＜メンバー＞宮内・山

口・渡辺（東京武蔵野多摩）、小

原・服部・望月（東京たんぽぽ）、

石井・大野・神谷・河原崎・篠原・

高嶋、本川・村野絢・村野繁・吉

田・横山・波々壁（東京西）、 

＜ゲスト＞首藤真理子・木村禮

子、＜ZOOM＞江夏一彰（東京武

蔵野多摩）、花輪宗命（東京八王

子） 

 

－４月事務会報告－ 

日時：4 月 24 日（木） 

16:30～17:55 

会場：阿佐谷地域区民センター 

第 8 集会室 

出席者：大野、神谷、篠原、本川、

村野絢、村野繁 

＜報告事項＞ 

◇4 月例会報告 

◇4 月会計報告 いずれも承認 

◇次期以降における定款の変更

の概要説明 

＜協議事項＞ 

◇ブリテン 5 月号、6 月号の相談 

◇次年度クラブ役員・担当決定：

会 長 神谷幸男 

副会長 本川悦子 

書 記 村野 繁 

会 計 篠原文恵 

ブリテン担当、編集： 

奇数月 神谷幸男 

偶数月 篠原文恵 

同、製販 篠原文恵 

同、印刷 本川悦子 

◇集会等予定出席者： 

第 3 回あずさ部評議会： 

本川悦子、篠原文恵 

東日本区大会： 

神谷幸男、篠原文恵、高嶋美

知子、村野絢子、村野繁 

DBC京都ウェストクラブ45周

年記念例会： 

神谷幸男、高嶋美知子 

（書記代理 神谷幸男） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18:30～        受付 山口直樹 篠原文恵 

      司会 宮内友也      

会食               一   同 

19:00～ 

開会点鐘   

東京武蔵野多摩クラブ会長 渡辺 大輔    

いざたて             一   同 

聖書朗読・祈祷 

開会挨拶・ゲスト・ビジター紹介 

卓話  「次期の活動方針」 

東日本区次期理事 山下 真さん 

ハッピーバースデイ        渡辺 大輔 

ワイズ報告            各 会 長 

YMCA報告            各担当主事 

ニコニコ             一   同 

閉会点鐘   

東京たんぽぽ Y サクラブ会長 小原史奈子 

記念集合写真撮影 

強調テーマ： LT、ユース 
 

新緑の美しい 5 月となりました。木々の新芽

は元気を与えてくれます。 

今月は東京武蔵野多摩クラブが担当での開催

です。東日本区次期理事・山下真さん（十勝ク

ラブ）をお招きして次期の活動についてお話し

いただき激励していただきます。 

 

日時：５月８日（第２木）１８：３０～２０：３０ 

会場：東京ＹＭＣＡ山手センター ３０３号室 

会費：1,200 円 

 

HAPPY BIRTHDAY 

11 日 横山 弥利 

 

５月合同例会のご案内 

 
練馬区・光が丘バラ園にて 
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 数日前に母校の名古屋の南山

高校から同窓会の会報が届いて

いた。昨日テレビで、ローマ法王

フランシスコ教皇様が 88 歳で亡

くなられたことを報じていた。 

今朝その会報を見ていると南

山の後輩にあたる「東京大司教の

菊地功さんが、昨年 12 月 6 日に

枢機卿に任命された（日本国籍の

歴代 7 人目）」記事が載っている。

歴代の殉教者達の流した、血の色

を表す真っ赤な聖服を身にまと

い、同じ赤のピレッタ帽を教皇様

から被せていただくのが枢機卿

叙任の印だという。 

以前、母校に呼ばれた菊池功さ

んは生徒たちにある体験を語っ

た。菊地さんは司祭になって最初

に赴任したガーナに 8 年。帰国後

すぐ、その前年に起きたルワンダ

の虐殺事件で周辺国に多くの難

民が生まれた。国際カリタス（国

際 NGO。カトリック教会として

の人道的援助活動を支援）が難民

キャンプの運営をしていたので

カリタスジャパンからアフリカ

を知る菊地さんに要請があり、コ

ンゴに行き国連との交渉にあた

っていた。ある晩、武装集団によ

ってルワンダからの難民 30 人以

上が目の前で射殺された。一緒に

生活していた神父は難民と逃げ

てきたルワンダ人だったが、銃撃

戦の時姿が見えなくなり、後から

皆に連れてこられると、自分が外

に立って襲撃の標的になってい

たというのだ。外国人の菊地さん

たちを巻き添えにしてはならな

いと、「友のために命を捨てる。

これ以上の愛はない」という聖書

の言葉を笑顔で貫く神父の覚悟

を忘れられない 

2015 年教皇フランシスコは

「地球と貧しい人々の叫びに耳を

傾けなさい」と初めて気候変動に

ついて言及された。神からの恵み

である自然や万物に感謝して「と

もに暮らす家である地球を大切

に」とキリスト教的な教えから環

境問題に取り組まれている。 

最近はミャンマーのクーデタ

ー、ウクライナやガザでの戦争状

態が起き、多くの人の命が奪われ

るという絶望感が支配する世の

中になっている。 

この不安定な中で、名誉や富の

希望ではなく、キリストによる救

いの希望を持つことが重要だと

して教皇様は「希望の巡礼者」を

発表した。食料・医療など外部か

らモノを持ってきて支援するこ

とはできても、絶望の中にある

方々に将来を生きる希望だけは

与えられない。だからこそ誰かが

あなたのことを心配して見てい

ますよという想いを伝えていく

ことしかできない。 

どうにかして一緒に歩んでい

きましょうと教皇様が強調され

るのはそこで、現実によく見合っ

たテーマだと思う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 ＹＭＣＡ Ｔｏｄａｙ  
■ホテル学校は 4 月 14 日より新

学期が開始。1 年生は毎週 2 回ホ

テルで授業が行われます。ホテル

ニューオータニでは宿泊部門、ホ

テルメトロポリタンでは料飲（レ

ストラン）部門の授業が行われ、

現役ホテルマンが直接指導し、実

戦感覚もどんどん磨かれていき

ます。2 年生は 2 月にスタートし

た就職活動が好調です。インバウ

ンドの回復基調や新規ホテルの

開業予定も多数あり、企業の採用

意欲は非常に高く、現在 76 人中、

既に 51 人（67％）が内定を得ま

した。 

1 年生は基礎学習を、2 年生は

選択授業で将来を見据えた専門

性を磨いていきます。新しい学校

生活のスタートをスタッフ一同

しっかりサポートしていきます。 

■ミャンマーで 3 月 28 日に大規

模な地震が発生、ミャンマー

YMCAから日本 YMCA同盟に緊

急支援要請がありました。全国の

YMCA で「ミャンマー地震緊急支

援募金」をスタート。東京 YMCA

では 4 月 17 日に高田馬場駅周辺

で街頭募金を実施した他、各地域

で募金活動を行い、また東京

YMCA と交流のあるネピドー

YMCA とも直接連絡を取り、日本

YMCA 同盟と連携しながら支援

を行っていく予定です。 

■外国にルーツのある子どもた

ちの支援活動のためのクラウド

ファンディングが 4 月 18 日に終

了。目標額 250 万円に対して 149

人から 3,115,000円が寄せられま

した。また、様々な背景を持つ子

どもたちに YMCA のプログラム

を提供するクラウドファンディ

ングを用いた「YMCA 子ども未来

応援サポーター」の開始に繋がっ

ています。 

■4 月 10 日、「第 34 回チャリテ

ィーゴルフ大会」が PGM 総成ゴ

ルフクラブ（成田市）で開催され、

21 組 78 人が参加しました。益金

約 45 万円は能登半島災害復興支

援募金及びフレンドシップファ

ンドとして用いられます。 

担当主事代理 波々壁 賢 

 

編 集 後 記 

リマインドしなかったに拘わ

らず原稿をお寄せ下さいまして

有難うございました。 

今月は企画の発表、原稿依頼が

遅れてできず、内容が貧弱となっ

てしまって、まことに申し訳あり

ませんでした。それなりの事情が

あったにせよ、次回からはこのよ

うなことがないよう、猛省してい

ます。         （S.K.） 

 

日々の中から 

希望の巡礼者 
村野絢子 

 


