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chartered on 2016.7.17（2023.7.1 東京多摩みなみクラブと東京町田スマイリングクラブ合併）

2025 年
5月号

（第 23号）
今月のことば

「喜んで与える人を神は愛

してくださる」 新約聖書

コリントⅡ9:7(伊藤幾夫選)

（当クラブは多摩市社会福祉協議会、町田市社会福祉協議会ボランティアセンターの登録団体です）

今月の強調テーマ： LT (Leadership Trainig)／ユース (Youth：若者支援)

巻頭言 「ユース強調月間に寄せて」
私たちは、地元の社会福祉協議会

を通じて、青少年の健全育成を目

的に活動している団体（授業料が

無料の塾）に出会って、漸く、今

日の活動スタイルを得ています。

代表者からスタッフ、当事者たち

へ、恐る恐る始めた支援活動でし

たが、私たちが管理する農園で、

丹精込めて育てた野菜をお届けしたり、時折差し入

れる日用品や文具などが「橋渡し役」を担ってくれ

ているのはありがたいことです。その後も、私たち

が主催する特別例会（納涼会、クリスマス会）にご

招待して、食卓を共にして語り合えるようになりま

した。この頃は、それを待ち望んでいるということ

を聞かされ、頭が下がる思いでした。もうひとつ嬉

しかったことは、「ワイズメンズクラブって何なん

ですか？」と訊いてくれたことです。「私も人の役

に立つことをやってみたいです。」と言ってくれた

生徒もいました。そのときは嬉しすぎて十分に語り

尽くせなかったので、次回お会いするときは、沢山

時間をとって説明しようと思っています。そのうち

に彼らを YVLF（ユースボランティア･リーダーズフ

ォーラム）や AYC（地域ユースコンボケーション）

へ推薦出来たら、きっと世界が拡がるに違いないと

思います。私たちの何倍も辛い思いをして来た子ど

もたちだからこそ、「人の役に立つ自分」を、心の

中に明確に描けるに違いありません。（深尾香子記）

４

月

例

会

在籍15名
(内広義会員4名)
例会出席 15名

出

席

内

訳

メンバー 11名
メーキャップ 0名
出席率 100％
メネット 0名
ゲスト･ビジター 4名

BF切手 0ｇ
（今年度累計 800ｇ）

ぽんぽこファンド 0円
(今年度累計 21,600円)

オークション 0円
(今年度累計 7,400円)

スマイル 8,200円
(今年度累計 63,535円)

5月例会プログラム
日時：5月 6日(火、祝) 19:00～20:30
会場：玉川学園コミュニティセンター

（小田急線「玉川学園前駅」徒歩 2分）

会費：なし（夕食はありません）

＊オンライン（Zoom）でも参加できます。

司会：藤田 智 受付：尾張日出夫

＊開会点鐘 伊藤幾夫会長

＊ワイズソング

＊今月のことば 伊藤幾夫

＊ゲスト/ビジター紹介 会長

＊会長挨拶

＊今月のスピーチ

「アメリカ政治：トランプ復権の背景と今後の政策を

展望する」 大谷立美さん（国際政治学者）

＊チーム報告（プランター野菜講座、農園、社協など）

＊YMCAニュース、各種アピール等

＊スマイル

＊今月のハッピーバースデー

＊YMCAの歌

＊閉会点鐘 会長

(お願い)5／17(土)町田福祉バザーに出店する品物が

ありましたら、お持ちください。

お願いします。

2024～2025年度 主題

クラブ会長 伊藤幾夫「みんなが集えるクラブを！」

東新部部長 今井武彦(東京むかで)「ALL 東新部、試練を越えて進もう！」

東日本区理事 山田公平(宇都宮)「ワイズの方向性を見極める」

アジア太平洋地域会長 ジョウン・ウォン（香港）「大きなインパクトを起こそう」

国際会長 A.シャナヴァスカーン（インド）「より良い世界のために、共に」

《クラブ役員》会長 伊藤幾夫 副会長 為我井輝忠 直前会長 深尾香子、為我井輝忠

書記 田中博之 副書記 尾張日出夫 会計 綿引康司 担当主事 小野 実

5月の Happy Birthday
今月は該当者がありません。
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4 月例会報告
4月 1日（火）19;00から、当クラブの 4月例会がベ
ルブ永山 3階講座室をメイン会場とするハイブリッ
ドで開催されました。久しぶりに、メーキャップ無

しでの 100%の出席率でした。

開会点鐘、ワイズソング、今月の言葉、ビジター・

ゲスト紹介の後、メインプログラムは、上級相続診
断士の高橋まどかさんによる「ご家族の想いをつな
ぐ『笑顔相続』への架け橋として」と題する「スピ

ーチでした。自己紹介、著書の案内、相続診断士の
仕事の紹介に続いて、「日本で毎年何人が亡くなっ
ているか？」、「その相続財産の総額は？」等のク

イズが出題されました。本題として、遺産の訴訟に
おける金額別の割合は、1,000万円以下が 3割あり、
案外、身近な問題であること、まず始めるべきこと

は、気持ちと財産の棚卸しであること、遺言書を書
くに当たっての注意事項（誰に、何を、どれだけ、
どの様に、特になぜを書くこと）、遺言書の付言事

項（メッセージ）について、遺留分の話、遺書/エン
ディングノートとの違い（まずはエンディングノー
トを書いてみて、その後必要なことを遺言として書

く）、終活として具体的に何を考え、行わなければ
ならないか等についてお話いただきました。出席者
からは、多くのコメント、質問が寄せられました。

スピーチの後は、多摩、町田社協関係の報告、W4W/
宇都宮東日本区大会参加者の確認等が行われ、ハッ
ピーバースデーの後、ほぼ定刻に閉会となりました。

＜出席者＞石田、伊藤（幾）、伊藤（江）、小野、
尾張、田中、為我井、深尾、藤田、峰、綿引＜ビジ
ター＞【東京】佐々木【東京町田コスモス】加藤【東

京八王子】山本＜ゲスト＞高橋まどか

合計 15名 （田中記）

4 月第 2 例会（運営会議）報告
4月 7日（月）19:00から、第 2例会（運営会議）が

Zoomにて開催されました。

4月例会報告、会計報告、5月例会プログラム・ブリ

テン構成、6 月例会プログラムの他に以下のことが

報告、話し合われました。

 ぽんぽこ農園:ニンニク､タマネギが順調に生育中

 第 9期プランター野菜講座：申し込み受付開始

 多摩社協関係：登録更新が承認された。

 ペタペタの会への参加アピール：申し込みは

https://qr.paps.jp/Or3T6 から、5月 2日までに。

＜出席者＞石田、伊藤（幾）、田中、為我井、深尾、

綿引 （田中記）

第 3 回評議会＆次期クラブ役員研修会報告
4 月 26 日(土)13:30～16:30、表記の会議が、東京

YMCA東陽町センターをメイン会場とするハイブリ

ッド形式で開催されました。出席者は 21名（リアル

出席 13名、Zoom5名、委任状 2名）。当クラブは

9名（リアル：石田、伊藤幾、伊藤江、為我井、綿

引、Zoom：深尾、委任状：田中、峰、小野）の出席

でした。定刻の 13:30 に開会。司会は伊藤幾。聖書

朗読／祈祷は綿引さん、今井部長の挨拶／報告のあ

と開会。今井部長が議長を務め、議案審議に入りま

した。主な議案は、第 2号議案「次期部長主題／活

動計画案」、深尾次期部長から、ワークブックに沿

って説明がなされました。主題として、「『考える

こと』を止めないで進もう！」、活動方針として、

「在京 12クラブとの連携を深める」などを掲げまし

た。全会一致で承認。第 3号議案「次期部役員／ク

ラブ三役」が深尾次期部長から紹介されました。

「次々期部長は未定」ですが、全会一致で承認。第 3
号議案「次期予算案」が石田次期会計から説明され

ました。東日本区の財政の厳しい状況を受けて、部

への補助金（約 11万円）がカットされたことにより、

部としても、支出の圧縮を余儀なくされたことが説

明されました。全会一致で承認。議案審議が終了し

た段階で、オンラインで参加された、NPO法人メタ

ノイア代表の山田拓路さんから、東新部の寄付金へ

の感謝とメタノイアの現況を説明していただきまし

た。ここで 10分の休憩をし、15:00から報告事項に

入りました。そのあと、NPO法人メタノイア支援献

金を行いました。9,730円が寄せられました。

15:30に、次期クラブ役員研修会がスタート。伊藤幾

次期書記から、2025年度のスケジュールが提示され

ました。続いて、第 29回部大会について、渡邉実行

委員長から説明がされました。内容については、部

大会実行委員および部常任委員で検討していくこと

が確認されました。また、各事業主査、各専門委員

長、メネット連絡員から、今後の計画が示されまし

た。最後に、監事講評をいただきました。長澤弘監

事は、2 期目の今井部長にねぎらいと感謝のことば

を延べ、深尾次期部長へはエールを送りました。

東新部も戦力がダウンしている現状なので、無理の

ない範囲で活動していってほしいと述べました。

加藤監事は、在京 12クラブの連携は必要だが、難し

い面もあるので、時間をかけてオンライン会議など

で意思疎通を図っていってほしいと述べました。定

刻の 16:30に閉会点鐘で終了しました。（伊藤幾記）

https://qr.paps.jp/Or3T6
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５月例会 スピーチ

「アメリカ政治：トランプ

復権の背景と今後の政策を

展望する」

大谷 立美 さん

（国際政治学者）

《プロフィール》

1950年埼玉県深谷市生まれ。

カンザス大学院卒（政治学修士）

元創価女子短期大学教授（アメリカ政治、国際関係

等を担当）。元デンバー大学アメリカ政治研究所客

員研究員(2019～20年)。日米学生会議参加（1971～
73年）を機会にアメリカ政治、国際関係の研究を始

める。1985 年から関東学院女子短期大学、1995 年

から創価女子短期大学で専任教員として教鞭をとる。

2021年定年退職。町田聖書キリスト教会員。現在、

東京神学大学社会人講座で聖書を学ぶ。まちだ史考

会に所属し、読書会で日本近現代史を学んでいる。

《スピーチ概要》

大統領 1期目(2017～2020年)在任中、いろいろ話題

の多かったドナルド・トランプ氏。その彼がまたホ

ワイトハウスに戻ってきました。2024年大統領選挙、

民主党候補で現職の副大統領であるカメラ・ハリス

候補に対して、「大統領選挙人数」においても「一

般投票数」においてもトランプ氏の圧勝でした。ア

メリカ国民はなぜ、この絶大なる支持をもってトラ

ンプ氏を復活させたのでしょうか。その心を「不法

移民問題」「LGBTQ を中心とした社会政策」「経

済諸課題」を中心にみなさんと一緒に考えてまいり

ます。

「W4W」の実施報告
ここ数年恒例となった「W4W（Week 4 Waste）」

を、4月 19日（土）に実施しました。参加者は石田

さん、伊藤（江）さん、田中さん、峰さん、綿引の 5
名でした。10時に多摩センター駅に集合し、約 1時

間、駅北側の乞田川

周辺のゴミ拾いを

行い、8.0kgのゴミ

が集まりました。川

の両岸が桜並木に

なっており、花見の

ゴミと思われるも

のが多数放置され

ていたことから、景観美化のための良い作業であっ

たと思います。また、予想以上にタバコの吸い殻が

捨てられていました。「W4W」は来年も実施される

と思われますので、次回はもっと多くの方の参加を

期待しています。 （綿引記）

第 9 期プランター野菜講座開講のお知らせ
5月 13日(火)から 2週間サイクルで全 5回にわたり

講座が始まります。お馴染みのメンバーが、Zoom画

面に再登場してくれそうです。常連メンバーの中に

は、ご主人の体調不良やご本人のけが等で参加を見

合わせざるを得ない人がおられ、とても残念です。

早く日常に復帰できる日を願っております。ゴール

デンウィーク中の5月1日(木)には、いつものように、

恵泉女学園大学の教室をお借りして、今回のテーマ

野菜の種の封入作業を

します。忙しい中、広

義会員の井上さん、休

会中の峰岸さんに加え、

東京八王子クラブから

小口さんと稲葉さんが

応援に駆けつけてくれ

ます。この講座は、チ

ャリティー講座として

開催されます。参加費

（含む聴講参加）を頂

戴しますが、講座は、

すべてボランティア事

業として行われます。

種等の実費以外は、すべて奉仕活動として運営され

ます。残った資金は、毎回、参加者の同意をいただ

き、地元の奉仕団体の「ほくの家」（一人親の家族

を対象とした子ども食堂やフードパントリーサービ

スを無償提供）と「慈有塾」（高卒資格認定試験受

験者向け無料塾経営）に寄付されます。このブリテ

ンをご覧になって、趣旨に賛同され、参加を希望さ

れる方がいらっしゃいましたら、是非お声をかけて

下さい。お待ちしております。（石田記）

町田春季福祉バザー
わがクラブが所属する町田ボランティア連絡協議会

主催のバザーが下記のとおり開催されます。

今回は、ぽんぽこ農園で獲れたてのニンニクが販売

できそうで楽しみです。他にも、皆さんからお持ち

いただいた品物を販売する予定です。ご家庭にまだ

品物がありましたら、5月例会にご持参ください。

当日、ご都合がつく方はよろしくお願いします。

日時 5月 17日(土)10:00～15:00（雨天中止）

場所 ぽっぽ町田広場

（小田急線および横浜線「町田駅」徒歩 5分）

（伊藤幾記）

東新部役員引継会・評価会
表記の会議が下記のとおり開催されます。当クラブ

から現・次期役員が 7名（深尾、石田、伊藤、為我

井、峰、綿引、小野）が出席予定です。

日時：5月 24日（土）19:00～20:30 Zoom
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ぽんぽこ農園便り
季節感が一気にやわらぎ、野津田公園に隣接する農

村伝道神学校の敷地内にある農園内の十数区画に及

ぶ畑の光景が、冬の眠りから覚め躍動し始めました。

ぽんぽこ農園のニンニク、玉ねぎ、ジャガイモは、

初夏を思わせる陽気に後押しされ、一段と勢いを増

してきました。このうち、ニンニク（＝写真）は、

5月１7日(土)の町田バ

ザーでの販売を予定し

ていますが、大いに期

待が持てそうです。茎

の太さ、葉っぱの色合

いがとてもよく、上質

なニンニクに育っています。土の温もりを得て、大

きく逞しく育っている様子が確認できました。収穫

後、10日前後乾燥する必要があります。バザーに来

たお客様にも風変わりな野菜の展示に早期完売が期

待できそうです。また、玉ねぎ（＝写真）も地下茎

の玉の膨らみが増し、目立

ち始めたところです。こち

らは、6月 7日(土)の宇都宮

で開催される東日本区大会

の展示即売会での出店を予

定しています。我がクラブ

が発足したての頃、沼津の区大会での販売の様子が

思い出されます。ちょっと心配

なのは、昨年同様、一部はベト

病に感染しており、葉の部分が

枯れ始めています。状況次第で

は、早めに刈り取る必要がある

かも知れません。藤田智さんに

時間のある時に現地視察をし

てもらい、最終判断をすること

写真＝ジャガイモ になると思います。（石田記）

今後の予定
5／6(火、祝)19:00～5月例会 玉川学園コミセン

5／7(水)19:00～ 東新部会長会 Zoom
5／8(木)19:00～ Y友広場 Zoom
5／11(日)9:30 ペタペタの会 日野駅集合

5／12(月)19:00～ 5月第 2例会 Zoom
5／13(火)19:00～ 第 9期プランター野菜講座①

5／17(土)10:00～ 町田春季バザー ぽっぽ町田

5／22(木)11:00～YYサバイバルクッキング

5／24(土)10:00～在京ワイズ会長会山手センター

13:30～東京 YMCA会員大会 〃

19:00～東新部役員引継会 Zoom
5／26(月)（予定）YYウォーク谷根千

5／27(火)19:00～ 第 9期プランター野菜講座②

6／3(火) 19:00～6月例会 ベルブ永山

YMCAニュース 担当主事 小野 実

YMCA運動へのご理解、ご協力に感謝いたします。

〇ミャンマーでの大規模地震に対し、全国の YMCA
では「ミャンマー地震緊急支援募金」を開始しまし

た。東京 YMCAでは 4月 17日に高田馬場駅周辺で

街頭募金を実施した他、各地域で募金活動を行って

います。

〇3月 29 日、「東京 YMCA 総主事就退任式」が古

賀博牧師（東京 YMCA評議員会会長／日本基督教団

早稲田教会）の司式により日本基督教団霊南坂教会

にて開催されました。

〇4月 10日、「第 34回チャリティーゴルフ大会」

が PGM 総成ゴルフクラブ（成田市）で開催され、

21組 78人が参加しました。益金約 45万円は能登半

島災害復興支援募金およびフレンドシップファンド

として用いられます。

〇2月 1日にスタートした外国にルーツのある子ど

もたちの支援活動のためのクラウドファンディング

が 4 月 18 日に終了しました。目標額 250 万円に対

して 149 人から 3,115,000 円が寄せられ、関心の高

さがうかがえました。

〇4月 19日、「なにわシーサー’s漫才＆トークシ

ョー」が山手センターで開催され、70名が参加し、

なにわシーサー’sとして活動されている川平慈英氏

と伊原剛志氏の漫才を楽しみました。

〇全国の YMCAでは新年度、下記の通り総主事が交

替しました。

・茨城 YMCA 宮田康男総主事退任

伊藤信彦総主事就任

・神戸 YMCA 井上真二総主事退任

小澤昌甲総主事就任

・熊本 YMCA 光永尚生総主事退任

伊藤眞太郎総主事就任

・福岡 YMCA 鷹箸久泰総主事代行退任

中村賢次郎総主事就任

〇今後の主な行事予定

・「東日本地区 YMCA役員研修会」

4月 26日（オンライン）

テーマ「YMCAの経営戦略」講師：小林正光氏

（アヴァンティ経営コンサルティング代表）

・「早天祈祷会」5月 7日（山手センター／オンラ

イン） 奨励：星野太郎総主事

・「第 22回会員大会」5月 24日 山手センター

編集後記 5 月ゴールデンウイークを迎えていま

す。新緑の季節です。気温も高めで絶好の行楽日和

です。6月 7日(土)に宇都宮で開催される第 28回東

日本区大会の申込締切が迫っています。また、8月

に熊本で開催されるアジア太平洋地域大会への参加

呼びかけもなされています。ワイズの楽しさを特に

実感するのは、このような大会ならではです。(i.i)


