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２０２５年 ５月度 厚木ワイズ本例会

日時 ２０２５年５月２８日（水）１８時３０分～

１：形式：対面

２：場所：厚木 YMCA 健康福祉専門学校 ５０２教室

３：司会 徳澤洋子書記

4:開会点鐘 佐藤節子会長

５：ワイズソング・ワイズの信条 川口知幸副会長

６：今月の聖句・感謝の祈り 川口知幸副会長

７：会長あいさつ＆ゲスト、ビジターの紹介

①

●厚木クラブ会長主題

●湘南・沖縄部部長主題

（横浜つるみクラブ）

●東日本区理事主題

（宇都宮クラブ）

●アジア太平洋地域会長

（台湾）

●国際会長

（インド区）

きらめいて、煌めいてワイズ（佐藤節子会長）

「共に支え合い～共によろこびを」Support Each

Other～,Enjoy Together（久保 勝昭会長）

主題～ワイズメンズクラブは YMCA とともに～

ワイズの方向を見極める！スローガン：～ユースエン

パワメントを YMCAと共に～(山田公平ワイズメンズ）

主題「大きなインパクトを起こそう」スローガン：大

胆に、信念をもって奉仕しよう」（ジョウン・ウォン

会長）

「立ち上がろう、そして輝こう」（A ・ Shanavaskhan)

A・シャナヴァスカーン

例会データ ４月 在籍会員 11人

会 員 ８人

ビジター ２人

ゲ ス ト ０人

合 計 １０人

メイキャップ済み

人

出席率 ％

ロバ

今月の聖句 (箴言・父の諭し）

わたしの言葉を受け入れ、戒めを大切にして、知恵に耳

を傾け、英知に心を向けるなら、分別に呼びかけ、英知

に向かって声をあげるなら、銀を求めるようにそれを尋

ね、宝物を求めるようにそれを探すなら、あなたは主を

畏れることを悟り、神を知ることに到達するであろう。

旧約聖書 箴言２：1～5

会長 佐藤節子

副会長 石井芳隆

副会長 川口知幸

書記 徳澤洋子

会計 森田智重子

監事

担当主事 加藤 誠



８：卓話

卓話者：髙橋絹代ワイズ（厚⽊クラブ）

タイトル『⽇本語の発⾳と英語の発⾳の

違い』

９：YMCAからの報告 加藤誠担当主事

１０：Happy Birthday

5⽉１０⽇⇒ 川⼝知幸副会⻑

１１：閉会点鐘 佐藤節⼦会⻑

★写真は4/26（⼟曜⽇）三浦YMCAにて、湘

南・沖縄部の⽇帰り交流会が⾏われた時の

写真です。トーナメント卓球⼤会が⾏われ

ました。

★佐藤節子会長より報告

１： 湘南・沖縄部 名称変更について

「かながわ部」に決定。

実際変更認定は 東日本区協会の承認

と国際協会の承認された後になるので、

本決定はしばらく先になります。

２：4/26（土曜日）

三浦 YMCAにて、湘南・沖縄部の交流

会が日帰りにて行われる予定です。

✪ご案内書は５部用意しました。

厚木ワイズメンズクラブからは

佐藤節子、徳澤洋子、髙橋絹代、が出

席出来ました。

３：5/16（金曜日）～5/17（土曜日）

横浜つづきワイズメンズ＆ウイメン

ズクラブ主催の「富士山 YMCA例会」

が開催されました。

✪ご案内書は５部用意しました。

厚木ワイズからは佐藤節子、髙橋絹代

ワイズが出席されました。

②



２０２５年 ４月度 厚木ワイズ本例会 の報告

日時 ２０２５年４月２３日（水）１８時３０分～

１：形式：対面

２：場所：厚木 YMCA 健康福祉専門学校 ５０２教室

３：司会 徳澤洋子書記

４：開会点鐘 佐藤節子会長

５：ワイズソング・ワイズの信条 川口知幸副会長

６：今月の聖句・感謝の祈り 川口知幸副会長

７：会長あいさつ＆ゲスト、ビジターの紹介

8:卓話 （健全に⽣きる為の知恵）

卓話者：佐藤節⼦会⻑

講師＝⽇本スポーツ協会公認スポーツ

コーチ２（体操）

⽇本パラスポーツ協会公認
障碍者スポーツ中級指導員（体操）

卓話内容：認知症、介護予防、脳トレ

体操について

★楽しく⾃分でできる『あっ！と驚く背⾻の

矯正』 ※動きやすい服装で

★ お⼆⼈のビジター紹介

鈴⽊茂ワイズ（横浜つづきクラブ・会⻑）

中村純⼦ワイズ（横浜つるみクラブ書記）

◎４⽉から厚⽊YMCAの担当主事になられた、

加藤 誠担当主事とお⼆⼈のビジターを交

えてとても良い交流と、ストレッチなどの

運動を楽しむ時間が与えられ、感謝でした。

★佐藤節子会長より報告

✪２０２４年 10/23（水曜日）の例会に際し、

佐藤節子会長のお知り合いの浅見洋一さんが初め

て出席して頂いていました。

先月の 3/26（水）3 月の厚木ワイズメンズクラブ

の例会にて嬉しいことに、入会式を行なう事が出

来て心より感謝です。

✪2025年２月２４日１３時～厚木 YMCA４０周

年記念のパーティーが厚木 YMCA体育館にて開

催されました。その際、佐藤節子会長の友人で

あられます、高橋 絹代さんが、2025年 2/26

の厚木ワイズメンズクラブの例会に初めて出席

頂き、3/26（水曜日）の例会にて入会式を行な

うことが出来、心より感謝でした。

９：YMCAからの報告 加藤 誠 担当主事

１０：Happy Birthday

１１：閉会点鐘 佐藤節子会長

③



★編集あとがき

全国の、世界中の YMCA の活動を、サポートする目

的で活動しています、私達の厚木ワイズメンズクラ

ブを活性化するには、どのようなアイデアが必要な

のかを、とても考えさせられています。

・会員は減少していますが、良い学びと地域

への活動が出来ますように！

・ 6/7 は宇都宮クラブ主催での東日本区大会

・ 8/1.2.3 は熊本にてのアジア大会、皆で盛

り上げられますように！

書記 徳澤 洋子

――――――――――――――――――――

ワイズソング

いざ立て（ONCE MORE WE STANDE）

１． いざ立て 心あつくし

手を挙げ 誓いあらたに

われらの モットー守る

ふさわし その名ワイズメン

絶えせず めあて望み

この身を 捧げ尽くさん

２・ 歌えば 心ひとつに

ともがき ひろがり行きて

遠きも 近きも皆

捧げて 立つやワイズメン

栄えと 誉れ豊か

まことは 胸にあふれん

ワイズの信条

１・ 自分を愛するように、隣人を愛そう

１・ 青少年のために YMCA につくそう

１・ 世界的視野をもって、国際親善をはかろう

１・ 義務をはたしてこそ、権利が生ずることをさ

とろう

１・ 会合には出席第一、社会には奉仕第一を旨と

しよう

④




