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今月のことば

「わたしはあなたたちを造

った。わたしが担い、背負い、

救い出す。」イザヤ書 46-4 (井上富子選)

（当クラブは多摩市社会福祉協議会、町田市社会福祉協議会ボランティアセンターの登録団体です）

今月の強調テーマ： キックオフ／PR（Public Relations：広報）

巻頭言 「クラブの活動をしっかりと」
今回、クラブ会長就任にあたり、今

年度の主題を「原点に回帰する」と

させていただきました。「地域奉仕」

と「YMCA を支える」という、ワ

イズ活動の基本を、この 1年間、ク

ラブの中でしっかりと実行したい

と思っています。また、当クラブは

深尾部長を筆頭に東新部役員が多く、部とクラブの

境が曖昧になる中で、ワイズは各クラブの活動をベ

ースとして成り立っていることを意識するための言

葉でもあります。とは言っても、当クラブはチャー

ターから 8年を経て、活動の基本形は確立されてい

ます。プランター野菜講座やぽんぽこ農園はしっか

りと実績を残し、慈有塾、ほくの家との交流、多摩

市、町田市のボラセンへの参加等、地域奉仕がクラ

ブの柱です。また、東京 YMCAとの接点も確保され

ています。そこで、各メンバーが多忙であることを

理解したうえで、欲をかかずに各自に一歩だけその

領域を広げることを求めたいと思います。具体的に

は、社協や東京 YMCAのイベントに積極的に参加す

る、他のクラブと合同例会を開催する等であり、各

メンバーの小さな一歩が纏まれば大きな一歩となり、

更に充実したクラブライフにつながると信じている

からです。他者との交流、そして奉仕、これがワイ

ズの原点であり、楽しさの源泉です。そのような、

皆さんの原点回帰の一歩を求め、素晴らしい 1年に

したいと思っています。 （綿引康司記）
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メンバー 12名
メーキャップ 0名
出席率 100％
メネット 0名
ゲスト･ビジター 1名

BF切手 今年度累計 4,200円
（東日本区大会で表彰 第2位）

ぽんぽこファンド（集計中）円
(5月までの累計 21,600円)

オークション 0円
(今年度累計 7,400円)

スマイル 8,610円
(今年度累計 80,376円)

7月例会プログラム
日時：7月 1日(火) 19:00～20:30
会場：玉川学園コミュニティセンター

（小田急線「玉川学園前駅」徒歩 3分）

会費：なし（夕食はありません）

＊オンライン（Zoom）でも参加できます。

司会：石田孝次 受付：為我井輝忠

＊開会点鐘 綿引康司会長

＊ワイズソング

＊今月のことば 井上富子

＊ゲスト/ビジター紹介 会長

＊会長挨拶

＊東日本区理事オンラインメッセージ 山下真理事

＊部長公式訪問 深尾香子部長

「部長活動方針」

＊同行部役員からひとこと

＊チーム報告（プランター野菜講座、農園、社協など）

＊YMCAニュース、各種アピール等

＊スマイル

＊今月のハッピーバースデー

＊YMCAの歌

＊閉会点鐘 会長

2025～2026年度 主題

クラブ会長 綿引康司「原点に回帰する」

東新部部長 深尾香子(東京多摩スマイル)「『考えること』を止めないで進もう！」

東日本区理事 山下 真(十勝)「ワイズのらしさ再発見」

アジア太平洋地域会長 田上 正（熊本むさし）「信念と愛を持って行動しよう！」

国際会長 エドワード・オン（シンガポール）「Faith , Love , Action (信念､愛､行動)」
《クラブ役員》会長 綿引康司 直前会長 伊藤幾夫

書記 伊藤幾夫 会計 伊藤江理夫 担当主事 小野 実

7月の Happy Birthday
今月は該当者がありません。
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6 月例会報告
6月 3日（火）19;00から、当クラブの 6月例会が関
戸公民館（ヴィータ・コミューネ）8階第 3会議室
をメイン会場とするハイブリッドで開催されました。

開会点鐘、ワイズソング、今月の言葉、ビジター・
ゲスト紹介の後、伊藤会長から会長退任に際しての
挨拶がありました。

ゲストスピーカ－は、関戸公民館主任（元館長）の
安達 仁さん。安達さんの入職以来のお仕事を辿り
ながら、多摩市の行政、市民活動の歴史、現状、課

題等をお話いただきました。参加者からの質疑への
応答、意見交換に時間を割いたセッションとなりま
した。

YMCAニュース、各種報告、ハッピーバースデー、
YMCAの歌で、ほぼ定刻に閉会となりました。閉会
後、例会開始前に、佐々木さんに運んでいただいた、

ぽんぽこ農園のニンニク、タマネギ、ジャガイモの
即売を行い、残りを、田中が持ち帰り、宇都宮東日
本区大会で参加者に販売することとししました。

＜出席者＞石田、伊藤（幾）、伊藤（江）、小野、

尾張、滝口、田中、為我井、深尾、藤田、峰、綿引
＜ゲスト＞安達 仁 合計 13名 （田中記）

6 月第 2 例会（運営会議）報告
6月 9日（月）19:30から、第 2例会（運営会議）が

Zoomにて開催されました。6月例会報告、会計報告、

東日本区大会報告、7 月例会プログラム・ブリテン

構成の他に以下のことが報告、話し合われました。

 次年度のクラブ会長主題、活動方針、予算が綿引

さんから提示され、承認された。

 落合夏祭り関係：ホットドッグの販売価格は、原

価計算に基づき、300円とする。食材、準備品のリ

ストアップを行った。今後、詳細、分担を検討して

いく。

 8月例会：東京八王子クラブと合同開催する方向

で、次期クラブ会長間で相談を行う。

＜出席者＞石田、伊藤（幾）、小野、田中、為我井、

深尾、綿引 （田中記）

第 28 回東日本区大会 クラブから 7名参加

「最優秀クラブ賞」「理事特別賞」など多数受賞
今年度は宇都宮で開催されました。6月 7日(土)のみ

の開催でしたが、全国から 323名が参加し、盛会で

した。大会のテーマは「ユース・エンパワーメント

の実現！Y's×SDGs Youth Action 」。当クラブから

は 7名（石田、伊藤幾、田中夫妻、為我井、深尾、

綿引）が参加しました。午前中、エントランスホー

ルで、ぽんぽこ農園の野菜（タマネギ、ニンニク、

ジャガイモ）を販売しました。

10:00から、代議員会が開催され、すべての議案が承

認されましたが、会員の減少に歯止めがかからない

現状で、財政的に非常に厳しい状況となっています。

今年度は、有志の方々によるサポートファンド献金

によって、乗り切ることができましたが、引き続き、

区の財政に会員数の減少が大きな影響を及ぼしてい

ることを認識しました。また、東日本区定款 17条「部

長の任務」のうち、現状をより柔軟に対応できるよ

うに、条項の改訂が提案され、承認されました。午

後はプレセレモニーとして、「フィンランディア（合

唱付）」が演奏されました。バナーセレモニーのあ

と、開会式が行われました。メモリアルアワーに映

し出された、故石川良一さん、故城田教寛さんを覚

えました。理事年次報告、ユースアクション報告、

代議員会報告、表彰式と続きました。表彰式では、

理事表彰として、「最優秀賞クラブ賞」、「理事特

別賞」が故城田教寛さんの貢献に感謝して、「サポ

ートファンド大口寄付者」として田中博之さんに贈

呈されました。このほかにもたくさんの賞（次ペー

ジに掲載）を受賞しました。区役員引き継ぎ式のあ

と、記念落語会では、立川晴の輔師匠の話術に抱腹

絶倒しました。このあと、閉会式、場所を移動して、

晩餐会をもって、お開きとなりました。ワイズらし

い、和気あいあ

いとした雰囲

気の中で、楽し

い大会でした。

宇都宮クラブ

のみなさん、あ

りがとうござ

いました。

（伊藤幾記）
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オンラインメッセージ

東日本区理事

山下 真 さん

十勝クラブ

主題：「ワイズのらしさ再発見」

“Rediscovering Y's Uniqueness”

スローガン：Change！

7 月「部長公式訪問」

東新部部長

深尾香子 さん

東京多摩スマイルクラブ

主題：「考えること」を止めないで進もう！

スローガン：棚卸と原点回帰。評価から展望へ。

東日本区大会での表彰一覧

最優秀クラブ賞（理事表彰）、理事特別賞（故城田

さん、田中さん）、グランドスラム賞（全献金達成

賞）、BF献金貢献賞 2位、BF使用済み切手収集優

秀賞 2位、TOF 献金貢献賞 3 位、CS 献金貢献賞 3
位、YES献金貢献賞 3位、環境キャンペーン優秀賞、

ASF献金達成賞、FF献金達成賞、出席率優秀賞、

RBM献金達成賞、ユース活動支援献金達成賞、ノン

ドロップ賞。会員のみなさんに感謝。（伊藤幾記）

東日本区大会公式アルバム

今回も、公式カメラマンを依頼され、撮影とオンラ
インアルバムを制作しました。「プロボノ」の先鞭
をつけて、区大会実行委員会から区経常会計に協力

費が支払われました。
大会のアルバムは、以下をクリックしてください。

http://30d.jp/ysjapan/40 （田中博之）

故城田教寛さんへ顕彰盾
5／24(土)の東新部評価会で、故城

田さんの活動を称え、「部長表彰」

として、今井部長から顕彰盾を贈

呈することが満場一致で承認され

ました。区からの表彰状と合わせ

て、田中さんが大阪府豊中市のお

墓にお供えしてきてくれました。

（伊藤幾記）

第 9期プランター野菜講座 第 4 回
6月 24日(火)に、第 9期プランター野菜講座の第 4
回目の講座が、Zoomで開催されました。テーマ野菜

は、空心菜とモロヘイヤです。どちらも日ごろよく

見かける野菜ではないので、藤田講師の解説にくぎ

付けになりながら学んで行きました。Zoom画面には、

お隣の東京八王子クラブから、小口さんと稲葉さん、

そして久保田メネット、東京たんぽぽクラブから、

小原さん、鎌倉クラブからは板崎さん、その先の御

殿場クラブから杉山博恵さん、遠く長野クラブの森

本さん、地元一般参加の山本さん、そして、当クラ

ブから講師の藤田さん、伊藤さん、田中さん、綿引

さんと石田の 5名、計 13名が画面に登場してくれま

した。予定がかぶり、今回参加できなかった人も数

名おり、その方々には田中さんが録画を用意してく

れました。画面に登場したメンバーは、藤田講師の

解説に熱心に耳を傾けていました。レクチャーの後、

参加者の生育写真のアルバムを見ながら、藤田講師

との 1対 1 の Q&A のコーナーがあり、ピンポイン

トのアドバイスを得ることができました。一人ひと

りのやり取りを見ていて、今回で 9期目の講座にな

り、そ

の間に

試行錯

誤を繰

り返し

ながら

実践的

に鍛え

られ、

見違えるほど腕を上げた人が沢山いて、充実感に浸

りながら、85分間の楽しい講座タイムをみなさんと

共有できました。次回最終回には、収穫の話や味見

の話が話題の中心になることは間違いなく、話の

端々にその雰囲気が滲み出ていました。7月 8日(火)
の最終回が今から待たれます。 （石田記）

会計担当から会費納入のお願い

7 月から新年度にあたり、会員の皆様に前期会費の納

入をお願いします。通常会員の方は、半期分 15,000

円（＠2,500 円×6 カ月）となります。広義会員は

9,000 円（＠1,500 円）､担当主事は 6,000 円（＠1,000

円）です。

振込口座は全会員同じで、『多摩信金 桜が丘支店

普通 0251660 東京多摩みなみワイズメンズクラブ』

宛、お振込み下さい。 （会計：伊藤江記）

http://30d.jp/ysjapan/40
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ぽんぽこ農園便り
今年の天候は、どうなっているのでしょう。早すぎ

る初夏だと思ったら、春先の天候に戻ったり、はた

また、梅雨入りを素通りする連日の猛暑に、体が追

い付いて行けません。 6月 23日の午前 8時過ぎに

「ぽんぽこ農園」に入りました。畑の様子は、いつ

もながら、佐々木さんのプロ仕立ての細やかな手入

れと、愛情を込めた野菜作りの様子が拝見できまし

た。真夏の様な灼熱

の日差しが、容赦な

く降り注いでいま

したが、キュウリ、

ピーマン、なす、ミ

ニトマトなどの野

菜たちは、みな元気

いっぱいに、青々と

した色と艶で光り輝いていました。日頃の、佐々木

さんの念入りの手厚いメンテナンスに感謝を込めて、

4~5回ジョウロにた

っぷり水を入れ、満遍

なく野菜の根元に散

水してきました。来月

中旬以降には、これら

の夏野菜の収穫が待

たれ、「ほくの家」や「慈有塾」に新鮮野菜をお届

けすることが期待されます。ぽんぽこ農園が、クラ

ブのボランティア活動の根っこになっていることを

嬉しく思いました。 （石田記）

東新部第１回評議会

＊日時：7月 19 日(土)13:30～16:00

＊場所：東京 YMCA東陽町センター（ハイブリッド）

＊部役員、クラブ 3 役が出席義務者です。

第 46回落合ふるさと夏祭り

＊日時：7月 26日(土)15時〜20時半

7月 27日(日)13時〜19時

＊場所：落合南公園

＊クラブとして出店しますので、ご予定に入れて下

さい。（滝口さんが出店手続きしてくれてます）

今後の予定
7／1(火)19:00～ 7月例会「部長公式訪問」

玉川学園コミュニティセンター

7／7(月)19:00～ 7月第 2例会 Zoom
7／8(火)19:00～プランター野菜講座⑤Zoom
7／10(木)半年報締切

7／14(月)東新部第 1回役員会 19:00～Zoom
8／1(金)～3(日)アジア太平洋地域大会 熊本

YMCAニュース 担当主事 小野 実

YMCA運動へのご理解、ご協力に感謝いたします。

〇全国のYMCAでは 40年余りにわたり水上安全教

育に取り組んでいます。その一環として今年度も 6
月に「ウォーターセーフティーデイ」を一斉に実施

しました。

〇夏期キャンプ・スクールの申込受付を開始しまし

た。キャンプは 9コースが設定され、多くのキャン

プが即日定員一杯となりました。今回も「フレンド

シップファンド」により、経済的に困難なご家庭に

は、キャンプやプールスクールの参加費を補助しま

す。また小学 3年生から高校生を対象とした海外交

流プログラム「ダイナミックサマー」（北米 YMCA
のキャンプ体験）は 7コースが設定され、6月 21日

から「Camp Erdman in ハワイ」がスタートしてい

ます。また 6月 19日から 2カ月にわたり、東京・フ

ロストバレー YMCA パートナーシップのサマーキ

ャンプスタッフとして、全国から募集したユース 3
名を派遣しています。

〇6月 19日開催の定時評議員会にて、役員・評議員

の改選が決議されました。同日をもって新任の評議

員に片岡平和氏、倉友粋氏、蒔田敏雄氏が、また伊

藤幾夫監事に替わり西川嗣夫氏が新監事に就任しま

した。

〇東京 YMCAでは、各施設における二酸化炭素排出

量を削減し、クリーンで持続可能なエネルギーの利

用を推進するために、電力供給の再生可能エネルギ

ーへの切り替えを進め、11の事業所（協働事業等を

除く全ての事業所）で完了しました。

〇6月 26日、山手センターで研修会が開催され、「世

界の YMCA の今と Vision2030」と題して、ラズバ

ン・サス氏（世界 YMCA同盟 Vision2030推進責任

者）のプレゼンがありました。

〇「ウクライナ YMCAビクター総主事来日記念報告

会」6月 27日（山手センター）

〇今後の主な行事予定

「早天祈祷会」

7月 1日（山手センター／オンライン）

奨励：青木 一芳氏（千葉 YMCA理事）

〇「YMCA世界大都市会議」（YWUN）

6月 29日～7月 3日（大阪）

〇「第 39回インターナショナル・チャリティーラン」

9月 27日 都立木場公園）

編集後記 7月、新年度がスタートしました。

東新部では深尾部長、クラブでは綿引会長がリーダ

ーシップを発揮されます。クラブメンバーは、部と

クラブの両方へのバックアップが期待されます。期

待を込めて、新年度を迎えましょう。(i.i)


