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「垣根を低くし、活発な活動を」 (武蔵野多摩) 

「例会の出席を第一としよう」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月納涼例会のお知らせ 

 

とき 8 月 19 日(火)  13:00～15:00 

ところ  練馬区役所展望レストラン 

かいひ  6000 円 

 

練馬区役所の最上階(20 階)にある展望レストランで開催

します。飲み放題付きのコース料理です。晴れた日には

富士山も見えます。他クラブの方の参加も歓迎いたしま

す。  

 

8 月以降の予告 

8 月 1 日～3 日 第 31 回アジア太平洋地域大会於熊本 

8 月 19 日 納涼例会 

9 月 11 日 第一例会 

9 月 23 日 お散歩例会 

 

 

7 月のハッピーバースデー     7 月例会出席者 

該当者なし             11 名 

                 (出席率 78%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月キックオフ例会報告 

大谷博愛 

7 月 10 日 17 時から山手センターにおいて、小山久恵会

長体制の出発となるキックオフ例会が行われました。新

会長による開会点鐘で始まり恒例のワイズソング、ワイ

ズの信条の唱和がそれに続きました。 

最初に会長交

代式が行われ、

御園生前会長

から小山新会

長へ会長バッ

ジが受け渡さ

れました。そ

れに続いて新

会長の就任挨

拶があり、そ

の中で｢例会

へ の 出 席 第

一｣が強調されました。例会当番制を復活することとなり、

【1 班】今村、江原、菰渕、柴田、松本、【2 班】大谷、

大森、立田、長津、御園生(敬称略)の班分けも発表され

ました。さらに、当番の役割として会場設営、受付、司

会、テイスティング準備が確認されました。 

7月 26日開催のあずさ部評議会はサンライズが担当する

ために、山口あずさ部部長がこの例会に出席されました。



山口部長の方針で評議会を新方式で行うということなの

で、その説明を伺った後、サンライズのやるべきことを

確認しました。クラブ内での具体的な役割分担は第二例

会で行うことになりました。 

8 月納涼例会は、練馬区役所にある練馬展望レストラン

で 8 月 19 日 13 時から開催することを決めました。 

閉会後、｢本音で話そう｣は下見も兼ねて｢三国志｣に向か

いましたが、店が休みだったのでそれぞれ思い思いの店

に向かい解散しました。 

出席者は、今村さん、江原さん、大森さん、小山会長、

菰渕さん、柴田さん、長津さん、御園生さん、大谷、鳩

山主事、長津メネット、計 11 名でした。 

 

 

7 月第二例会報告 

                 大森 裕子 

7 月 22 日に、山手センターで 5 時から開かれました。 

26 日のあずさ部評議会のスケジュール、各自の役割、評

議会後に予定されている懇親会について、などの確認が

行われました。 

出席者 蒋渕、御園生、大森、江原、小山、大谷、柴田 

 

 

2025-26 年度 第 1 回あずさ部評議会 

                   今村由紀 

 

連日の猛暑の中、７月 26 日（土）東京 YMCA 山手コミュ

ニティセンター101 号室に於いて、出席者 50名で行われ

ました。 

10：30 よりオープニングセレモニーとして、東京 YMCA 高

等学院の紹介と生徒さんによるトーンチャイムの演奏が

あり、和やかで美しい音色を聴かせてくださいました。 

11：00 より、山口直樹部長の開会点鐘で開会しました。 

議案審議 

 第一号議案：2024-2025 年度会計報告・監事報告・・・

承認 

 第二号議案：次期（2027-28）部長クラブ推薦の件・・・

承認 

 第三号議案：監事選出方法の件・・・承認 

その後、各クラブ会長からの活動報告があり、集合写真

撮影後、滞りなく閉会となりました。 

 

閉会後は 13：00 から 15：00 まで「中華三国志」に移動

し懇親会を行いました。ほとんどの方が参加し、大変盛

り上がり楽しい会合でした。 

皆様、酷暑の中遠方からいらしてくださりこのように素

晴らしい交流を持つことが出来たことに感謝いたします。 

 

 

 

第 31回アジア太平洋地域大会 

               小山久恵 

8 月 1 日、4 時に起床し、始発で羽田に向かい、8 時出発

の飛行機に乗って熊本へ。空港からバスで 1 時間の熊本

城ホールに行きました。11 時過ぎに受付し、12 時半から

山鹿灯篭おどり、大津太鼓のパフォーマンスがあり、13

時から開会式が始まりました。バナー入場、田上アジア

太平洋地域会長による開会宣言、全員でワイズソングを

斉唱し、開会の祈り、田上ホストコミッティ委員長の挨

拶、デビッド・ルア大会委員長の歓迎の辞、大西熊本市

長とナム・ブー・オン アジア太平洋 YMCA 同盟総主事の

祝辞と続きました。藤井元国際会長の司式によるエドワ

ード・オング国際会長の就任式、エドワード・オング国

際会長の司式による田上アジア太平洋地域会長の就任式

がありました。 



基調講演は京都パレスクラブメンバーの大野嘉宏在京都

ラオス人民民主共和国名誉領事が、ラオスに YMCA を設立

する経緯をお話しになりました。 

その後、ジョウン・ウォン直前アジア太平洋地域会長か

ら地域報告があり、ショートビデオコンテスト作品が披

露されました。最後に熊本ジェーンと台北ユニオンの

IBC の締結式が行われました。 

場所をホテル日航熊本に移し、18 時半から始まった IPAP

ナイトの前に、サプライズゲストとして、くまもんが登

場。会場が大いに沸きました。ジョウン・ウォン直前ア

ジア太平洋地域会長の歓迎の辞、田口日本 YMCA 同盟総主

事の挨拶の後、お祈り、乾杯で食事となりました。今回

はフレンチのフルコースで美味しく頂きました。私達サ

ンライズの席は、台北ユニオンのメンバーと一緒で、彼

らと話せて良かったです。 

 

バランタイン賞はバシール元国際会長、国際会長特別表

彰は、ジョウン・ウォン直前アジア太平洋地域会長が受

賞し、RBM ゴルフ大会の表彰等が行われました。 

文化交流では各区が自国のパフォーマンスを披露しまし

た。この日は閉会の祈りで、お開きとなりました。 

2 日目は、5 コースに分かれてエクスカーションに出発し

ました。私達は第 2 コース八千代座酒蔵ツァーに参加し

ました。最初に訪れた菊池渓谷ではみずみずしい緑地と

透き通った水が気持ち良い場所でした。 

昼食後、八千代座でお芝居を鑑賞し、酒蔵では飲兵衛が

お土産を買い込んでいました。 

17 時半から

はAPナイト

が、ホテル

日航熊本で、

山下東日本

区理事の祈

祷、田上ア

ジア太平洋

地域会長の

歓迎の辞、

ロナルド・

ヤ ム 世 界

YMCA 副会長

の祝辞、中



井西日本区理事の歓迎の挨拶の後、ラチャン・マニーカ

ーン次期アジア太平洋地域会長の乾杯で始まりました。

この日はお祭りがあり、交通規制があったため、次々に

料理が運ばれて、食べるのに一生懸命で、舞台に注目す

る時間が無く、AYC 参加のユース、ソングブックチーム、

おてもやん踊りのパフォーマンスは記憶に残っていませ

ん。私達は 3 日も宿泊して、4 日は熊本城と水前寺公園

を見物して帰京しました。 

 

 ひ よ こ の つ ぶ や き vol:267 

ひよこじゃないけどつぶやきます                              
                  相磯優子（沼津） 

 

このたびは、歴史ある連載コーナーへの寄稿オファーをいただ

き、大変光栄に存じます。“なんでもいいからつぶやいて！”

いやいや、それが一番むずいのですけど・・・・・ 

（以降文中に何、それ？という単語が出てきますが、検

索頂けますと幸いです。） 

５年ほどクワイトファインという種牡馬の応援プロジェ

クトのクラウドファンディングをやっています。 

彼、クワイトファインは地方競馬で９歳まで１４０レー

スを走り６勝という戦歴、また現代の主流血統でもない

ため、到底、種牡馬にはなれません。 

 

しかし彼の祖父は無敗の三冠馬、“皇帝”シンボリルドル

フ、父は“帝王“トウカイテイオー（私の推し）その他

５代血統表には日本競馬が凝縮されています。また彼は

サラブレット三大始祖（ダーレーアラビアン、バイアリ

ーターク、ゴドルフィンアラビアン）の世界的に絶滅の

危機に瀕しているバイアイリータークのサイアーライン

を繋ぐための数少ない存在です。現在、日本生産サラブ

レッドの 99％がダーレーアラビアンという血統の寡占

化の状態です。インブリードによって発展してはきたも

のの、サラブレットの健全な生産のためには血の多様性

の中から配合、生産されることが必要です。 

これらの理由から彼は種牡馬となり、繁殖を続けていま

す。 

現在の産駒は 3 歳牝馬 2 頭、2 歳牝馬 4 頭、1 歳牝馬 1

頭、そして当歳牡馬 1 頭。 

牝馬は大井、笠松、金沢で頑張っていますが、1 勝はまだ

上げられておりません。 

しかし、今年、待望の牡馬誕生です。サイアーラインが

続くことを祈って応援していきたいです！ 

私の誕生日の前日に召された私の推しトウカイテイオー、

今年は彼の 13 回忌です。 

彼を忍んでつぶやかせて頂きます。 

かなりマニアックな内容となりましたことお詫び申し上

げます。 

 

山中湖センターの様子 

山中湖センター 荒木 暁 

ヒグラシも鳴き始め山中湖周辺や富士山付近にはもくも

くと夏らしい雲が見られるようになりました。最近では

とても珍しい白い虹が山中湖に現れた時はとても感動し

ました。夏の訪れをここ最近とても良く感じます。 

何日間か大雨や雷雨もあった山中湖村ですが、天気が落

ち着いてからは冷房なしでも過ごせるような気持ちの良

い天気が続いております。夏休みに入った地域もあるら

しく晴れやかに広がる空と富士山を眺めては「おー

ー！！すごいー！！」と子どもも大人も感動の声で溢れ

ています。 

山中湖センターは 7 月に入ってから団体客の来館が絶え

ません。幼稚園から大人たちまで多くの方に利用してい

ただいており、賑やかな声が響いています。野外炊事や

キャンプファイヤーで燃える薪の香りやビッグカヌーを

協力して漕ぐ声など、山中の夏が始まりました。今夏も

大きな事故怪我なく過ごして欲しいと思います。山中湖

センタースタッフもできる限り協力して素敵な時間を過

ごせるように心掛けていきます。夏の思い出の 1 ページ

に山中湖センターが残るように精一杯対応していきたい

と思います。 

 

 

 



YMCAニュース 

山手センター 鳩山徹郎 

★TOKYO YMCA VISION 150★ 

多様な文化と人々が交差し、新たな価値が生まれる東京。

1880 年に銀座で産声をあげた東京 YMCA は、2030 年、150

周年を迎えます。長い年月の中で、私たちは多くの人た

ちに支えられながら、人と人を繋ぎ、社会に発信し、時

に時代のパイオニアとしての役割を果たしてきました。 

これまで東京 YMCA が手掛けてきたキャンプ、学びの場、

ボランティア、国際交流などの活動とその手法は、先人

たちから受け継いだかけがえのない宝です。いつの時代

にあっても私たちの活動が一人ひとりの命を輝かせ、そ

の人らしい成長がもたらされることを願って、これから

も歩みを続けていきます。 

 

＜YMCA ニュース＞ 

https://tokyo.ymca.or.jp/news/2025/08/20250808-

2.html 

＜動画＞ 

「2030 年の東京 YMCA 私たちの姿」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ミャンマー地震緊急支援募金ご協力のお願い★ 

2025 年 3 月 28 日に発生した地震によりミャンマー国内

各地において甚大な被害が発生しています。すでに初期

段階において、死者 1,000 人以上、負傷者 2,200 人以上、

行方不明者 200 人以上という数字が伝えられていますが

（UNOCHA4/1 時点）、地震発生以前から人道的危機状況に

あったこともあり、被害状況はさらに広がることが懸念

されています。 

ミャンマーYMCA ではミャンマー・スカウト協会と協力し、

被災者の方々への緊急支援活動を開始。現地ミャンマー

YMCA からの緊急支援要請に応えるため、日本の YMCA で

は緊急支援募金を実施します。募金は、アジア太平洋

YMCA 同盟等を通じて、マンダレー、ネピドー等、ミャン

マーYMCA が行う支援活動のために用いられます。皆様の

ご協力をお願いします。 

 

＜YMCA ニュース＞ 

https://tokyo.ymca.or.jp/news/2025/08/20250403-

22.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://tokyo.ymca.or.jp/news/2025/08/20250808-2.html
https://tokyo.ymca.or.jp/news/2025/08/20250808-2.html
https://youtu.be/BgK_lXlHtjM
https://tokyo.ymca.or.jp/news/2025/08/20250403-22.html
https://tokyo.ymca.or.jp/news/2025/08/20250403-22.html


編集後記 

ブリテン 8 月号をお届けします。連日の猛暑とそれに続

く大雨に気を取られているうちに、今年もあと 4 か月と

なりました。気分的にはまだ 1 年の半分を過ぎたばかり

のような気がしますが、時の歩みは確実に進んでいるこ

とに愕然とします。私事になりますが、宝塚ファンの私

にとって、8 月は大好きな男役トップスターの退団があ

り、寂しい月となりました。5 月に本家本元の宝塚大劇

場まで足を運び生の舞台を見てきたのですが、東京公演

の千秋楽ライブビューも映画館で鑑賞し、最後の別れを

惜しみました。 

なお、今月の「ひよこのつぶやき」は、沼津ワイズメン

クラブの相磯優子メンに書いていただきました。なかな

か知ることのできない、興味深い競馬のお話をありがと

うございました。 

早朝に咲く可憐な朝顔の花でしばし暑さをお忘れくださ

い。 

 

会費納入のお願い 

〇三井住友銀行 恵比寿支店 普通口座：6762355 

〇口座名 東京サンライズワイズメンズクラブ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


