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東日本区会員増強主任　大澤和子

毎年会員を増強しいている江東クラ
ブには学ぶことがたくさんありますの
で貴ブリテンを汚さないようにと思い
ながらパソコンのキーを打っています。

力不足の私が、厚かましく会員増強主任にさせていただきま
したが、奇策はなく今までの理事や主任・主査さんたちが、知
恵を絞ったたくさんの策を次の理事通信でイラストにまとめて
みましたので、参考にしてください。以下理事通信に掲載予定
の抜粋です。

①ユースエンパワーメント応援隊募集 
　ユース活動の報告会に、家族や友人を招待する。
② CS,Y サ活動の活性化 
　�クラブ会員と友人知人のボランティアを誘って一緒に楽し

む （講演会・映画会・音楽会・○○散歩など） 
③ �35 歳までのユース区費の減免を検討しクラブでの支えを

精励する。 
会員増強は目的ではなくて結果です。あなたの一番大切な

人とあなたの有意義で楽しいワイズライフを共有することをお
勧めしたい。

自クラブ、他クラブの例会や、部や区の大会、YMCA のイ
ベントに大切な人をたった一人でいいからお誘いしてください。

あなたが楽しみ、あなたの大切な人も一緒に楽しめたらワイ
ズの会員はあっという間に増えるのではないでしょうか？オン
リーワンをお誘いください。

9sep

国際会長　エドワード・オン（シンガポール）
主　題：““Faith, Love, Action”「信念、愛、行動」
スローガン：“Together Stronger”「共に、より強く」」
アジア太平洋会長　田上 正（熊本むさし）
主　題：“Act now with faith and love!”「信念と愛を持っ
て行動しよう！」 
ス ロ ー ガ ン：“Contribute to local society together 
with YMCA and Youth!”

「 YMCA、ユースと共に地域社会に貢献しよう」 
東日本区理事　山下 真（十勝） 
主　題：“Rediscovering Y's Uniqueness”
	 「ワイズのらしさ再発見」
スローガン：“Change!”「 Change!」
関東東部部長　鈴木雅博 （東京江東クラブ） 
主　題：“CHANGE（変革） 若者から発信 ”

2025〜2026年度

東京江東ワイズメンズクラブ
ブリテン
つながる　つなげる

東京江東クラブ会長 大原真之介

EMC  

8月会員数 8月出席者 8月出席率 アクティブファンド ニコニコボックス クラブ役員
26名 メンバー	 11 名 48％（11/23） 7月まで 1643933 7月まで 9100 会長 大原真之介

メネット	 8月分 0 8月スマイル 0 副会長 小松　重雄
内広義会員2名 コメット 会計 駿河　幸子

ゲスト	 書記 滝沢　圭太
休会 1名 ビジター	 残高 1643933 累計 9100 直前会長 相川　達男

連絡主事 井口　　真

9月例会
日時：9月 18日（木）19：00～
会場：東京YMCA江東センター　
受付：会計　駿河幸子さん
プログラム
開会点鐘� 会長　大原真之介君
ワイズソング・ワイズの信条� 相川達男君
会長挨拶� 会長　大原真之介君
新入会員入会式
	 新入会員� 藤波聖佳さん
	 司式� 会長　大原真之介君
	 立会人� 元国際会長　藤井寛敏君
語り
	 私がワイズを始めたきっかけ� 数名
各種報告
	 ハッピーバースデイ・結婚記念日
閉会点鐘� 会長　大原真之介君
今月の Happy Birthday
佐藤　アドリエン（1日）
高橋　由起江さん（2日）
酒向　裕司君（18日）←当日！
堀　公也（25日）
小松　康広（28日）
結婚記念日
寺尾夫妻、本間夫妻、駿河夫妻

今月の聖句

「ひとりよりもふたりが良い。共に労苦すれば、その報いは
良い。倒れれば、ひとりがその友を助け起こす。倒れても起
こしてくれる友のない人は不幸だ。」
� （コヘレトの言葉　4章9～10節）
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第1部　ワイズわいわい会議
滝沢圭太

8月も終盤に差し掛かり、納涼例会という名前がついた時代
はきっと涼しくなってきていたんだろうなぁと思いながら、昼過
ぎに木場駅で下車。お腹がすいていたので近くで二郎系ラーメ
ンを食していると、意外に時間がかかり、気づいたら納涼例会
第一部開始まであと10分。酷暑で外に出た瞬間から汗ばむ中、
ラーメンを胃にたらふく入れて、間に合わないと思い遅参連絡
を入れるものの、そういえば来月はチャリティランだから、と
何を思ったか走ってみようと江東センターまで走ったら無事時
間内に到着。チャリティランの準備はきっとこれでばっちり。
どうでもいい前置きが長くなったが、第一部ワイズわいわい
会議では、大原会長リードの元、車座＆フリーディスカッショ
ン形式で今後の江東ワイズの方向性や、何故ワイズを続けるの
か、という熱い討議を展開。最初はどう話をしようと試行錯誤
していたものの、結局時間が足りなくなるほど盛り上がり、結
論まで至らず次回以降におかわりをする方向に。ワイズを続
けているのは「大原会長がいるから」というラブコールに始ま
り、東日本区や関東東部とどう関わりたいか、会費に見合う価
値が出せているのか、江東ワイズは誰の何のための活動なの
かという思いを出席者一同熱く語った。国際社会や上部組織、
YMCA、ユースへの支援、キャンプの企画などさまざま活動は
あるものの、江東ワイズだからできることにきちんとフォーカス
し、年間予定や注力する活動について想いを載せていこう！と
いう夏らしいアツい締めで次の例会へ橋渡しを行った。

（出席者：相川、井口、宇田川、大原、酒向、佐藤アド、駿河、島田、
滝沢、本間、山﨑）

第２部　YMCAの施設クリーニング大作戦！
宇田川敬司

江東 YMCA 幼稚園の最大の魅力☆　“ 園庭がぜーんぶお
砂場！！”　我が子達も園庭の砂で泥だんごをつくり、運動靴
で大量の砂のお土産をお持ち帰りしてました。　そして、江東
YMCA幼稚園の最大の問題点、それも“園庭がぜーんぶお砂
場！！”（笑）　江東センター施設はすぐ砂だらけになってしまし
ますし、たくさんの雨が降ると外にまで流れてしまいます。　
そして今回のミッション！　人工芝の中に入り込んでしまった砂
を取り除く！　子供たちが怪我をしないようにコンクリート部分
に人工芝が敷かれているのですが、砂が入り込み目詰まりをし
て、排水がきちんとできなくなっている模様・・・　人工芝を
一度めくり砂を掻き出す作業は先生たちにはかなりの重労働。
　そこでワイズのおじさん達が頑張りました。　最後は先生た
ちからの差し入れで一杯！　汗だくになった身体に染みわたり
ました。

（出席者：相川、井口、宇田川、大原、酒向、駿河、島田、滝沢、
本間、山﨑）

第３部　BBQ
小松康広

夕方、東雲で業務を終え駆けつけました、園庭のプール横に
は美味しいにおいがモクモクしていました。すでにいらしたみ
なさんは、酷暑の中、第２部で教室前、人工芝下の砂出し作
業をし、大汗をかいて労働された皆さんでした！ノコノコと顔
を出し、申し訳ない気持ちいっぱいで挨拶をすると、山﨑さん
を筆頭にあたたかく迎えてくれ、江東クラブの人たちは、優し
く真摯な大人が集まっているなあと、つくづく実感しました！！
　肉と野菜のオンパレード、遅参しても美味しくいただけまし
た！感謝感激！そして、大原会長の声掛けでリーダーOBOGが
ファミリーで参加してくれていました、ちょっとした機会でも声
をかけ続けることで、様々なOBOGがこれからも顔を出してく
れることとでしょう、そんなつながりも大切にしていくことで江
東クラブの輪も更に広がっていくことと思います。なにはともあ
れBBQの大好きな（小生だけかも）我がクラブですが、今も
大切に次代に向かって歩みを進めていきましょう、なんかBBQ
の報告なのに偉そうなこといってます、ご容赦くださいませ。
第３部にいらした面々、大原・相川・酒向・本間・山﨑・駿河・井口・
滝沢・小松康
藤村夫妻（リーダー OBOG）と長女のあんじゅさん、黒澤利恵
さん（卒園児、リーダー OG、在園保護者）と子どもたち、げん
たくん、ちささん、けんしくん

とーもーだーちができたーースイカの名産地！
なーかーよーしこーよーしスイカの名産地！！

大原真之介
ということで、江東 YMCA幼稚園のこどもたちに、とびき
りおいしく・でっかいスイカを届けようプロジェクト！・・・とう
ほど大袈裟なものではありませんが、ワイズからのプレゼント
で幼稚園で少しでも楽しいことが起こり、笑顔が広がることを
期待して毎年お届けさせていただいてます。この企画は、コロ
ナ禍が明け始めた頃に山崎ワイズから発案があり継続して取り
組んでいます。個人的に、このようなことこそが、ワイズ活動
のコアにあるのではないかとしみじみ思います。対象となる相
手に四季折 ・々タイムリーに何かを（奉仕・寄付・運動）お届け
できることに嬉しさを覚えます。決して自己満足にならず、皆で
よく話し合いこのようなプログラムを一つでも二つでも増やして
いければいいな、と思います。
お届けした時の、こどもたちの笑顔と盛り上がりに最高に癒
されました！！！
ありがとうございます！！！
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８月納涼例会



さらば友よ
藤井寛敏

さらば友よ、あの素晴らしい
笑顔を残して。いろいろと楽しい５０年を共に過ごした。

感謝の誠を捧げたい。わが東京江東ワイズメンズクラブや江東
YMCA への様 な々貢献については余人が語るのに任せたい。

私のワイズの部長から国際会長までの道のりの中で常にそばに
いてくれ、相談相手となり、私と違う視点から貴重な意見をもらった。
私は彼を心から尊敬していた。もちろん香取さん、小松さん、太
田さんの３人衆は部会や各種催しにいつも一緒に参加してくれた。
様 な々楽しい思い出が目の前を通り過ぎる。ただ私を置いて３人で
先に帰ることが時々あった。多分奥様方の引力だと思っていたの
で私はそんなに気にならなかった。

地元に余りなじみがなかった小生にとっては貴重な情報源となっ
てくれ、多くの貴重な地元の人を紹介してくれた。又義兄の大石
さんによる大小の論文に大いに啓発された。

香取さんはアイディアマンで仕事好きで豊住橋のたもとにホタル
園を作るとかうどん屋さんをやるとか様 な々新しい夢を語った。

彼の波乱に満ちた前半生は数年前にブリテンで面白おかしく
語ったところだが、空のお皿を前にして Time of Fastを行った２
人の子息はそれぞれ家庭を持ち、（株）香取の社長、専務と万全
の体制を築いている。

そう遠くない時期にまた会えるだろう。その時にまた語り明かそ
う。

香取さんを偲んで� 小松重雄
８月１８日早朝、藤井さんから香取さんの訃報が届き、週の始ま

りは深い悲しみに包まれました。香取さんとは４０年以上のお付き
合いで、いつも笑顔で「コマっちゃん、調子はどう？」と声をかけ
てくださり、年下の私を温かく見守ってくださいました。実兄以上
に尊敬できる先輩でした。区民祭りの出店場所確保をはじめ、ワ
イズガーデンや熱気球による支援など、地域への貢献は数え切れ
ません。藤井さんが理事の頃には、太田さんと三人で大会や行
事に参加したことも懐かしく思い出されます。亡くなる10日前、会
社に晴美さんと訪ねてくださり、帰り際に「握手しよう」と言われた
のが最後となりました。

香取さん、長い間本当にありがとうございました。どうか安らか
にお休みください。

香取さんを追悼して� 十勝クラブ　山田敏明
8 月22日に訃報をお聞きし、お通夜、告別式に参列させてい

ただきました。
香取さんには、ひとかたならない程お世話になり、私の人生を

大きくしていただいた恩人です。
初めてお会いしたのは、1989 年 8 月に北部部会（部長池田

正勝メン）に奥さんと2 人の息子さんと帯広空港までお迎えに行っ
た時初めてお会いしました。それから36 年のお付き合いが始まり
ました。何事にも積極的で、また奥深い配慮で接してくださり、い
つも感謝の連続でした。十勝の地を気に入っていただき、家族旅
行や会社の社員旅行でも何度も来勝され、道東の名所は私たちよ
り詳しかったです。

1999 年の第 18 回アジア地域大会に於いては、HCC 総務委
員会の書記として、委員長の藤井寛敏ワイズの懐刀として活躍さ
れ、準備の速さには舌を巻きました。その年東京江東クラブと十
勝クラブは DBCを締結、香取さんたちと美酒に酔いしれました。
東京を訪問したときは、各地を案内、銀座のクラブにも連れて行っ
てくださり、そのホスピタリティーには、いつも感動を覚えました。

娘の都が、横浜の国際大会の IYC の参加の折には、羽田空
港から富士山キャンプ場まで送迎、渡辺喜代美第 18 代東日本区
理事の誕生時には、事務局長補佐として区運営のサポートをして
頂きました。

ここ数年は、闘病生活をされていましたが、十勝の季節
の産物をお送りした所、元気な声を電話で聞けました。最
後にお会いしたのは 2023 年４月の江東 YMCA で開催さ
れた花見例会で、奥様との仲睦ましいお姿は忘れられま
せん。同年開催された第 27 回東日本区大会（十勝）に
は、必ず行くとお約束して別れましたが、体調がすぐれず
来勝を断念されました。

香取さんが天国に召された事は誠に残念ですが、
あの笑顔と気持ちのこもったご配慮、たくさんの思
い出は忘れません。本当にありがとうござ
いました。

香取良和さん追悼 2025 年 8月18日召天 、享年 85
心よりご冥福をお祈りいたします



久しぶりのチャリティウォーク、久々に赤坂から江東まで歩くか。。。ひとりの帰宅困難者訓練。（YS）
久しぶりのチャリティラン、絞らなきゃいけないのに増量しちゃった（BB）

江東コミュニティーセンター＆幼稚園
江東ＹＭＣＡの報告

幼稚園
● �8月28日、夏期保育の最初の日に江東ワイズの皆様よりプレゼ
ントいただいたスイカを大原会長が届けてくださいました。子ど
もたちは大きなスイカにびっくりして、吸い込まれるようにスイカ
に近寄っていきました。その後レクホールでスイカ割りを楽しみ
ました。そのまま食べるのはもちろん、スイカシャーベットにし
て楽しみました。またスイカのビーチボールもプールで大活躍し
ています。

● �9月3日～5日　年長組お楽しみ保育（2泊3日山中湖センター）
年長児 25名、教職員・リーダー 11名にて実施しました。台風
１5号の影響で、去年に引き続き雨もありましたが、子どもたち
と話し合ってやりたいと思っていたことはほとんどやることができ
ました。

●9月13日、プール解体を予定しています。

コミュニティーセンター
●�海キャンプ：8月6日～ 8
日、三浦 YMCAグローバ
ル・エコ・ビレッジにて実
施しました。今年は初めて
カメラマン同行でのキャン
プとなりました。
●�キッズワールドカップ：8月8日～ 8月12日、「キッズワールド
カップ in韓国」がソウルＹＭＣＡタラグォンキャンプ場で開催され、
東京ＹＭＣＡからは小学生 2人と引率スタッフ2人が参加し、名
古屋ＹＭＣＡのメンバーと一緒にチームを組みました。韓国・香港・
日本の子どもたちが、サッカー試合やレクリエーション、韓国文
化体験等を通して交流を深めました。
●�プール解体と館内ワーク：9月13日（土）にプール解体と館内ワー
クを予定しています。今年は昨年、なかなかプールに入れなかっ
た反省から、プールに屋根をつけましたが、効果抜群で、昨年よ
りも倍ほど、入れる日が増えたと思います。プール解体の日の午
後には、館内ワーク。平均台と跳び箱をきれいに直します。江東
ワイズメンズクラブのミスターDIYの鈴木さんによる指導です。
●�第 39 回インターナショナル・チャリティーラン：チャリティーラ
ンの季節がやってきました。今回は9月27日に木場公園での駅
伝チームレースと以前好評でしたウォークとで行われます。江東
ワイズメンズクラブ、コミュニティー活動委員、幼稚園（虹の会）
と協働して、3チームのエントリーをいたしました。決起集会を
9月22日（月）１８時から、木場公園野外ステージ集合で行い

江東ワイズ　今後の予定

9月4日（木）　	 第一例会　江東センター	 19:00～
9月 13日（土）　	プール解体＆焼鳥　江東センター	 9:30～
9月 18日（木）　	本例会　江東センター	 19:00～
9月 22日（月）　	チャリティラン決起集会	 18:00～
9月 25日（木）　	役員会　江東センター	 19:00～
9月 27日（土）　	チャリティラン　木場公園
10月 2日（木）　	第一例会　江東センター	 19:00～
10月 18・19日（土日）　江東区民まつり　
10月 23日（木）	 役員会　江東センター	 19:00～
10月 30日（木）	 本例会　江東センター	 19:00～

ます。皆様、ぜひ木場公園にお集まりください。

江東センター＆幼稚園の予定

▼国際協力「秋のみのりキャンペーン」開始
▼プール解体：9月13日（土）　館内ワーク
▼ホームカミング 9月15日（日）
▼インターナショナルチャリティーラン９月27日（土）
▼クリーンレンジャー 10月5日（日）

オール東京の報告＆今後の予定
「長崎原爆被災写真」パネル展が開催
8月1日～ 8月18日、東陽町コミュニティーセンターで、「長崎原
爆被災写真」パネル展が開催された。長崎の原爆資料館所有の長
崎原爆被災写真パネル原子爆弾に関係する貴重な資料の展示を通
して、平和といのちの尊さを考える機会となった。

宿泊キャンプと日帰りキャンプ
今夏、山中湖センター、野尻キャンプ、高尾の森わくわくビレッジ
を中心に宿泊キャンプと日帰りキャンプを実施し、約 600名が参加
した。海外キャンプ「ダイナミックサマー」は、ハワイ、ニューヨー
ク、ボストンの4コースに27名が参加し、無事に終了した。

ソウルＹＭＣＡからインターン
7月21日～ 8月8日、東京ＹＭＣＡとパートナーシップの関係の
あるソウルＹＭＣＡからインターンとしてKim Jae Seong 氏を受け
入れた。期間中、東陽町センターの語学や国際プログラムを中心に
ボランティアスタッフとして活躍した。

深　悼
磯部成文氏（東京ＹＭＣＡ名誉会員）　8月5日召天　享年 83
香取良和氏（学校法人東京ＹＭＣＡ学院評議員・東京ＹＭＣＡ名誉
会員）　8月18日召天　享年 85
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