
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の聖句  マタイによる福音書6章26節 

 

 

 

 

 

           

国   際   会   長      エドワード・オン 

アジア太平洋地域会長   田上 正 

東 日 本 区 理 事     山下 真 

北  東  部  長       三田 庸平（もりおか） 

もりおか クラブ会長     長岡 正彦  

              

 

会   長          長 岡   正 彦 

副 会 長          山 口   貴 伸 

書    記          濱 塚   有 史 

会    計          三 田    庸  平 

副 会 計          大 関   靖 二 

担当主事     中 村    渉（ちゃん） 

メネット     井 上  優 子 

 

        

   会 長 巻 頭 挨 拶 

           みなさまこんにちは、怒涛の１０月が過ぎて

行きます。軽トラ市から始まり、盛岡大学、岩

手大学、県立大学の学祭、月末には復興住

宅のお祭り、５週間連続で焼きそばの販売が

続いております。過去にこんなに連続した経

験がありません。でも何とか乗り切れる事が    

長岡会長    出来そうです。３つの学祭は「子供の人権カル

タ」の普及の予算、盛岡 YMCA のリーダー会の活動資金に充て

られ総額で２０万円くらいの利益を確保が出来ました。リーダー

会の努力と実践、バイタリティには頭が下がります。この子らの

意識の高さは、過去からの先輩から引き継いだ「子供のために」

という単純ですが崇高な精神が引き継がれているからでしょう。  

ワイズメンズクラブに在籍して、大学生のリーダーと接触でき

彼ら、彼女らの活動をまのあたりにして、感動と驚きの連続はワ

イズの意義を思い知りました。現役の仕事をリタイヤしてから始 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「主題」 

「信念、愛、行動」 

「信念と愛をもって行動しよう」 

「ワイズのらしさ再発見」 

「ユースと共に明るい未来を」 

「リーダーの志を、全力で支えよう」  

 

 

     ２０２５年１１月定例会 

日時、場所 １１月１５日（土）、１８時より         

        アイーナ団体活動室 

 

 

 

 

 

 

めた焼きそば販売ですが、８年経ってリーダー会の資金調達に

役立つとは私自身思ってもみなかったし、遊びの一環ぐらいに 

しか思っていませんでした。そうです。焼きそば販売は私の老後

のこづかい稼ぎだったのですから。それがリーダー会の資金調

達の手段になりました。何歳になっても何かを始めれば、面白い

展開がまっているのでしょう。今度は何を始めましょうか、わくわ

くどきどきします。「進めもりおかワイズメンズクラブ」と言うところ

でしょうか。 

 

１０月、定例会の報告 

 １０月１１日、アイーナで開催。 参加者、長岡、千葉、加藤、

梶原、濱塚、高橋、三田、魚住、中村（敬称略）以上９名。 ゲスト、

菊池茉莉さん（ジャスミン）、上釜一記さん（カニカマ）、千葉拓眞

さん（キッシー） 、 高橋創さん（ピン） 、 滝澤 里菜さん（ぐら）、

高橋快さん（フック）、山口満穂さん（しらたま）、中川いち花さん

(ぶん)以上１７名で開催されました。 



 北東部フォーラムの報告がなされ、福島に YMCA とワイズメン

ズクラブを設立するという事を具体的に始める「キックオフ」宣言

が発表されたことを報告しました。 卓話は、 菊池茉莉さん（ジ

ャスミン）、上釜一記さん（カニカマ）、お二人によるユースボラン

テアリーダーズフォーラム YVLF の報告会でした。今年大学を卒

業して新潟に行っていた「しらたま」が今月長期のお休みを取っ

て、福島の北東部フォーラムから、もりおかクラブの例会まで参

加してくれました。ありがとう、しらたま。 

 

北東部フォーラム開催 

 ２０２５年１０月４日、コラッセふくしまにて開催。昨年まで毎年

開催していた北東部会に代わり、北東部フォーラムとして開催し

ました。今回からユースリーダーとの関りを深め、ワイズメンズク

ラブ、YMCA、ユースリーダー、３者が結束して北東部の新たな

未来を築き上げるスタートの年としましょうと、北東部各クラブ、

東日本区理事はじめ役員、AYC、YVLF に参加したリーダーが北

東部各地から集まり開催されました。メインテーマは「福島に

YMCA とワイズメンズクラブを発足する。」という事です。具体的

な行動を開始しましょうと「キックオフ宣言」を行いました。 

 活動の主体を担うのは、日本パプテスト連盟福島のあしあと教

会、大島博幸牧師、NPO 法人東北ヘルプ代表、川上直哉さん、

です。 

 福島 YMCA 設立趣意書では、２０１１年から始まった数々の支

援団体による支援活動の紹介、規模が紹介されています。各団

体個々では、小さな力でしたが YMCA とワイズメンズクラブが加

わることで、より大きな力となって福島を支援できるとうたってい

ます。 

 具体的な活動。 ふくしま YMCA はイエス・キリストの生き方と

愛と奉仕の精神に基づいて「青少年の健全な育成と地域社会の

課題の解決を目指します。 １，「若者」が中心となり企画、運営

する活動を目指します。地元大学生、近隣の YMCA のユースを

中心としたプロェクトチームを結成して、年３回のスタディツアー

を開催します。 国際青年環境セミナーを開催します。世界各地 

の YMCA とユースを福島に集めて開催します。 ２、「権利として

の日本語」を中心とした支援活動を展開します。 全世界のワイ

ズメンズクラブネットワークをを活用して、「EIWANふくしま教室」 

 

  例会参加者の１分スピーチ、聞かせて面白いお話。 

長岡会長：カモシカの話は聞き飽きたと思うのですが、今回はく

つろいでいました。２頭そろってふせの姿勢で、私が行く

と顔だけこちらに向けて、「何、休んでいるのよ。邪魔しな

いで」と言っているようでした。熊じゃなくてよかった。 

 

 

 

 

 

山口満穂さん（しらたま）：私は大学院性１年です。論文とにらめ

っこ、特別支援学校の方たちと関り、毎日を過ごしていま

す。９月に日本特殊教育学会で論文を発表したかったの 

 

 

 

 

 

 

 

１０月定例会集合写真です。 

 

と共同して福島 YMCA は「権利としての日本語」を中心としたす

べての人への支援を展開します。 ３、国際全人教育」を推進し

ます。 YMCA の教育思想である「知的、身体的、社会的、精神

的」という４つの価値を「全人的教育」と訳し、「キッズケアパーク

ふくしま」をはじめとする地域諸団体とともに「国際全人教育」を

目指します。 

以上の行動を基に、２５年７月～２６年６月までに組織のビジョ

ン、支援会員の募集、会則作成、日本 YMCA 同盟に加盟。第１

回福島スタディツアー開催。 ２６年７月～２７年６月にふくしまワ

イズメンズクラブをチャーターする。２回目、３回目の福島スタデ

ィツアーを開催、その後は計画通りの活動を行う。 

 今回のフォーラムにはユースも多く参加して、今年度活動の報

告会、分科会では「環境問題」について議論が交わされ、福島の

環境問題は全人類の問題、行動を始めようと話合われました。 

今年度の最後には、石巻での東日本区大会が開催されます。

アピールが行われ、大会への参加をいざないました。夕方から

懇親会が行われ、決意を新たに、懇親を深めあってフォーラム

がおわりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ユース活動報告のジャミンとオリジナルソング、耳を澄ませばの演奏と合唱 

 

   ですが、間に合わず来年に持ちこしになりました。残念でし

た。上越のひとり暮らしには慣れましたが、盛岡に帰ってく

ると上越には行きたくなくなっちゃう。 

千葉メン：久しぶりの参加です。来月に、岩大、盛大、県大に市

議会議員が参加して「住み続けたくなる盛岡市を目指して」

というテーマで、学生さんと話しあう企画があります。私は１

１月１４日の県大に参加します。 

加藤メン：枝豆の収穫が終わりました。数名のリーダーに手伝っ

てもらい終わりました。例年の１割、しか取れませんでした。

少雨と高温障害でした。地球温暖化のせいにはしたくありま

せん、なにか対策は必要です。 

濱塚メン：おとといまで北九州に行っていました。全国総主事会

議でした。中国にはYMCAが１０個あり、その中の４つ総主 



   事が来日していました。同盟の田口さんがこどもの人権カ

ルタの話を始めました。西安YMCAが興味を示して、いろい

ろ教えて下さいと言われました。人権カルタは海を越えて、

シルクロードも走るでしょうか。 

高橋創さん（ピン）：チャリティーランが終わり、通常の活動に戻

っています。気温が下がり、咳が出始めて結核？とあせっ

ています。１６日にはソフトボールとボーリング大会です、昼

ごはんの焼きそばも楽しみです。 

中村メン：今日、公園で子供たちと「げった」という遊びをしました。

缶けりの一種です。子供たちは知らなかったので、そういう

遊びは無くなってきているのかな、と感じました。安全のた

めに隠れる場所がなくなってきているのを感じます。今日の

公園は草も木もあり、隠れる場所がたくさんで、大いに盛り

上がりました。こんな遊びを大切にしていきます。 

中川いち花さん(ぶん)：今年からリーダーになった「ぶん」と申し

ます。山形出身、山形には YMCA が無いので、初めて

YMCA を知りました。今年の島キャンプも初めてでした。こ

れは私の人生に大きな足跡を刻んだと感じています。盛岡

での生活はワクワクドキドキの連続です。楽しい学生生活

を送りたいです。 

魚住メン：盛岡市の委嘱で離婚前後の家庭支援事業の講座を開

くことになっています。離婚を検討している若いご夫婦に、

子供を置き去りにしないように、養育費や、離婚後の親子

の交流などを取り決めておきましょう、離婚後のメンタルケ

アなども行います。 

菊池茉莉さん（ジャスミン）：看護学部は今、絶賛実習中です。滝

沢市の実習では、母性領域、市役所の子育て課で見た、妊

娠から出産後までのお母さんと赤ちゃん、家族への支援、

産後ケアを施設で体験してきました。予防接種の案内など

を含めた、親子への支援でした。この支援事業は滝沢市で

は７回まで無料、盛岡市は有料です。どんどん学んでいき

ます。 

上釜一記さん（カニカマ）：「かみかまかずき」と申します。リーダ

ー名は「カニカマ」、ほとんど苗字といっしょですが、カニカ

マです。岩大理工学部の２年生です。今度の学祭、不来方

祭で富士宮焼きそばを初出店します。作る側も、買う側も募

集しております。ぜひ参加してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

滝澤 里菜さん（ぐら）：お久しぶりです。お久しぶりの理由は、９

月の、陸前高田市の街おこしの活動に参加していました。５

月からスタッフとして活動していました。熱い夏でした。雰囲

気は YMCA とそっくりでした。テーマは「グッドなチェンジ」

「やりたいを出来たにする」、私に響いていました。 

高橋ウィメン：YMCA では「みけさん」と呼ばれています。ジャスミ

ンちゃんお仕事頑張ってくださいませ。盛岡に来て子育てを

してライフワークバランスがめちゃくちゃな時期を過ごして、

いました。パートナーとは今も一緒にいます。中央センター

に長くいますが、今でも初心者です。学童内部で子供達が

疲れてくるといざこざが起きます。それをリーダー達がきめ

細やかなフォローで対応してくれます。とてもいい環境が出

来ています。ありがたいです。 

梶原メン：もう少し、自己紹介をします。岩手県環境パートナーシ

ップの副代表をしていました。環境学習交流センター、地

球温暖化防止活動センターの責任者をしていました。大

学では環境マネージメントシステムで鬼の内部監査員を

していました。環境関係の仕事をしていました。高校生ま

では部落問題に取り組んでいました。大学院では在宅重

度身体障碍者、養護学校を出た後の行き先が無い人達、

親は年を取りますので、その方たちと遊んでいました。ハ

ンセン病の療養所に毎週いって、患者との交流をしてい

ました。 

高橋快さん（フック）：私はお酒が好きです、将来的にはお酒に関

わる仕事をしたいと考えています。９月のベアレンビール

のイベントに参加して、造る側のイベントですが、お客様

とフレンドリーな話をしていて、通常は小売りが中に入る

のですが、飛び終えても深く関りを作れるのに感心しまし

た。私に美味しいお酒を教えてください。 

千葉拓眞さん（キッシー）：この夏に教育実習に行ってきました。

６年生を担任しました。とてもいい経験をしてきました。今

後は大学生活を楽しみたいと考えています。 

三田メン：新店舗が軌道に乗って、行く回数も減ってきました。栗

原には姪っ子がいます。県警の表彰式にお呼ばれして、

宮城県の防犯ポスターで１位を取りました。おじさんは心

があったまりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もりおかクラブの状況報告 
   

   
     

10 月の出席率      ９ 名 56% ゲスト８名 
  

メネット  ０ 名 
   

メーキャップ  0 名 
   

10 月切手       １０ ｇ 累計 220 ｇ 

10 月のにこにこ       0 円 累計    0 円 富士宮焼きそば     13,000 円 累計  0 円 

10 月   石鹸       0 円 累計         0 円 りんご       0 円 累計 0 円 

10 月    献金      0 円 
 

          
 

ファンド合計      円 
 

   
 

会費の納入をお願いいたします。岩手銀行 本店営業部（店番号 ００１）普通口座 ２３９１１１７ 

もりおかワイズメンズクラブ   代表 長岡 正彦 

１０月のハッピーバースディ １０月１４日  長岡正彦メン 誕生日おめでとうございます。 

 



盛大、県大、岩大、怒涛の学祭 

富士宮焼きそば営業！ 

 １０月１１、１２日、盛岡大学。 １８、１９日、岩手大学。 ２５、２

６日、県立大学、３大学で学祭開催、今年はそろって富士宮焼き

そばの学祭販売が行われました。３大学がそろったのは一昨年

県大で販売を始めて初めてでした。リーダー会からの活動資金

を調達したい、子

供の人権カルタの

普及費を調達した

いとの依頼を受け

て、快く協力しまし

た。 

 この前と後ろ週

には、クラブの軽ト          岩手大学店舗 

ラ市営業があり、なんと５週連続の焼きそば販売のラッシュ月間

でした。 

 まずは、盛大からの開始です。初日の天気は曇り、まあまあで

す。まわりの模擬店と圧倒する売れ行きで午後２時半に初日の

予定販売終了、キャラメル、エアーを中心とした販売チーム頑張

りました。続いて２日目、朝から何やら雨模様、お客さん来るか

なぁ？ 心配無用でした。軽トラ市の雨降りは致命的ですが、学

祭は雨を吹き飛ばす人出。逆に、昨日より売れていました。２日

目も２時半には予定数量完売。機材の引き上げも順調に終わり、

心地よい達成感に包まれ撤収。粗利は約７万円、よく頑張りまし

たえらい。 

 次は初出店の岩手大学、「すずり」を中心とした販売チームで

した。事前に冷凍イカをボイル済の冷凍イカに変更を余儀なくさ

れ、調達代金が膨れ上がりました。しかも小さい！まぁいっか、 

 

イワテサークルオブフレンズ、ハロウィンパレード開催 

 今年もやってきました、シ

ンディ率いる、イワテサーク

ルオブフレンズのハロウィン

パレード。今年も煉獄杏寿

郎に扮して参加しました。昨

年初めて仮装した時は恥ず

かしいやら、照れるやら、な

んとも不思議な感覚でした

が、今年は楽しんでパレード

が出来ました。慣れとは恐ろ

しい、恥ずかしくないもんね。でも問題があってこの日は、県大

の富士宮焼きそば販売の２日目と重なっていました。県大を抜 

  

 編集後記 

 ご案内の通り、長岡は１０月週末の休みが無く、ブリテンを書

けませんでした。と言い訳させてください。今は１１月６日午後４

時３０分です。ブリテン編集ラストスパート。このブリテンが１１月

号であれば、一般的な発行ですが、１０月の記事で１０月号を発

行するのがポリシーです。すみませんでした、遅れました。反省

です。でもよく考えてみると、週末にブリテンを書いているわけで 

と思っていたら、隣のイカ焼きのお店のイカは、バリバリの生の

冷凍イカではありませんか。これ使っていいの？って聞いたら、

ボイルイカを使えというのは盛岡市の保健所だとか、過去１回も

確認に来たことは無く、お役所のたてまえでしかないとの事。そ

っか、そういう事か。ぶんちんは超まじめだからな、決まりごとは

まじめに守るのさ。天気は上々、どんどん売れる。こちらも３時に

は予定数量販売。２

日目は、なんだか怪

しい空模様。雨が降

り出しました。盛大 

の時もそうだったけ

ど、雨が降ると売れ 

行きが良くなるの 

         県立大学店舗                 ですね。 

「あぁ、雨だ、昼ごはんの焼きそば買って家で昼ご飯食べよう」っ

てことかな？ なんと午後１時に完売、これはびっくりです。でも

人出は岩大が１番多かったです。来年の営業はもっと販売しよう

ぜ。粗利は約６万円。 

 しんがりは、県大。今回で３回目の学祭営業です。ジャスミンと

グラを中心とした販売チーム。県大は慣れたもので、機材と食材

を提供後は、自力でどんどん準備が進み、学祭開始時間には１

回目が焼き上がり、販売開始です。一番気楽に見守っていまし

た。あっちにフラフラ、こっちにフラフラ、学祭を楽しみました。 

２日目は、午後からシンディのハロウィンパレードがあるため、

途中抜け出し、ハロウィンを楽しんだあとに戻ったら、なんと完売

で営業が終了していました。唖然としました県大は５００食ですよ、

みなさん。すごくね。粗利は約１２万。 ３大学合わせて２０万円

を越える粗利獲得です。リーダー会少しは潤ったかな。 

 

 け出して参加です。 参加個人の仮装のクオリティが高く、げげ

けの鬼太郎や猫娘、

黒い翼の堕天使、山

口さんの幕末剣士も

すごかったです。こ

れは完全に病みつき

になってしまいました

ね。 

パレードが終わっ

たら、すぐに県大に

戻らなきゃ、シンディ

ごめんね。 煉獄さんは軽トラで県大へ、衣装のままだよ。沿道

から声が聞こえました「煉獄さんが軽トラ運転してる。」 

 

なく、ブリテン週間に毎日少しずつ書いていたのですからなぜ今

月できなかった、と自分を叱っています。 

 熊が怖い、硬式野球用のバットが手放せません。出てきたら戦

ってやる。覚悟しとけ熊よ。でも怖い。 カモシカのモシカとモニ

カはほのぼの感、満載。 この子らだったら毎日出てきても嬉し

いのに、熊よ山に帰れ、そして冬眠の季節だぞ、もう十分だろう

命を落とすぞ。 


