
9 月 25 日例会 あずさ部長『勝手に訪問』 
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長野クラブ設立・チャーター15 周年 

栄村コシヒカリ特別例会 
 

2025～2026 年度 主題 

長野クラブ会長 湯田勝彦      「15 年間の思いを糧に前を見つめよう」 

      Look Forward through Our 15-Year Memories 

あずさ部長 山口直樹（東京武蔵野多摩）    「垣根を低くし、活発な交流を」 

東日本区理事 山下 真（十勝）     「ワイズのらしさ再発見」Rediscovering Y's Uniqueness  

アジア地域会長 田上 正（熊本むさし）    「信念と愛をもって行動しよう」Act now with faith and love 

国際会長 エドワード・オン（シンガポール）「信念、愛、行動」Faith, Love, Action 

 

今月の聖句 

『キリストがあなたがたの内におられるならば、体は罪によって死んでいても、霊は義によって命となっています』 

（新約聖書 ローマの信徒への手紙 8章 10節  ※聖書協会共同訳） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

2025 年 10 月 「栄村コシヒカリ特別例会」案内 

●日時 2025 年 10 月 25 日（土）15:00～20:00 （※宿泊の方は～26 日（日）AM まで） 

●会場 栄村 中条温泉・トマトの国  389-2702 長野県下水内郡栄村北信 4413−1 

9 月のデータ 

 

会員数  6 名 

例会出席者数 5 名 

ゲスト  1 名 

ビジター  0 名 

例会出席率  83.3% 

メーキャップ 0 名 

修正出席率  83.3% 

ニコニコ献金 7,000 円 

10 月ハッピーバースデー 

なし 

แฮปป้ีเบริธ์เดย ์ครับ!! 

2025-26 年度 

会長   湯田 勝彦 

副会長  福島 貴和 

書記   森本 俊子 

会計   堀内 雅俊 

第一部  特別例会 15:00～15:30 

司会：会計 堀内雅俊 

・開会点鐘            会長 湯田勝彦 

・ワイズソング、ワイズの信条 

・聖書朗読、祈祷         会長 湯田勝彦 

・会長あいさつ 

・あずさ部長ごあいさつ   あずさ部長 山口直樹 

・ゲスト紹介           書記 森本俊子 

・長野クラブ 15 年のあゆみ紹介  書記 森本俊子 

・諸連絡、諸報告         司会 

・YMCA の歌 

・閉会点鐘            会長 湯田勝彦 

 

 

第二部  記念卓話 15:30～16:30 

「栄村大震災における消防団活動について」 

卓話者：齋藤真吾様（栄村議会議員、震災当時の消防団副団長） 

「今とこれからの栄村について語る」 

卓話者：福原一男様（栄村議会議員、元・村振興公社総務係長） 

 

第三部 ワイズディナー（懇親会）18:00～20:00 

司会：書記 森本俊子 

食前の祈り（仏教式）      副会長 福島貴和 

乾杯       甲府やまなみクラブ 仙洞田安宏 

参加クラブ紹介、アピール 

「あずさの道」を歌いましょう   指導 森本俊子 

中締め（閉会）あいさつ      会長 湯田勝彦 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山梨ＹＭＣＡだより 

秋の交流に感謝を込めて 
総主事 中田 純子 

秋風が心地よく感じられる季節となりましたが、甲府

の夏の暑さは依然として厳しいものがございます。これ

までワイズメンズクラブでは、地域に根ざした多彩な活

動が展開され、会員の皆様のご活躍に深い喜びと感動を

いただいております。 

9 月 3 日（水）には甲府・やまなみ合同例会が開催さ

れ、ゲストに東日本区山下理事、榎本書記、あずさ部山

口部長をお迎えして、山梨 YMCA 本館 3 階「べテル」

にて行われました。9 月 20 日（土）には甲府 21 ワイ

ズメンズクラブ恒例の「ぶどう棚例会」が盛大に開催さ

れ、各クラブメンバーの絆が一層深まりました。また、

卓話では熊本で開催された AYC に山梨 YMCA の風間

奈月スタッフを派遣し、その体験に対する感謝と実施報

告がなされました。続く 9 月 23 日（火）には 21 ワイ

ズメンズクラブがゆめ基金事業の支援のもと、「銀河鉄道

の森デイキャンプ」を実施し、山梨県内の多くの子ども

たちや親子が参加。自然の恵みの中で学びと喜びを提供

されました。さらに、富士五湖ワイズメンズクラブは 9

月 27 日に富士山例会を開催され、美しい自然環境の中

で全国のワイズメンとの交流が深まりました。今後の予

定といたしましては、やまなみワイズメンズクラブと青

洲高等学校との連携により、甲府駅北口のよっちゃばれ

広場で毎年恒例の「グローバルフェスタ」を盛大に開催。

地域と国際交流の輪を広げられるイベントになります。 

そして、山梨 YＭCA では 11 月 3 日に開催される第

65 回山梨 YMCA チャリティーバザーに向け、第一回実

行委員会が開催され、多くのワイズメンズクラブのメン

バーが積極的に参加されました。当日までに会を重ね、

心を一つにして準備を進め、地域交流と支援のための大

切な場を皆で創り上げたいと決意を新たにしておりま

す。 

これらの活動に込められたワイズメン交流、国際色豊

かな地域共生社会への思いが、より広く深く根付くこと

を祈っております。 

★リレーエッセイ☆ 
ありがとう ゆき!! 

倉石美津子 
我が家に秋田犬の雌が仲間入りしたのは2014年の6月

でした。コロコロしていてぬいぐるみのようなうす茶色の

子犬「ゆき」です。足は秋田犬だけあって太かったのを覚え

ています。孫達とお嫁さんがちゃんと面倒を見るからと飼

い始めました。川口から我が家に嫁いだ彼女は、犬を連れて

散歩をするのが夢だったそうです。 

息子が廊下に仮に作った住まい。皆で茶の間に居ると、ど

うやって抜け出して来たのか、ごきげんでシッポを振って

顔を出し、皆でビックリするよりも笑ってしまいました。 

ある日、犬のトレ―ナさんが「ゆきちゃんは覚えが悪くお

バカさんだけど、覚えると絶対に忘れない。可愛いネ」何と

なく納得です。 

時が過ぎ、いつしかゆきの食事は私とお嫁さんが、散歩は

お父さんがやるようになりました。お父さんとゆきは本当

にいいコンビです。でも飼い主は息子だという事を認識し

ているゆき、息子の指示にはしっかり目を見て従っていま

す。感心させられます。 

夕方お父さんの車が庭の外から見えると（犬小屋が庭に

ある）、「クウ−ン クウ−ン」と鳴きだします。最初は何で鳴

くのか分かりませんでしたが、それが分かった時は何で分

かるのだろうとビックリでした。 

ゆきの目の何とも言えない可愛さに本当に癒されます

し、優しくて、倉石家のアイドルです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そのアイドル「ゆき」を、今年の異常な夏の暑さが、突然

天国へと連れ去ってしまいました。7 月に兄が亡くなりそ

の十日後の事でした。 

あまりに突然の死に、今だに受け入れる事ができません。 

優しいゆきの事だから、沢山の仲間達とおもいきり駆け

回って楽しんでいると思います。名コンビのお父さんもさ

すがにしばらくは、毎日の散歩コ-スをいろいろな思い出と

共に歩いていました。 

ゆきとの沢山の思い出が次々と浮かんでは消え、消えて

は浮かんできます。 

ありがとう「ゆき」、もっともっと一緒に過ごしたかった

です。ゆきと出逢えて本当に幸せでした。ありがとう!! 

 

次は、堀内さん、よろしくお願いいたします！ 

編集後記 
待ちに待った栄村コシヒカリ特別例会。私達の地元・

北信地方で起きた栄村大震災は、普段の暮らしから

はわからない、いろいろな大切なことを気づかせて

くれました。ワイズの皆さんと、栄村産コシヒカリ新

米、郷土料理、温泉…栄村を堪能しましょう！（湯田） 

主な記念例会、行事などの予定 

10/25(土) 北海道部大会、札幌クラブ 70 周年記念例会 

11/3(月・祝) 山梨 YMCA バザー 

11/9(土) AYC2025 熊本 東日本区ユースによる報告会 

11/15(土) 伊東クラブ 50 周年記念例会（サンハトヤ） 

11/22(土) かながわ部大会・研修会（湘南とつか YMCA） 

11/28(木) 長野クラブ 11 月例会 ※16:00～17:30 

12/7(日) ヴォーリズ来日 120 周年記念講演会 

「愛と平和に満ちた共に生きる社会をめざして」 

※次期西日本区理事・岡村遍導メン（滋賀蒲生野クラブ、観

音正寺管長）と講演会講師との対談もあります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．いざ立て 心あつくし 

手を挙げ 誓いあらたに 

われらの モットー守る 

ふさわし その名ワイズメン 

絶えせず めあて望み 

この身を 捧げ尽くさん 

 

２．歌えば 心ひとつに 

ともがき ひろがりゆきて 

遠きも 近きも皆 

捧げて 立つやワイズメン 

栄えと 誉れ豊か 

まことは 胸にあふれん 

 

ワイズの信条 

 

一、自分を愛するように隣人を愛そう 

 

一、青少年のためにＹＭＣＡに尽くそう 

 

一、世界的視野を持って、国際親善をはかろう 

 

一、義務をはたしてこそ、権利が生ずることをさとろう 

 

一、会合には出席第一、社会には奉仕第一を旨としよう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｙ Ｍ Ｃ Ａ の 歌 

１．若人のあつきいのりは   ２．開拓のみむねかしこみ ３．民族のへだてとりさり 

百年の歴史をつづる      福音のみ旗は進む     手をつなぎひとつとなりぬ 

とこしえののぞみにもえて   地のはての国々までも   もろともに心合わせて 

さかえありＹＭＣＡ      ひかりありＹＭＣＡ    みのりありＹＭＣＡ 

われらまたこぞりて起たん   われらまた勇みて行かん  われらまた誓いて勝たん 



長野ワイズメンズクラブ １５年のあゆみ 

２０１０年 

 

６月２６日 長野クラブ設立総会 初代：水崎よし子会長 

１０月 ２日 長野クラブチャーターナイト（国際協会加盟認証状伝達式） 

１１月 ３日 山梨 YMCA バザーに長野クラブとしてトムヤムクン屋台出店 

２０１１年 ３月１１日 東日本大震災（東北地方太平洋沖地震）発生 

３月１２日 栄村大震災（長野県北部地震）発生 

支援活動に参加  水崎会長、倉石ワイズ、信越妙高クラブ 

６月 ４日 東日本区大会（花巻） 

りんごジャムファンド開始（りんごの木オーナー） 

エイズ撲滅キャンペーン 専門学校へ出前授業 2 回（江夏ワイズ） 

２０１３年 １０月２６日 「復興の村・栄村で共に新米を味わいましょう！」特別例会開催 

２０１４年 ２月 栄村にて特別例会 

１０月 栄村にて特別例会 

２０１５年 ６月 ６日 東日本区大会（厚木） 

８月１９日 沼津クラブを迎えて特別例会 

２０１６年 ６月 ５日 第 16 回東日本区大会（長野） 森本会長・実行委員長 

１０月 栄村にて特別例会 

１２月 クリスマス例会 

小林ワイズ、ユニバーサルサポーターズクラブ設立 

２０１７年 ５月 戸隠奥社行き 車椅子で奥社へ  

２０１８年 ５月 石巻・荻の浜にて桜苗寄贈式 車椅子ユーザーも参加 

６月 東日本区大会（川越） JINRIKI アピール 

２０１９年 ６月 東日本区大会（オリンピック選手村） 車椅子ユーザーも参加 

秋 「車椅子で出かけよう」鬼無里、黒部ダム、新潟ワインセラーなど 

１０月１３日 台風１９号により千曲川堤防が決壊（長野市穂保）、大水害発生 

２０２０年 ４月 

 

長野市社会福祉総合センターにボランティア団体登録 

スポーツ吹き矢大会（脊椎損傷者のスポーツ大会）に協力 

１０月 豊野賛育会を中心に水害復旧支援活動、寄付 山梨 YMCA、賛育会 

２０２１年 ５月 あずさ部第３回評議会（ホテルメトロポリタン）ホストクラブ 

ウクライナ支援として、善光寺にて長野僧侶の会とともに高森町町長

へ募金を届ける 

２０２２年 １０月 あずさ部大会 善光寺（善光寺事務局講堂）で開催 ホストクラブ 

２０２３年 ６月 ３日 

 

第２６回東日本区大会（甲府・石和温泉） 

松本クラブのユース支援活動に協力 

７月～ あずさ部長に森本ワイズ就任 

２０２４年 １月 １日 能登半島地震発生 

６月 １日 第２７回東日本区大会（十勝帯広） 

６月２３日 Youth for NOTO 支援活動としてフリーマーケット出店 

７月１４日 長野クラブキックオフ例会 ピーター部長訪問、神戸ポートクラブ大

野勉さんを迎え、富山クラブ川渕恵子会長の卓話を Zoom で実施 

９月７～９日 Youth for NOTO 信州大学留学生と日本人大学生との合同ワークキ

ャンプ２回目実施（穴水町、輪島市） ８月に１回目実施 

大和田ワイズ（松本）と湯田ワイズ（長野）が引率者として参加 

２０２５年 ６月 ７日 第２８回東日本区大会（宇都宮） 

８月 1～3 日 第３１回アジア太平洋地域大会（熊本） 森本ワイズ参加 

１０月２５日 設立・チャーター１５周年「栄村コシヒカリ特別例会」開催  
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1)この道を切 り開いた 仲間がいるから
その熱き思い胸に 今我らも続く

3)それでも疲れた時には 杯酌み交わし
昔の友 遠き友を語るは楽し

険しき道なれど

振り返らず進む

4)いざ行かん「あずさの道」 野を越え山越えて
海さえ越えて我らの夢 あまねく伝えむ
ムー  (間奏)
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