
 

 

 

 

 

 

★２０２５年１２月クリスマス例会★ 

 

 

 

今回のクリスマス例会は、村杉プロデュース！ 

朝顔市や真源寺鬼子母神で有名な下町入谷の名店です。

ぜひご参加を！  

 

 

 

 

 

 

 

入谷について 

◼ 台東区北部、上野の山（武蔵野台地の東端）と 

浅草の丘陵（入間川の自然堤防）との間の 

低湿地（谷）が「入谷」と「下谷」です。 

◼ 入谷は、真源寺の本尊、鬼子母神（きしもじん）

と、朝顔祭り（７月初旬）で有名です。 

◼ 鬼子母神は子育てと安産の守り神とされてます。 

◼ 「恐れいりやの鬼子母神」とは、「恐れ入りやし

た」と、入谷にある鬼子母神をかけた地口（じぐ

ち＝言葉のしゃれ）です。 

＜ 2025.12＞            ＢＵＬＬＥＴＩＮ              2025年 7月～2026年 6月 

会    長 樋口 順英 

副 会 長 青木 方枝 

書   記 村杉 一榮 

会   計 小仁 恵子 

監   査 柿沼 敬喜 

担当主事 柳原みずき  

2023.03 

１★   ★   ★   ★   ★  １２月度 イエスキリストの誕生 ★   ★   ★   ★   ★ 

今日ダビデの町で、あなた方のために救い主がお生まれになった。この方こそ主メシアである。 

ルカによる福音書２章１１節 

日時:  

１８：００～２０：３０ 

場所：

★★おそれ入谷のイタリアン！★★ 

台東区北上野１丁目１３−１ 

電話 ０３－３８４１－５０２０ 

日比谷線入谷駅出口１から徒歩５分清洲橋通り 

会費￥５，５００ 

司会：村杉 一滎メン、  受付：小仁 恵子メン 

開会点鐘               ：樋口 会 長 

ゲスト、ビジター紹介         樋口 会 長 

各種報告       樋口 会長 柳原担当主事 

聖句・お祈り・食事          村杉 書 記 

メンバースピーチ           全員ひとこと 

ハッピーバースデー          該当者なし 

閉会の言葉・点鐘           青木 副会長 

2025.12.04 

 

６ 

国際会長         エドワード・オン     「信念、愛、行動」 

アジア太平洋地域会長 田上  正      「信念と愛を持って行動しよう！」   

東日本区理事         山下  真      「ワイズのらしさ再発見」                       

関東東部部長        鈴木  雅博     「（変革）若者から発信」 

クラブ会長          樋口  順英     「若々しく、心安まるクラブライフ」 

【例会出席率】 在籍：１５名 １１月出席率８/１３ ６２％   
 

出席：１１月    （メン８名、メネット０名） 計８名 

 【ニコニコ】   国際協力募金に 

出口１ 

出口２ 



◆２０２５年１１月３クラブ合同例会報告 

日  時： ２０２５年１１月１３日(木) １８：３０〜１９：３０  

場  所： 東京 YMCA 東陽町センター 

グリーン出席者：青木、柿沼、小仁、佐野、西澤、樋口、 

村杉、柳原各メン、 

ゲスト： 杉野森 絵莉 様（安治川部屋女将） 

      香取 晴美 様,  森下 千恵子 様 

東京 YMCA 会員部 熊沢佳代 様 

ビジター： 東日本区理事 山下 真 様 

小原 史奈子 様（たんぽぽ） 

▲ 概要 

① 江東、ひがしとの３クラブ合同例会は、今回４回目

になりました。今回はＹＭＣＡ幼稚園のご近所とい

うご縁により、ご多忙中、安治川部屋女将、杉野森 

絵莉 様にお越しいただきました。 

② 山下東日本区理事の飛入り参加【写真下】はじめ、

東京 YMCA 会員部熊沢佳代様ほか合計３５名ご

出席の大盛況の集いとなりました。 

③ 地元老舗仕出屋さんのお弁当はなかなかの美味。

卓話は、ご近所の香取晴美様によるご紹介のあと

杉野森 絵莉 様のお話を拝聴しました。 

④ 安治川部屋の理念「三本の柱」にもとづき、女将さ

んは多岐多様な業務を体系的にていねいに意味

づけを行い、細かく気配りしてこなされておられま

す。 これは相撲界以外のさまざまな分野でも、仕

事の取組み姿勢や管理に通ずるものであり、大い

に勉強になりました。 

⑤ その後の各種連絡事項、ハッピーバースデーなど、

ほどよい緊張感と居心地の良さ、賑やかさが同居

するすばらしい例会でした。 

⑥ 当合同例会の企画、実行実務から２次会まで仕切

ってくださった金丸満雄メン（ひがし）には感謝申し

上げます。 

▲ ハッピーバースデー：当クラブではいらっしゃいません。 

▲卓話 

卓話者：杉野森 絵莉 様（安治川部屋女将）【写真下】 

卓 題：「相撲部屋四方山話」 

 

① 安治川部屋（あじがわべや）は、伊勢ヶ濱一門の相

撲部屋です。元関脇・安美錦（あみにしき）関が年

寄・８代安治川を襲名し、２０２３年６月江東区石島に

新部屋を開きました。現在､安青錦（あおにしき）関は

じめ力士８名が所属しています。 

【安青錦関、初優勝！大関昇進おめでとう！】 

② 下記「三本の柱」を部屋の理念とし、人格形成の場と

しての相撲部屋をめざしています。 

１） 感謝する姿勢：沢山の方々の支えに気づき感謝 

２） 学び続ける意欲：稽古のほか、あらゆる事に学ぶ 

３） 社会貢献する心：地域、子供達、異文化との交流 

③ 女将（おかみ）の仕事は、非常に多岐にわたります。 

１） （力士の）話をよく聴くことで社会性を育てること。 

２） スケジュール管理（親方、マスコミなど） 

３） お客様おもてなし（後援会、各種団体など） 

４） 財務管理 

５） 来客対応、礼状送付など 

６） 日常生活補助（病院の付添い、行政手続き支援等） 

７） 力士のファンを増やす活動に協力（稽古見学会等） 

８） 地域貢献活動（地元のスポーツ選手の稽古体験等） 

９） 千秋楽パーティー企画業務 

④ 子供たちに相撲の魅力を知ってもらおうと、「相撲振

興普及会」を立上げました。（２０２５年４月） 

⑤ 安青錦関用、米芸術家キース・ヘリング作品の化粧

まわしが制作されました。相撲の世界から、平和への

メッセージが世界中の人々に届くことを願っています。 

⑥ 力士にいろいろな体験をさせ、セカンドキャリアの支

援をしていきたいと考えています。 

⑦ ロンドン場所では、相撲に詳しい観客が多く驚きまし

た。来年のパリ場所がまた楽しみです。日本文化とし

ての相撲を発信し、振興を図りたいです。 
（村杉 記） 



◆東陽町クリスマスオープンハウスのご案内 

日 時：２０２５年１２月１４日(日)１０：３０～１５：３０ 

場 所：東京 YMCA 東陽町センター 

参加予定者：青木、柿沼、佐野、村杉、柳原各メン 

受持ち担当：フランクフルト焼き！ 

（青木 記） 

◆伊東クラブ創立５０周年記念例会出席報告 

日  時： ２０２５年１１月１５日(土) １５：００〜１９：３０  

場  所： 伊東温泉 サンハトヤ 

出席者：青木、柿沼、村杉各メン 

創設以来活発にご活躍されてきた名門クラブにふさわし

く、１５５名ものご出席で、多くの方々からのご祝辞があり盛

大な集いでした。クラブ５０年のご尽力に敬意を表します。 

縁の深かった往年の名士ワイズメンが全国から集まり、

われわれも旧交を温めることができてよかったです。 

当クラブとの関係では、旧来から「神田川船の会」には

遠方よりご参加いただいており、厚く御礼申し上げた次第

です。                         （柿沼 記） 

◆大江戸ウォーキング参加報告 

日 時：２０２５年１１月２３日(日)９：００～１３：００ 

講  師：小島康良氏（東京ク） 

参加者：樋口メン 

東京 YMCA東陽町センターでの 

講演会の後、ＮＨＫ大河ドラマ 

「べらぼう」の舞台、吉原・浅草 

を歩きました。約１６，０００歩。 

コースはメトロ三ノ輪駅を出発し 

吉原に入り、日本堤､山谷堀を 【写真上】土手の伊勢屋 

あるき浅草寺で解散しました。   天丼を食したかった‼ 

＜以下印象に残り、勉強になったところを下記します＞ 

① 浄閑寺～投込み寺､大河ドラマのシーンを思い出す 

② 一葉記念館前～甘酒をいただく。猫舌で苦労 

③ 鷲神社～酉市の準備で、各店は熊手の飾り付け中 

④ 吉原神社～貴重な「吉原今昔図」を購入 

⑤ 耕書堂跡～名ガイドに遭遇し、色々教えてもらう 

⑥ 石垣跡～吉原は水はけのため高く盛土して作られた 

⑦ 日本堤土手の高さは４～５ｍで、（墨堤より高い）洪水

から江戸を守った 

⑧ 山谷堀公園「ちょき船」～人は隅田川を溯り、山谷堀

に入り、今戸橋をくぐって舟を下り、日本堤土手に上

がり、駕籠または徒歩で進み赴いた 

⑨ 待乳山聖天～お下がりの三浦大根を頂戴する！ 

（樋口 記） 

◆報告連絡事項：２０２６年１～３月例会、卓話予定 

① １月例会 

日 時：１月２１日(水)１７：３０～ 

場 所：東京 YMCA東陽町センタ 

卓話者：佐藤 健氏 【写真右】 

（千葉ウェストクラブ） 

卓 題：「みちのく潮風トレイルを歩く」  

※青森県の八戸を起点とし、福島県の相馬に至

る三陸海岸経由の１，０３３km（４県２８市町村）

を、熊に遭遇せずに５０日間で踏破！！ 

② ２月例会 

日 時：２月１８日(水)１７：３０～ 

場 所：東京 YMCA 東陽町センター 

卓話者：賛育会 事務局長 大江 浩 氏 

卓 題：「赤ちゃんのいのちを守るプロジェクト」― 

すべての人のいのちが守られる社会を目指して 

③ ３月例会 

     日 時：３月１８日(水)１７：３０～ 

場 所：東京 YMCA 東陽町センター 

卓話者：山口 和彦 氏（東京町田コスモス会長） 

卓 題：「（仮）心を軽くする脳の動かし方」   

                     （樋口 記） 

◆２０２６年在京新年会のご案内 

 

日 時：２０２６年１月１０日(土)１３：１５～１６：００ 

場 所：東陽町センター ＹＭＣＡホール 

登録費：￥３，０００ 

プログラム 

１部：開会式（ＹＭＣＡ高等学院によるトーンチャイム） 

２部：「ユースと話す、ワイズを語る」 

３部：懇親会 

ホストクラブ：東京武蔵野多摩クラブ 

申込締切：１２月２５日  問合せ先：樋口まで 

             （樋口 記） 

◆今後の主なスケジュール 

1) １２月１０日(水) １２月第二例会（Zoom）１５：００～ 

2) １２月１４日（日） 東陽町クリスマスオープンハウス 

3) １２月１７日(水) クリスマス例会(cafe ローリエ)1８:00 

4)  １月１０日(土) 在京新年会（東陽町）１３：１５～ 

5)  １月１４日(水) １月第二例会（Zoom）１５：００～ 

6)  １月２１日(水) １月第一例会（東陽町）１７：３０～ 

7)  ４月１８日（土） 京都パレスクラブ５５周年記念例会 

 （樋口 記） 



 

   やっぱりクリスマスには 

ヘンデルの「メサイア」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゲオルク・フリードリヒ・ヘンデル作曲（１６８５～１７５９） 

オラトリオ「メサイア」HWV.５６ (１７４１頃) 

第２部より「ハレルヤコーラス」 

指揮：鈴木 雅明(１９５４～) 

合唱・合奏：バッハ・コレギウム・ジャパン（1996年録音） 

ヘンデルは幼少の頃から音楽に非凡な才能を示して
いたのに、父親に音楽の道へ進むことを反対されます。 
が、隠れてクラヴィコードを入手し、屋根裏部屋で夜

な夜な密かに練習したという逸話が残っています。 
どうやって父親に気づかれずにあの大きなクラヴィコ

ードを屋根裏部屋に運び込み、サイレント楽器じゃない
のにどうやって密かに練習できたのか、についてはここ
では触れません。 
さて、ハノーファー選帝侯の宮廷楽長だったヘンデル

は、許可を得てロンドンに長期滞在。 
数年後ハノーファー選帝侯がイギリス国王ジョージ１世

として迎えられロンドンで再会、ヘンデルもロンドンの楽
壇で、オペラで活躍します。 
ヘンデルは、晩年の２０年間で英語のオラトリオを複数

作発表し好評を博します。 
その中のひとつが「メサイア」です。 

わずか３週間そこそこで作曲されたと言われるメサイアな
のに（笑）大好評で、若い頃のオペラ人気が下火になっ
ていたヘンデルの、起死回生の一発と言われています。 
さて、その「メサイア」、クリスマスシーズンに演奏される

ことが多いですが、メサイアそのものはイエスの生涯全体
を題材にしていて、第一部は誕生、第二部は受難、そし
て第三部は復活と、大きく三部に分かれています。 
中でも有名な「ハレルヤ・コーラス」、よくクリスマスに歌

われますが、メサイアの中では第二部「受難」の最終曲
で、イエスが人類の罪を贖って十字架にかかることを 
「ハレルヤ！（神をほめたたえよ！）」と歌い上げていま
す。クリスマス（誕生）を祝う歌ではないのですね。ちょっ
と意外？残念？（笑） 
私はこの CDがオススメです。ぜひお聴きになってくだ

さい！          （長野クラブ会長 湯田勝彦 記） 

                 

1. １１月４～６日、東京ＹＭＣＡがホストし、「第２２回ソウ
ル・台北・東京ＹＭＣＡ指導者協議会（ＳＴＴ）」が
「Our Responsibility for the Future – To Leave 
No One Behind」をテーマにアルカディア市ヶ谷を
会場に開催された。３都市ＹＭＣＡの役員、会員、職
員など５４名が参加した。 
基調講演は、社会福祉法人賛育会の大江浩氏に

「賛育会“赤ちゃんのいのちを守るプロジェクト”～す
べてのいのちが守られるために～」と題してお話しい
ただいた。 
その他に、各ＹＭＣＡの活動報告、都内観光等を

通して、相互の学びと交流がはかられた。 
 

2. １１月１３日、「ＹＭＣＡ・ＹＷＣＡ合同祈祷週礼拝」が
在日本韓国ＹＭＣＡにて開催された。 
東京ＹＷＣＡ、在日本韓国ＹＭＣＡ、東京ＹＭＣＡ
の共催で開催され、会員、職員など４４名が参加し
た。金聖泰（キム ソンテ）牧師（在日大韓基督教会 
東京教会 副牧師）に「回復する家の物語」と題して
奨励をいただいた。第２部では交流の時を持った。 
 

3. １１月１５日、「国際協力一斉街頭募金」を新宿駅周
辺で実施した。 
会員、ユースボランティア、園児、学生、メンバー、
職員など１０５名が街頭に立ち、バングラデシュとウク
ライナへの支援を呼びかけ、２００，７７１円が寄せら
れた。 
 

4. 今後の主な行事予定 
・１２月１日「早天祈祷会」（山手センター／オンライン） 
奨励：山北宣久氏（日本基督教団田園調布教会牧師） 
 
・１月３１日「ソシアスフォーラム 2025」 
（山手センター／オンライン） 
 

5. 海外来訪者 
・１１月１６～２０日 フロストバレーＹＭＣＡ  

Riel Peerbooms CEO・Vicky Eddings副総主事 
 

6. 関連団体の動き 
・１１月２２日台北ＹＭＣＡ８０周年記念式典   
会場：台北ＹＭＣＡ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（クラブ担当主事：柳原 記） 

 

 

 

【２５/26年度会費振込のお願い】 

振込口座は下記でお願いいたします。 

みずほ銀行 深川支店＃４４６ 

（普通）３０６４４０２ 

名義 トウキョウグリーンワイズメンズクラブ 


