
会　長 長尾昌男 国際会長 エドワード・オン（シンガポール） 信念、愛、行動

副会長 吉﨑 　勇 アジア太平洋地域会長 田上　正（熊本むさし） 信念と愛を持って行動しよう！

書　記 髙田一彦 東日本区理事 山下　真（十勝) ワイズのらしさ再発見

会　計 内田久昭 関東東部部長 鈴木 雅博（東京江東） CHANGE　（変革）若者から発信！

担当主事 平田真姫 千葉ウエストクラブ 長尾会長 主題 ワイズらしくYMCAにつくそう！

※千葉ウエストクラブ 連絡先 日本基督教団船橋教会 273-0865 船橋市夏見6-6-6　☎ 047-440-8064

日時

場所  日本基督教団船橋教会　信徒館

司会 受付

開会点鐘 長尾昌男会長

ワイズソング・ワイズの信条

聖書朗読 吉﨑  勇 君

ビジター・ゲスト紹介

会長報告 長尾昌男会長

ＹＭＣＡ報告 平田担当主事

誕生日祝い 長尾メネット

会食 感謝 吉﨑  勇 君

卓話 「初釜を楽しもう！」

お楽しみアワー 守安久美子さん

ドライバー（新年の抱負） 岡田裕三君

閉会の言葉 岡田裕三君

閉会点鐘 長尾昌男会長
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 例会出席者：18名（会員6名､千葉クラブ7名､ゲスト5名）

               　   メーキャップ 2名   　　出席率：100％

  ドライバー　 ：5,784円 　(累計 55,534円)

  オークション：4,000円 　(累計   4,000円)

東新部　部長　深尾香子さん（東京多摩スマイル）

 髙田一彦君  内田久昭君

　◎ 例会出席者は、下記へ連絡を
　　　髙田書記 090-8509-0701
　　　又は、メール takata39@outlook.com　へ
　　　お願い致します。

THE Y’S MEN’S CLUB

C/O   Funabashi Church

6-6-6 Natsumi, Funabashi,

Chiba, 273-0865, Japan

千葉･千葉ウエスト両クラブ12月クリスマス例会報告

 12月のデータ 会員 8名

The Service Club for the YMCA

Affiliated with the International Association

Of  Y’s Men’s Clubs

Chartered 2020

千葉ウエストワイズメンズクラブ 2026年 1月 （No.64）

 1 月 17 日（土）  12 時～14 時

　今月の聖句

EF (Endowment Fund) エンダウメント基金

JEF (Japan East Y's Men's Fund) 区ワイズ基金
強調の月

　心を尽くして主に信頼し、自分の分別には頼らず、
　常に主を覚えてあなたの道を歩け。 そうすれば
　主はあなたの道筋をまっすぐにしてくださる。
　　　　　　　　　　　  　　　箴言（しんげん）第３章5-６節

千葉ウエストワイズメンズクラブ 1月例会

日   時：12月13日 13時～15時45分  於:千葉YMCA

出席者：内田､岡田､佐藤､長尾､守安､吉﨑
　　千葉：青木一芳､青木清子､池田､倉石､廣田､古屋､
　　　　　山添､桑田秋光（元千葉クラブ会員 ゲスト扱い）
　　ゲスト：千葉復活教会　宇津山武志司祭 夫妻
　　　　千葉Yリーダー（山本安梨紗さん､木下恵水さん）

　 メーキャップ：髙田・平田（12/11事務例会）

 12月13日（土）千葉YMCAにて千葉･千葉ウエスト両クラ
ブ初のクリスマス例会が開催された。
 第1部は､礼拝･例会を内田久昭君の司会の下、礼拝で
は前委･讃美歌･聖書、そして千葉復活教会の宇津山武
志司祭の説教と祈祷を頂き､後奏を以て礼拝を終え、例
会に移りました。例会では、長尾昌男会長の開会点鐘、
ワイズソング・ワイズの信条、5名のゲスト紹介があった。
長尾会長の会長報告では次期クラブ役員候補の報告、
千葉クラブ廣田会長からは、今後の健康ウォーキングの
予定等が報告された。YMCA報告は、山添総主事から
チャリティーランの無事終了のこと､少年自然の家のこと､1
月の障がい者理解･体験教室のこと､冬キャンプの準備の
こと等が報告された。誕生日祝いでは、千葉クラブの11月
分で青木一芳ワイズ(89歳)､池田ワイズ(75歳)にプレゼント
が渡され第1部を終了した。
 第2部の愛餐会は、千葉クラブ山添仰君の司会の下、千
葉クラブ古屋朝則君の食前感謝､山添総主事のワインで
の乾杯で楽しい午餐がスタートしました。人形町今半の折
詰すき焼き丼を頂きながらしばしの歓談の後、
本日の卓話、千葉Yリーダー2名から富士山YMCAグロー
バル・エコ・ヴィレッジで9月に開催されたYVLF参加報告
を聞きました。今回のテーマは「環境」でした。両クラブか
らフォーラム参加補助金を差し上げました。
全員へのクリスマスプレゼントは、守安久美子さん考案の
ジャンケンベースボールで進められ、青木清子さん担当
のドライバーで全員がらの近況報告がありました。
最後に佐藤健君の閉会の言葉、廣田会長の閉会点鐘で
クリスマス例会の幕を閉じた。

OF CHIBA-WEST



　吉﨑 　勇 (83)

　平田 真姫 (59)

　「安分知足」（あんぶんちそく）

　欲張らずにがんばります。

　守安久美子 (71)

　「一歩一歩」（いっぽいっぽ）

　「青春長寿」（せいしゅんちょうじゅ）

　年齢を重ねても
　心はいつまでも若々しくありたい。

　長尾 昌男 (79)

　「笑門来復」（しょうもんらいふく）

　何時も笑いの絶えない家には
　幸福が訪れる。

  3/14（土）

  1/10（土）

  1/11～1/20

  1/14（水）

  1/17（土）

　焦らず、慌てず、一歩一歩。

　「視野拡大」（しやかくだい）

　自分のことばかり考えないで、
　周囲のことにも目を向ける。

　内田 久昭 (76)

　「積土繁栄」（せいどはんえい）

　土を積み上げるような日々のあゆみ
　が豊かな繁栄につながる。

次期会長･部役員研修会（御殿場 東山荘）

　岡田 裕三 (76)

　「塞翁失馬」（さいおうしつば）
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 今後の予定

  2/14（土） 千葉クラブ2月例会（13時～15時）

  2/21（土） 千葉ウエスト2月例会（12時～14時）
  3/12（木） 千葉ウエスト3月事務例会（Zoom20時～21時）

  2/15（日） 夏見のおうち子ども食堂（9時～）

千葉クラブ1月例会（13時～15時）
 チャリティーウォーク（主催：千葉クラブ）

 第４５回 「夏見のおうち子ども食堂」

千葉ウエスト1月事務例会（Zoom20時～21時）

千葉ウエスト2月事務例会（Zoom20時～21時）
夏見のおうち子ども食堂（9時～）  1/25（日）

千葉ウエスト1月例会（12時～14時）

  2/12（木）

  1/ 8（木）

12月14日（日）9時～14時半、船橋市夏見公民館の実習
室（1階）と和室（1階）で、『クリスマスランチ』として開催さ
れた。長尾がボランティアで、もぐもぐチームで調理に参
加した。

「わくわく(交流)チーム」は、よみかた🍎（リンゴ）さんによる

読み聞かせクリスマス会、夏見のおうちわくわくクリスマス
ワークショップで、子ども達をわくわくさせていました。
「もぐもぐ(調理)チーム」は、117食分のクリスマスランチを
準備しました。メニューは、「チキンの黄金焼き･クリスマス
ピラフ･さつまいもガレット･スパサラダ･にんじんポター
ジュ･焼きリンゴとカスタードのクレープ･ホットチョコレート」
を調理し提供しました。3回に分けたランチタイムのそれぞ
れの終わりには、ライオンズクラブさんからクリスマスケー
キがプレゼントされました。
次回は、1月25日(日) 9時からの開催予定です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(長尾昌男)

障がい者理解･体験教室（8時35分～八栄小）

  3/21（土） 千葉ウエスト3月例会（12時～14時）
  3/29（日） 夏見のおうち子ども食堂（9時～）

 2026年 新年の抱負を「四文字熟語」で

　人生の幸、不幸は予測できない。

　佐藤 　健 (71)

　「安分知己」（あんぶんちき）

　自分の境遇に満足し､高望みせず､　　
分相応に生きる。（特に健康）

　髙田 一彦 (84)

千葉クラブ3月例会（13時～15時）
  3/14～15


