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	YMI
	マラリア撲滅のためのRBMパートナーシップ
	パートナーの皆さまへ

	世界保健機関（WHO）とマラリア撲滅のためのRBMパートナーシップが策定したこのテーマは、マラリア撲滅に向けた取り組みを加速させるために、マラリア対策コミュニティが一丸となって行動を起こすための共通のスローガンです。世界マラリアデーは毎年4月25日に定められています。このスローガンは、子どもから大臣まで、あらゆる人の声に響き、私たち全員が共有する運動のアイデンティティ「マラリア撲滅は私から始まる」へと結実するように作られています。

	マイケル・アデクンレ・チャールズ博士RBMマラリア撲滅パートナーシップCEO
	ダニエル・ンガミジェ博士 世界保健機関 マラリア・顧みられない熱帯病担当部長

	YMIフェスティバル・オブ・ドリームズ
	2026年9月10日～13日

	IC 2026がマレーシアのペナンに開催地変更
	IC 2026は、2026年9月10日から13日まで、マレーシアのペナン州ジョージタウンにあるセント・ジャイルズ・ウェンブリー・ペナン・ホテルで開催されます。
	文化と遺産に富んだ開催地

	ユネスコ世界遺産に登録されているジョージタウンは、IC 2026にとって他に類を見ない活気に満ちた舞台となります。豊かな文化的多様性、歴史的な建築物、そして世界的に有名なストリートアートで知られるこの街は、伝統と現代生活が見事に融合し、人々の交流と繋がりを育む自然な環境を作り出しています。
	参加者にとっての意味
	今後の展望

	ペナンで開催されるIC 2026は、YMIのメンバーと友人たちが、私たちのグローバルな運動の多様性、開放性、そして精神を反映した環境で一堂に会する機会を提供します。YMIフェスティバル・オブ・ドリームズは、この新たな場所で継続され、有意義な体験、学びの共有、そして永続的なつながりを提供します。
	YMIフェスティバル・ オブ・ドリームズ 2026年9月10日～13日 夢を共有し、未来を形作る

	第75回国際大会  セント ジャイルズ ウェンブリー ペナン ホテル ジョージタウン (ペナン)
	早期割引登録期間延長：495ドル、2026年5月31日まで 詳細情報や登録についてはウェブサイトをご覧ください。 www.ysmen.org/ic2026
	4日間3泊のイベントプログラム
	大会期間中の食事はすべて含まれています。
	会場ホテルのツインルーム（朝食付き）1泊97米ドル
	柔軟なエクスカーション – さまざまな現地体験から選べます。
	RBMゴルフトーナメント（ペナンゴルフコース） - 2026年9月9日


	大会登録
	早割登録 2026年2月1日～2026年5月31日 495米ドル
	通常登録 2026年6月1日～2026年7月31日 600米ドル

	フォーカス2.4
	メンタルヘルスに関するリマインダー
	エドワード・K・W・オン　国際会長／編集長
	YMI ワールドの2025年11月号では、フォーカス2.4について言及しました。この行動計画の重要な目標の一つは、高齢者の精神的健康をワイズメンズクラブ国際協会の代表的なプログラムとして確立することです。
	会員の高齢化が進むにつれ、シニア会員や元会員の方々の貴重な貢献をますます認識していく必要があります。この取り組みは、各クラブおよび各区に対し、高齢期における継続的な活動、尊厳、そして活力を促進するプログラムを開始または加速させるよう呼びかけるものです。身体活動、精神的な刺激、そして有意義な社会交流を促進することで、シニア会員の方々がYMIを特徴づける親睦と奉仕活動に積極的に参加し続けることを奨励します。
	社会的つながりとコミュニティ 孤独感や孤立感を解消することは、心の健康にとって非常に重要です。そのための機会としては、高齢者センターでの活動（YMCAは最適な場所となるでしょう）、ボランティア活動、定期的な交流会、世代間交流活動、宗教団体や精神的なグループへの参加などが挙げられます。



	国際本部ュース
	ジョース・ヴァルギース 　　国際書記長
	今日、世界は、前例のない困難に直面しています。中東における戦争と紛争の継続は、世界の地政学的状況を大きく混乱させ、何百万人もの人々の生活と生計に不安をもたらしています。この状況は、私たちのYMIファミリーにも影響を与えています。私たちは、こうした不安の中で生活しているUAEおよび中東全域の会員の皆さまを深く案じており、引き続き皆さまのことを心に留め、祈りを捧げています。
	ペナンYMCAおよびマレーシアのパートナーの皆さまには、財政面や運営面での困難にもかかわらず、短期間でイベント開催にご尽力いただき、心から感謝申し上げます。国際ユースコンボケーション（IYC）は、2026年9月7日から13日までペナンYMCAペナンで開催者は、国際大会にスムーズに参加いただけます。両イベントの詳細については、追ってご連絡いたします。
	また、ハイブリッド形式で開催されたバリ島での次期理事サミットの成功裏の終了をご報告できることを嬉しく思います。このサミットは、私たちの運動全体における強い関与と協力関係を示すものでした。今後、エリアおよび区のリーダーは、ヨハン・エルトヴィク次期国際会長が構想した「ブルーミュージック」に触発されたビジョン、すなわちYMIの眠れる巨人を目覚めさせ、生命を力づけるという呼びかけに導かれ、実りある一年に向けて積極的に準備を進めていきます。

	TOFプロジェクトスポットライト

	メンタルヘルス大使プログラム
	ジュネーブYサービスクラブ
	今月、YMIは、世界保健デーを記念して、TOFキャンペーンの一環として2つの取り組みを紹介します。2月号のYMIワールドでも紹介したように、新たに導入されたTOFキャンペーンでは、2026/27年度の対象となる優れたプロジェクトを紹介しています。これらのプロジェクトは、独自性があり、実行可能で、測定可能なインパクトをもたらすように設計されています。これらの紹介は資金調達の呼びかけではなく、TOFのリソースがYMIの価値観をどのように具現化し、世界に真の変化をもたらすかを示すものです。
	メンタルヘルス大使プログラム：  孤独に立ち向かい、人生を豊かにし、共に力を合わせれば、より強くなれる！

	スポットライトを当てるプロジェクトは、ジュネーブYサービスクラブが提案するメンタルヘルス啓発・対応プログラムです。このプログラムは、YMIクラブ会員や地域リーダーが、地域社会でメンタルヘルスの問題を抱える人々を支援できるよう、オンラインカリキュラムを開発することを目的としています。
	カリキュラムは、ブレンド型学習プログラムとして設計されており、毎月特定のトピックに焦点を当て、全10モジュールで構成される予定です。これにより、さまざまなニーズに対応できる柔軟な構成が実現します。YMIクラブのメンバーを含む参加者は、メンタルヘルスのニーズを認識して対応する方法、専門家への効果的な紹介方法、そして地域のリーダーと協力して安全で支援的な環境を構築する方法を学びます。また、クラブがメンタルヘルスに関するセッション、半日セミナー、または終日セミナーを実施できるよう、リソースとガイドラインも開発中です。
	このプログラムは、YMIが活動拠点を置くケニア、インド、アルメニア、スリランカ、オーストラリアなどの地域を皮切りに、世界規模で実施されます。既に現地の教会やエキュメニカル団体との連携が確立されています。開発は、世界教会協議会との協力のもとで行われ、地域社会や信仰に基づいたアプローチと、エビデンスに基づいたメンタルヘルス実践とのバランスを取る手法を採用しています。
	期待される成果：

	このプログラムは、YMIクラブの能力を構築し、地域および世界規模でメンタルヘルスを支援することで、個人に力を与え、コミュニティを強化し、世界中で癒しと回復力を育むとともに、戦略2032に沿い、ヨハン・V・エルトヴィク次期国際会長が提唱した2026/27年のブルーミュージックビジョンを推進します。

	TOFプロジェクトスポットライト

	地域社会の健康増進を通じて慢性疾患と闘う
	グレータートレドYMCA（米国・オハイオ州）
	次にスポットライトを当てるプロジェクトは、オハイオ州トレドに新しくオープンしたウェイマン・パーマーYMCAでのグレーター・トレドYMCAが実施している慢性疾患の予防と管理に関する取り組みです。貧困率の高い地域を対象としたこのプログラムは、糖尿病、高血圧、肥満、心臓病、その他の慢性疾患に対し、エビデンスに基づいた介入を提供し、生活習慣教育、健康診断、地域社会の支援を組み合わせることで、健康格差を縮小し、健康状態を強化することを目指しています。
	この3年間の取り組みは、予防医療へのアクセスが限られている約300人の恵まれない人々にとって有益となることが期待されています。1年目は、地域社会との連携、基礎評価、スクリーニング、パイロットプログラムに重点を置き、医療機関とのパートナーシップを構築します。2年目には、慢性疾患予防、血圧、糖尿病、体重管理、運動、栄養に関するワークショップなど、提供内容を拡大し、YMCAと地域コミュニティの両方で実施します。3年目には、評価、プログラムの改善、持続可能性に重点を置き、生体指標の改善、健康的な行動、プログラム継続率、地域からのフィードバックを追跡します。
	期待される成果：

	この取り組みを通して、ウェイマン・パーマーYMCAは地域社会の健康増進の模範となり、住民が自らの健康管理を担えるよう支援し、公式プロジェクト期間をはるかに超えて持続する、予防とケアの文化を育むことができるでしょう。
	ウェイマン・パーマーYMCA

	よりクリーンな地球のために団結

	Week4Wasteを探求する
	オルガ・ヴォズチコワ　Week4Wasteタスクフォース委員長
	地域に根ざした取り組みが世界に影響を与える 世界中のYMI加盟クラブは、この運動の中で推進されている国際的な取り組みに沿って活動しています。アースデイには、クラブは環境保護に特に力を入れ、汚染の削減、廃棄物管理の改善、持続可能な取り組みへの意識向上に重点を置くよう奨励されています。地域清掃活動をこれらのグローバルキャンペーンと連携させることで、クラブは、環境保全と地域社会への貢献という、より広範な使命に貢献しています。
	持続可能な未来の構築 W4Wは、YMIの中核的価値観を反映しており、地域社会への奉仕、環境保護、そして国際協力に重点を置いています。アースデイの活動への参加を通して、各クラブは、地域レベルでの活動が、よりクリーンで健康的な地球を目指す世界的なビジョンをどのように支えることができるかを実証しています。彼らの取り組みは、明確なメッセージを発信しています。地域社会が共通の目的を持って団結すれば、たとえ小さな行動であっても、永続的な世界的影響を与えることができるのです。

	カメルーンにおけるマラリア撲滅プロジェクト
	2026年1月～3月
	2024年に導入された新たなパートナーシップの枠組みの下で最初のプロジェクトとして開始されたカメルーンのRBMへの取り組みは、初期段階で大きな進展を遂げています。
	準備作業：
	主な活動内容：
	次のステップ：

	アフリカ地域ニュース
	ジョウン・マティ　アフリカ地域ニュース編集者
	キツイのワイズメンが、喜びあふれる親睦の中で新拠点と創立1周年を祝う
	2026年3月7日、キツイYサービスクラブは、会員のルース・ムトニャの自宅で楽しい親睦会を開催しました。ルースは、新居に引っ越しただけでなく、息子のプリンス・ニラン・ジャバリの1歳の誕生日も祝っていました。家庭訪問は、YMIの温かさと愛情を会員の家族に伝える有意義な方法であり、クラブ会長のムウシャ・ムウィンジは、招待客の多くに私たちの活動について話す機会を積極的に活用しました。
	キツイYサービスクラブは、意義のある地域奉仕プロジェクトの実施、戦略的なパートナーシップの構築、そして活動に楽しさと親睦を取り入れることによって、その存在意義を高め続けています。
	2026年3月22日、ナイロビワイズユースクラブは、「タッチ・オブ・ホープ」イニシアチブと協力し、ナイロビのマダラカにあるクウェトゥ・ホーム・オブ・ピースを訪問しました。ホーム・オブ・ピースは、ケニア全土のストリートチルドレンの救出、更生、社会復帰を支援する非営利団体で、現在5歳から19歳までの22人の少年を受け入れています。

	YMIの若者たちは、ゲーム、歌、ダンスなどの楽しい交流活動を通して少年たちと親睦を深めた後、自己認識、否定的なレッテルを克服すること、仲間からのプレッシャーに対処することに焦点を当てたカウンセリングセッションへと移りました。
	インタラクティブなメンタリングセッションでは、さまざまな年齢層の子どもたちと卒業生が集まり、プログラムを通して得た経験や成長について語り合いました。
	利根川恵子　アジア太平洋地域ニュース編集者


	アジア太平洋地域ニュース
	南東アジア区
	マレーシアのシルバー・ステートYサービスクラブのメンバーは、3月の地域奉仕活動の一環として、キャニング・ガードにある身体的・精神的障がいを持つ子供たちのための児童養護施設を訪問し、入居者たちに支援、ケア、そして温かい交流を提供しました。
	チェンマイYMCAと協力し、チェンマイワイズメンズクラブは、2月27日にメーカー運河フラワーフェスティバルに参加しました。この取り組みは、運河の水質回復と改善に向けた分野横断的な協力を促進することを目的としていました。イベントのハイライトは、美しく装飾された花で飾られたボートが運河を航行したことと、高齢者ボランティアグループによるパフォーマンスでした。このイベントは大成功を収め、多くの人々が参加しました。最も重要なことは、このイベントが県知事の支持を得たことです。知事は、様々な政府機関の統合的な取り組みを通じて水質改善への継続的な支援を約束しました。
	香港ワイズメンズクラブは、3月に香港クラブで開催された昼食会において、香港中華YMCAの総主事であるジョニー・ウォンを迎えられたことを光栄に思います。ウォンは、YMCAの歴史と発展についての見識を共有してくれました。
	この夜は、楽しいインタラクティブゲームや抽選会など盛りだくさんの内容で、活気あふれる雰囲気の中、参加者全員が来年の集まりを心待ちにしていました。また、5名の新会員が入会し、大成功を収めました。広州YMCAと広州ワイズメンズクラブの寛大なご支援に心より感謝申し上げます。
	東日本区

	2026年2月19日から3月2日まで、東日本区は、ハイデラバードワイズメンズクラブおよびグレーターハイデラバードYMCAの協力のもと、ハイデラバードで「インド体験交流プログラム」を開催しました。
	大学生6名、高校生1名、そして東京多摩スマイルワイズメンズクラブの為我井輝忠さんが、10日間のプログラムに参加し、文化史跡、大学、孤児院、IT企業、福祉施設などを訪問しました。参加者は、インド人家庭にホームステイし、現地の学生たちと交流しました。学生たちのコンピュータースキルや明確な将来への抱負は、参加者たちを感銘させました。
	西日本区

	2020年から熊本YMCA学院で２年間学んだドン・ラクパ君は、在学中、熊本ジェーンズワイズメンズクラブの例会に積極的に参加しました。卒業後、大阪で就職した彼は、2025年10月にワイズへの正式加入を希望しました。今回の加入は、新たな章の幕開けとなり、西日本区は、彼がネパールと日本の架け橋となり、その経験、献身、そして異文化理解を通して、YMIとYMCAに貢献してくれることを期待しています。
	台湾区

	台湾区中部は、南投YMCAと協力し、恵まれない高齢者200名への食事配達サービスを後援しました。
	台湾区が主催したRBM資金調達のための年次ゴルフ大会
	ヨーロッパ地域ニュース
	エレバンYサービスクラブ会員入会式
	2026年3月6日、デンマーク区は、エレバンYサービスクラブのオンライン入会式を開催しました。このセッションでは、YMIの使命と歴史を紹介するとともに、クラブの基盤を築き、地域社会におけるその目的を明確にするために必要な指導と励ましを提供しました。
	会議は、区理事のクリステン・ヘルムズとヨーロッパYMCA同盟総主事のヴァルダン・ハンバルズミャンによる歓迎の挨拶で始まり、続いてメンバーによる簡単な自己紹介が行われました。
	長年にわたりYMCAに所属している会員や、ジェネレーション・ネクスト奨学金の受給者を含むメンバーは、奉仕活動への共通の志のもとに集まりました。このクラブは、ジェネレーション・ネクストの卒業生のための同窓会ネットワークとしても機能します。
	元国際会長であるウルリク・ラウリドセンとジェイコブ・クリステンセンは、YMIの歴史とクラブ運営の成功のための指針についての洞察を述べました。彼らは、孤児院支援、環境保護活動、高齢者介護などのプロジェクトから具体的な事例を紹介しました。就任式は、次期区理事に選出されたソーレン・ウィンター・ニールセンが今後のビジョンを概説して締めくくられました。ヴァルダン・ハンバルズミャンは、最後に、「このクラブに大きな期待を寄せています。皆さんのリーダーシップのもと、より多くの若者をワイズメンの仲間として迎え入れ、地域のニーズに応えるプログラムの開発を継続していきます」と述べました。
	世代をつなぐ：オーラムクラブ会員との楽しい夕べ

	2026年2月、オーラムワイズメンズクラブは、地元のYMCA児童・青少年クラブ2団体と共同で、2回目の世代間交流会を開催しました。メンバーは、ダーツ、カロム、レース編み、木工旋盤、ケーキ作りなどのアクティビティを企画し、11歳から14歳の若い参加者と、50歳から70歳年上のワイズメンズクラブのホストとの交流を促進しました。
	このイベントは、YMCAのプログラムについてより深く理解してもらい、単に資金援助を行うだけでなく、参加者やボランティアの人々と、遊び心あふれる実践的な環境で交流を深めることを目的として企画されました。イベントは大成功を収め、ボランティアの人々も参加者も、来年も開催してほしいと要望しました。中には、将来オーラムクラブのメンバーになる若い参加者もいるかもしれません！
	チョン・ギョンジュ　韓国地域ニュース編集者



	韓国地域ニュース
	韓国地域
	地域事業主任、地域事業委員会トレーニング
	2026年2月7日（土）、韓国地域は、デジョンYMCAにて地域事業主任および地域事業委員会の研修会を開催しました。研修では、事業主任マニュアルと、国際本部方針目標をクラブに効果的に伝える方法に重点が置かれました。また、年間会員目標達成のために、クラブ内での募金活動の重要性が強調されました。
	2025/26年度の目標額は一人当たり約17スイスフランで、様々な国際プログラム（ASF、EF、BF、RBM、TOF、HTW、環境）に分配される予定です。各区およびクラブは、教育やベストプラクティスの共有を通じて意識向上を図るよう奨励されました。

	次期理事サミットのオンライン参加
	韓国地域は、当初インドネシアのバリ島で開催予定だったRDEサミットに出席予定だった13名の代表者が中東紛争のため予定を変更したことを受け、3月12日から14日にかけて韓国のチョンジュ市で独自のRDEサミットを開催しました。


	韓国プルイルギョン区
	ジンジュハーモニークラブ設立式典

	韓国ジョンナム区
	成長を祝う


	韓国インチョン区
	ヨスジンナムクラブが三恵院で若者たちと旧正月を祝う
	環境浄化キャンペーン：「みんなの海、共に守る海」：インチョンボランティアの活動

	韓国西区
	女性と家族を祝う
	韓国西区は3月7日、デジョンで区メネット会議を開催しました。家族志向の会員が特に多く参加し、多くのYMI指導者と会員が集まり、親睦を深め、祝賀会を行いました。

	教会への寄付
	デジョン部会議
	デジョン部のデジョンハンバット、ジュンド、デジョンイマニュエル、ハンバットサラン、ニューデジョン、デジョンジョウン、デジョンセブン、デジョンシオン、デジョンSASAの9つのクラブが、ユ・ヨンイ部長の指導の下、2月5日にデジョンで開催された合同月例会に出席しました。この会合は、会員が親睦と奉仕への決意を新たにする特別な機会となりました。


	米国地域ニュース
	米国地域総会
	米国地域総会は2月15日（日）にZoomで開催され、地域のリーダー、区評議員、地域事業主任が一堂に会し、実りある有意義な会合となりました。地域会長のジョセフ・カマンジャラが会議を主導し、参加者を将来を見据えた充実した議題へと導きました。主なハイライトは、2026年9月にドバイで開催される国際大会の最新情報で、リーダーたちは地域全体からの積極的な代表参加を促しました。3月の地域奉仕デーの計画も検討され、全国の会員が地域社会で奉仕できる有意義な機会が強調されました。2月の重点的な取り組みであるTOFについても議論され、進行中のプロジェクトや、この重要な取り組みへの支援を構築するための努力が話し合われました。
	その他の議論では、区の合併案やYMCAアライアンスニュースレターの最新情報などが話し合われました。また、次期地域会長に選出されたダン・エバリーが、新任に向けての思慮深い考えを述べました。連休にもかかわらず、会議には多くの参加者が集まり、協力的な対話と戦略的な計画策定が行われました。次回の総会は、6月14日に年度末会議として開催されます。
	今後、2027年地域大会企画委員会の委員が発表され、隔年開催のこのイベントに向けた準備が本格的に開始される予定です。


	iGoの機会  YMCAチェンマイで
	応募受付を開始しました！
	地域奉仕活動、青少年育成プログラム、国際協力といった分野で実践的な経験を積むことができます。
	タイ、チェンマイ


	国連デー
	国連プロジェクト委員会メンバーのロイズ・マラセリーが特定し要約した4月の主要な国連記念日
	ロイス・マラセリー
	国連プロジェクト委員会メンバー
	地雷に関する国際啓発・地雷対策支援デー
	地雷や不発弾の探知、除去、安全な管理を行うための国家能力を、影響を受ける国々で継続的に開発・強化していく必要性を強調します。2026年のテーマ「安全な未来はここから始まる」は、人命を守り、地域社会を復興させ、すべての人にとってより安全な未来を築くための、協調的な国際的行動の重要性を強調します。
	4月4日


	開発と平和のための国際スポーツデー
	スポーツは、ますます分断が進む世界において、つながり、包摂性そして平和を育む独自の力を持つ、社会変革の強力な触媒であることを強調します。2026年のテーマは「スポーツ：架け橋を築き、障壁を打ち破る」です。
	4月6日


	世界保健デー
	世界保健機関（WHO）の設立記念日と、人、動物、環境の健康を結びつける「ワンヘルス」アプローチの提唱を祝います。2026年のテーマ「共に健康を。科学と共に立ち上がろう」は、世界の幸福のために科学を推進するものです。
	4月7日


	国際地球の日（アースデイ）
	森林破壊、土地利用の変化、集約農業、違法な野生生物取引といった人間活動による圧力が生物多様性の喪失を加速させている現状を踏まえ、地球環境の保護と持続可能な開発の促進の重要性を訴えます。2026年のテーマ「私たちの力、私たちの地球」は、地域主導の環境活動と再生可能エネルギーへの移行を強調します。
	4月22日


	国際平和のための多国間主義と外交の日
	地球規模の課題に対処し、平和、安全保障、持続可能な開発を促進する上で、国際協力と対話が重要であることを強調します。
	　4月24日


	世界マラリアデー
	マラリア撲滅に近づき、あるいは既に達成している国々の功績を称え、マラリアの予防、抑制、そして最終的な撲滅に向けた持続的な投資と共同行動の必要性を強調します。2026年のテーマ「より公平な世界を目指し、マラリアとの闘いを加速する」は、脆弱な立場にある人々への支援と健康格差の解消を推進することの重要性を強調しています。
	4月25日


	世界労働安全衛生デー
	安全で健康的かつ適切な労働環境の構築の重要性を促進し、労働災害、負傷、疾病の予防を基本的人権および共通の責任として世界的に認識を高めることを提唱しています。2026年のテーマ「イノベーションとデジタル変革を通じてより安全な職場環境を構築する」では、テクノロジーと新しいアプローチがいかに安全性を向上させ、世界中の労働者を保護できるかを強調しています。
	4月28日



	主の祈りをもう一度！
	ヴィリー・モルゴー　キリスト教強調国際事業主任


