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広い世界と比べるととても小さな私たちとも主なる神様が関わって下さるところに私たちのよさが現れてくると聖書は教え
てくれます。毎日の暮らしの中でいつの間にか見落としてしまう大切なことを主なる神様が私たちに指し示して下さいます。

第 29 回東日本区大会ｰ石巻ｰに参加して（報告）

会長　福田 淑子

　爽やかな初夏の風がそよぐ 6 月 7 日（土）、宮城県石巻市の
石巻市河北総合センター（ビッグバン）にて、ワイズメンズクラ
ブ国際協会第 29 回東日本区大会が開催され、参加すること
ができました。

（1）年次代議員会
　午前には各部長と各会長 63 人で構成される 2025-2026 年
度東日本区年次代議員会が開催されました。山下真理事より
年次報告があり、会員増強が横ばいであること、インド体験ツ
アーを次に繋げたいなど報告があり、承認されました。中間決
算も承認され、2026-2027 年度理事を引き続き山下理事とす
ること、方針及び予算、役員案も承認され、来年度第 30 回
大会は札幌と決まりました。また、2027-2028 年度と 2028-
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5 月例会報告～通常例会・臨時総会

親睦・DBC 委員長　日吉 和代

　5 月例会は 19 日の火曜日18 時 30 分にメンバー 7 名が全
員集合、大村メネットを迎え開催されました。
　岡田ワイズの司会により福田会長の点鐘、相川ワイズの開会
の言葉、ワイズソング、信条、会長あいさつ、メネット紹介が終り、
私の担当の親睦では誕生日はなし、結婚記念日が 11日の大村
夫妻 50 年、15 日の渡邉夫妻 40 年でした。おめでとうござい
ます。
　会食後、福田会長より富士山部の第 3 回拡大評議会と次期
研修会のお話を聞き、臨時総会開催のため早めに閉会となり
ました。
　閉会後、臨時総会が開催され 1 号議案の次期会長主題、2
号議案の次期役員の承認、3 号議案の会則検討が検討の上承
認されました。
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会長　福田　淑子 Y’s　
日吉　和代 Y’s

出席者一同
司　会

会長　福田　淑子 Y’s
会長　福田　淑子 Y’s

親睦委員会
書記及び各委員会担当
親睦 ･プロドラ委員会

相川　　毅 Y’s
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司会　石川　敏也 Y’s
第1～ 4 号議案

2025-26 年度事業・活動報告＆会計報告
次期委員会事業計画案＆予算案など

大村　俊之 Y’s
親睦ご苦労さん会

✽開会点鐘
✽開会の言葉
✽ワイズソング斉唱
✽ワイズの信条
✽会長挨拶
✽ゲスト・ビジター紹介
✽誕生日・結婚記念日祝
✽書記・委員会報告
✽スマイル・出席率報告
✽閉会の言葉
✽閉会点鐘

【定時総会】

✽食前の感謝
✽会　食

「見よ、それらはきわめてよかった。」（創世記1章31節）
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2029 年度の次期理事に小林隆さん（熱海グローリー）が指名
されました。

（2）本大会　
　昼からは、300 人はどのワイズ、メネットが集結し、高校生
による室内楽の演奏で幕が開きました。全国大会常連校の石
巻好文館高校吹奏楽部の生徒さんの好演で場内が明るくなり
ました。続いてバナーセレモニー、開会式となりました。
　石巻市長齋藤正美氏、日本 YMCA 同盟主事太田直宏氏な
どのユーモアあふれる挨拶の後、メモリアルアワー、山下理事
からの報告
理事表彰などがありました。三島ワイズメンズクラブは、出席
率最優秀賞とノンドロップ賞を獲得することができました。ま
た、奈良傳賞は熱海クラブの後藤軍治さんが授賞されました。
この後、仙台青葉城クラブと東京ひがしクラブの DBC 締結式、
新旧役員引き継ぎ式が行われ一部が終わりました。

（3）3.11 追悼・復興祈念コンサート
　休憩の後、市民にも公開され、追悼・復興コンサートが盛
大に催されました。
はじめに「寺崎はねこ踊り」（宮城県無形民俗文化財）が元気
良く披露されました。太鼓、鉦、笛に合わせリズミカルに跳躍
する
を踊りです。（写真）
　400 年前、伊達政宗の命を受けて、ここ石巻から船出した
支倉常長一行は、太平洋と大西洋を横断し、メキシコ、キュー
バ、スペイン、バチカンに赴き、日本と各国との交流をはたし
ました。今でもその出来事は各地に伝えられており、3.11の震
災の折には彼の地の人々から多くの励ましと、救援が届けられ
たそうです。このことを大事にして、仙台のワイズたちも協力し、
スペイン　アンダルシア州コリア・デル・リオ市と宮城県が、「支
倉都市同盟」を実現していくことが決まりました。
　その活動を応援するため、このコンサートではラテン歌手の
岸のり子さん、白田正樹さんたちによる、メキシコ、キューバ、
スペイン、イタリアの名曲が披露されました。最後に全員で復
興のシンボルの歌「花は咲く」を歌い和気あふれるコンサート
が終了。
　閉会式では、区大会実行委員長の榎本博氏（伊東クラブ）
の感謝の挨拶で閉会となりまし

（4）晩餐会
　バスで 30 分移動し、石巻駅近くの石巻グランドホテルで 18
時 30 分より晩餐会が開かれました。ゲストに「青葉城恋唄」
で大ヒットし、その後も長く地元宮城県のテレビやラジオで活
躍している、さとう宗幸さんを迎えて、軽快なトークと懐かしい

「青葉城恋唄」などの大合唱で楽しく盛り上がり、あちこちで
交流が深まっていました。食事には石巻ならではの鯨肉が供さ
れ、おいしく頂きました。

（5）最後に
　三島クラブからは会長の福田一人の参加でしたが、富士山
部からは熱海クラブをはじめ多くの参加者がおり、バナーセレ
モニーなどで意気をあげていました。
　晩餐会では富士五湖クラブの尾崎会長ほかワイズたちとご一
緒し、すっかり意気投合して、再会を誓いました。
　東日本大震災から15 年経ち、三陸地域最大人口を抱える

石巻で大会を開催されたことの意義は大きいと思いました。復
興が進み、賑わいが戻ってきたと伝えられています。しかし駅
から数分歩いただけで、空き地と駐車場の多さ、売家の張り
紙に心痛みます。一方、道路が整備され、修復され復元され
た建物や施設で、子供たちが元気に遊んだり、人波があふれ
ている風景は、心和むものでした。多くのワイズがこうした光
景を見ることができたことに、今回の大会を計画実行してくだ
さった関係者の皆様に感謝いたします。

1 年を振りかえって

会長　福田 淑子

　三島ワイズメンズクラブの会長となって 1年が過ぎようとして
います。何もわからないまま、三島ワイズの皆さんの、みんな
で支えるからという暖かい言葉で、飛び込んだ、会長というお
役ですが、十分役目を果たせたかはわかりません。ただ、こ
の一年、ワイズ本人や、ご家族の体調不良などで入院されたか
たが多く、大変な思いをされた方が多かったと思います。それ
でも例会には全員が出席し、今年も出席率最優秀賞をもらえ
たことはとても名誉なことで全員が誇りとしてよいと思います。
　また、評議会や研修会などに参加することにより、ワイズメ
ンズクラブが、どのような活動をしようとしているかが少しずつ
わかるようになって来たように思います。
　三島ワイズのいいところは仲が良く、思いやりに満ちているこ
と。これから1年、仲間をふやしながら、良い活動が出来たら、
と思います。

ワイズメン 59 年目の 1 年

副会長＆ EMC・YMCA 委員長　大村 俊之

　今年度は早々から心臓疾患が進行し体力・体調共に低空飛
行で例会出席がやっとの名ばかり副会長でアクティブな活動に
は参加出来ず申し訳ないといつも思っています。YMCA の会議
には毎回 ZOOM 参加し可能な限り情報を提供出来たと思いま
す。
　なにしろ私の胸部にはステント5 本、ペースメーカー、携帯
心電計が埋められて異物のオンパレード。心臓を強制的に頑
張らせながら毎週の訪問リハビリによって日常生活の自立を維
持している現況です。メネットとの協働もありワイズメンとして
の 59 年目を何とか終えようとしていますが、これもメンバーの
皆さんの理解と暖かく柔軟な対応の賜物です。感謝！

書記＆会報・広報の 1 年、そして留任

書記　石川 敏也

　ここ何期かは会報・広報を基本として書記か会計を兼
任してきております。たまには何の役もなく過ごす期を経
験したいと思いつつもメンバー数の少ない三島クラブとし
ては最早、役員会のメンバーと例会のメンバーが同じとい
う、どうにも役からは向けられない状態が続いておりま
す。メンバーが少ないおかげ ( 笑 ) で誰か一人が欠けて
も事業が成り立ちません。という訳で至極当然のように
出席率は既に何期も 100％を誇っております。良いこと
なのか悪いことなのか？はてさて何期まで続くやら ( 笑 ) 

一年を振り返って～疲労度満載です（笑）

会計　相川 　毅

　年齢を感じざるを得ない一年間、ご迷惑をおかけしました！
福田会長年度の一年を会計として対応してきました。年齢のせ
いにしてはいけないと思っていますが、60 歳を超え、いろい
ろな事を忘れてしまい、言ったこと、やったことを思い出せな
い事が頻繁になっています。この状態では、メンバーの皆様や
上部組織等にご迷惑を掛けてしまうのではないかという感覚が
拭えませんが、福田会長や石川書記をはじめ自分以外のメン
バーが継続して頑張ってくれると言うことですので、私もなんと



した。
　果たして、このままで良いかわかりませんが、もう一年ガン
バリます。

一年を振り返って

メネット委員長　相川 明実

　歳時記書いて・・・・・メネットとして、できる事ないかなぁ
と、考えていた私に、書く機会をありがとうございました。
　難しい事は分かりませんが、ただ流れてしまう日々を、言葉
を追いかける事で、少し形になった気がします。それにつけて
も、日本語の面白さよ！

茶の湯講座に参加して

メネット委員長　相川 明実

　多摩スマイルさんの、オンライン茶の湯入門講座に参加して、
皆さん仲良いな～と、思いました。
　昔、生花の展示会の時、裏方お台所でお抹茶入れるの手伝っ
て来てと言われ、お茶、やってこなかったので、すみませんと
申しましたら、裏は忙しいのだから、それでも行って！と言われ、
洗い物とかならと伺ったら、そこのお抹茶入れて！と。わから
ないと申しますと、お茶入れて茶せんでとくだけよ。早くやって。
しょうがない。隣でクスクス笑ってお茶たててる方を横目で見
ながらやってみましたが、お抹茶溶けず、泡立たず。あらあら
お抹茶の無駄ねーと、見てた方が変わって下さいました。おか
げ様で、長年トラウマでしたが、今回、全くの素人で大丈夫と
言う事で、参加致しました。
　オンライン講座で、事前にお抹茶とお菓子が届きました。
ちょっとドキドキ！抹茶腕はあるので、茶せんとなつめを購入。
お道具の繊細な美しさにトキメキました。
　先生は、流れるようにお茶を点てる。どうですか ?と、呼び
かけながら。こういう方を呼べるのは、人脈が素晴らしいのだ
なぁなどと感心してる間に時間が過ぎます。
　上手に泡立ちません !!との
声に、ちょっとほっとしたりし
て。
私も講座後しゃかシャカと。軽
く泡立ったお抹茶は、優しい
甘さ、美味しかったです。
　ワイズのおかげで、世界が
少し広がりました。ありがと
う！

連載：主婦の歳時記　2026 年 6 月

メネット　相川 明実

　六月、梅雨、水無月
　田園地方で育った私、「六月は梅雨で、水だらけなのに、な
んで水無月かなぁ？」
　旧暦では、梅雨が明け、暑さで水が涸れる月との事ですが。
　誰が言ったか覚えていないのですが、「こんだけ雨降ってる
んだぜ～空の上のお月さん🌕は、水空っぽだろう💦」
　そうか。と、妙に納得。
　五月の風が心地よかったせいでしょうか。今年の梅雨は、ジ
メッとしない、さらりの雨。庭のきゅうりが、気持ち良さそうに
育っています。呼吸が楽ですね。
　母がなんだか元気です。アンタが丈夫じゃないから、私がずっ
と働かなきゃなんないねー。
　ハイハイ。おっしゃる通りです。
　私の入院前、おかしな感じで、急にボケた感でしたが、入
退院後、元々好きな庭仕事は勿論、嫌いだった食器洗いなど
も自主的にやってくれるようになって、ボケつつも若返った感。
自分が動かなきゃって、気持ち大事ですね。
　梅の実が成る頃の梅雨入り、梅雨前線、梅雨明け。梅干し。
日本語は季節がきれい。

か脱落しないように微力がさ
らに超微力になりますが、あ
と一年踏ん張っていこうと思い
ます。失敗ばかりの一年にご
迷惑のお詫びと、メンバーの
皆様の頑張りに敬意を表しま
す。少人数ながら一緒にいて
くれる仲間ってほんと素敵で
す。今期もありがとうございま
した。

CS 委員長あいさつ

CS・BF 委員長　岡田 美喜子

　この1 年を振り返りますと、ワイズメンのみなさまのご協力
により、児童福祉施設への支援や地域行事への参加をはじめ、
多くの地域貢献活動を実施することができました。活動を通じ
て、多くの方 と々のご縁をいただき、改めてワイズの奉仕の力
と仲間の大切さを実感した 1年でした。心より感謝申し上げま
す。
　次年度も CS 委員長を務め
させていただきます。引き続き
よろしくお願いします。
　私自身、本年 5 月に第 73
代三島市議会議長を拝命し、
各種団体の総会やお祭りなど
でごあいさつさせて頂く機会
が増えました。その中で、地
域のみなさまとのつながりの
大切さや、支え合いの心の尊さを改めて感じています。
　次年度も、恵明学園への支援や、「街中だがしや楽校」をは
じめとする地域活動を通じて、子どもたちの笑顔と地域のつな
がりを育む取り組みを進めてまいりたいと考えています。
　一人ではできないことも、仲間と力を合わせることで大きな
力になります。会員数は少ないですが、だからこそ一人ひとり
の力が大きな支えになります。みなさまのお力添えをいただき
ながら、楽しみながら参加できる CS 活動を目指してまいりま
すので、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

一年を振り返って！

プロドラ委員長　渡邉 近子

　令和 7 年度は、ワイズ活動も充実してメンバーが一丸となり
事業も滞りなく、例会も毎月行えたことは、本当に良かったと
思います。私的にも、東京に住んでいる３男が結婚し、11 月
に男の子が産まれたことが私と主人の一番の喜びでした。他
の兄弟達は三島で皆家庭を持ち孫達とも沢山遊んだりして過
ごしていたのですが、更に嬉しさが増しました。今年の1 月と
5 月には、渡邉家総勢 18 名が全員揃いました。5 月は 3 男の
孫が初節句で 6 か月になると
ころで可愛さも増して皆で取り
合いになる位で盛り上がりまし
た。その後、主人が脳梗塞と
診断され 2 週間入院しました
が 6 月 4 日に退院し、リハビ
リも行い少しずつ杖を使い歩
けるようになりました。これか
らは主人だけでなく自分も健
康管理をしっかりしなくてはな
らないとしみじみ感じるようになりました。

この一年における私事

親睦・DBC 委員長　日吉 和代

　この一年、役員会に参加せず大変申し訳なく思っています。
　その為、行事の内容、会の内容が理解出来ない事が多くあ
りましたが、自分に非があると思いながら時が過ぎてしまいま



TO ACKNOWLEDGE THE DUTY THAT ACCOMPANIES EVERY RIGHT　強い義務感を持とう 義務はすべての権利に従う

三島ワイズメンズクラブ　2026 年 6 月号ブリテン
<発行：会報・広報委員会（石川敏也・相川　毅）>掲載内容に関する
ことは☎ 090-3566-6494（石川）まで、気軽にお問い合わせください。

　・第 2 回実行委員会：10 月 9 日（金）10 時から
　・参加団体説明会　：10 月 23 日（金）予定
　・開催日：11 月 8 日（日）10 時～13 時　三島市民体育館
　・第 3 回実行委員会：12 月18 日（金）予定
● 06/01 月　街中だがしや楽校　協賛申請
　協賛金は 6/10 まで（委員会で立て替え）
● 06/10 水　第 3 回街中だがしや楽校全体会
　19:00 ～市役所第 2 会議室　福田会長・岡田 2 名
● 07/01 水　社会を明るくする運動街頭宣伝　17:00 ～広小路駅
● 07/05 日　恵明学園七夕まつり　10:00 ～
　福田会長・日吉　計 2 名
● 07/08 水　街中だがしや楽校チラシ配布準備　18:00 ～
　福田会長・岡田 2 名
＜議題＞
● 07/01 水　社会を明るくする運動街頭宣伝　17:00 ～広小路駅
　例年通り役員会＆親睦会を同時開催するか？→会長欠席のため役
　員会は通常通りの 7/7（火）に開催
● 08/23 日　街中だがしや楽校　防災グッズの作成について→時間
　はまだあるのでメンバー全員で考える

【EMC・YMCA】　大村委員長
＜報告＞
● 05/07 木　YMCA 理事会・運営委員会合同運営委員会　18:30 ～
　20:00　熱海 YMCA センター　大村（ZOOM 参加）　1 名
　総会について　熱海センターの管理運営について
　英語スピーチコンテストの日程について
● 05/25 月　YMCA：総会委任状（19 日例会時回収）7 名分を綾野
　書記宛に郵送
● 06/04 木　YMCA：YMCA 理事会・運営委員会合同運営委員会　
　18:30 ～ 20:00　熱海 YMCA センター　大村（ZOOM 参加）　1 名　
　YMCA 総会の準備確認　11 月開催の英語スピーチコンテスト日時 ･
　会場について　その他
● 06/27 土　YMCA：YMCA 総会　13:00 ～15:00
　熱海 YMCA センター　7 名全員の委任状送付済
＜議題＞●特になし

【プロドラ】　渡邉委員長
＜報告＞
● 05/19 火　5 月例会　18:30 ～　松韻　福田会長・相川・石川・大村・
　岡田・日吉・渡邉 7 名＋メネット1 名　計 8 名　出席率 100％
　スマイル 7,500 円
＜議題＞
● 6月例会プログラム　※別紙参照　→定時総会開催（今期活動報告・
　仮決算＆次期委員会事業計画・仮予算承認の件）　
　総会後に親睦会を開催
● 7月の三クラブ合同初例会：ホスト三島について→一般参加費 5,000
　円　お琴の演奏は 18:30 ～18:50　御殿場クラブ入会式あり1 名

【親睦・DBC】　日吉委員長
＜報告＞
●誕生日：6/21 大村
●結婚記念日：該当者なし
＜議題＞
● DBC：京都クラブ交流会について→次期にて仕切り直し

【会報・広報】　石川委員長
＜報告＞
● 5 月の例会報告：日吉
●東日本区大会報告～1 年を振り返って＆留任について：福田会長
● 1 年を振り返って：全メンバー
●連載メネット歳時記：相川メネット
●メネット・オンライン講座報告：相川メネット（済）
※締切：6/11（木）
＜議題＞
●原稿が足りない→引き続きコラムなどの原稿を募集中

【メネット】　相川委員長
＜報告＞●特になし　＜議題＞●特になし

2026 年 6 月 第 12 回 新旧合同役員会議事録

日　　時：2026 年 6 月3 日（水） 19:00 ～ 20:30
場　　所：三島市大宮町 2-13-6　大村邸
出　　席：7 名中 7 名（福田会長〇、大村副会長〇、石川書記〇、
相川会計〇、岡田〇、日吉×、渡邉〇）
各種報告事項
＜ 5 月の行事等＞
● 05/01 金　第 11 回役員会　※通常の 5/5 が祝日のため 5/1
　に変更したが参加者が過半数に満たないため書面協議とした。
● 05/03 日　CS：恵明学園こどもの日の集い　11:00 ～　欠席
● 05/07 木　YMCA：YMCA 理事会・運営委員会合同運営委員会　
　18:30 ～ 20:00　熱海 YMCA センター　大村（ZOOM 参加）　
　1 名
● 05/09 土　第 3 回富士山部拡大評議会　13:30 ～
　富士市文化会館ロゼシアター　福田会長・相川・石川　計 3 名
　＋大村（委任状）
● 05/09 土　次期役員研修会　15:15 ～
　富士市文化会館ロゼシアター　福田会長　1 名
● 05/13 水　CS：第 2 回街中だがしや楽校全体会
　19:00 ～市役所第 2 会議室　福田会長・岡田 2 名
● 05/19 火　5 月例会＆臨時総会（クラブ役員承認の件）
　18:30 ～　松韻　※詳細は委員会にて
● 05/25 月　YMCA：総会委任状（19 日例会時回収）7 名分を
　綾野書記宛に郵送
● 05/29 金　CS：第 31 回市民すこやかふれあいまつり実行委員
　会　10:00 ～　市役所西館 2 階会議室　岡田 1 名
今後のスケジュール
＜ 6 月以降の行事等＞
● 06/03 水　第 12 回新旧合同役員会　※通常の 6/2 を 6/3 に変更
● 06/04 木　YMCA：YMCA 理事会・運営委員会合同運営委員会　
　18:30 ～ 20:00　熱海 YMCA センター　大村（ZOOM 参加）　1 名
● 06/06 土　第 29 回東日本区大会　石巻大会
　10:00 代議員会　福田会長 1 名
● 06/10 水　CS：第 3 回街中だがしや楽校全体会
　19:00 ～市役所第 2 会議室　福田会長・岡田 2 名
● 06/15 月　6 月例会＆定時総会（今期活動報告・仮決算＆次期委
　員会事業計画・仮予算承認の件）　18:30 ～　松韻　※詳細は委員
　会にて　※通常の 6/16 を 6/15 に変更
● 06/27 土　YMCA：YMCA 総会　13:00 ～15:00
　熱海 YMCA センター　7 名全員の委任状送付済
● 07/01 水　CS：社会を明るくする運動街頭宣伝
　17:00 ～広小路駅
● 07/05 日　CS：恵明学園七夕まつり　12:00 集合　13:00 ～
　福田会長・日吉　計 2 名
● 07/08 水　CS：街中だがしや楽校チラシ配布準備　18:00 ～
　福田会長・岡田 2 名
● 07/21 火　三クラブ合同初例会　ホスト：三島クラブ
　18:30 ～　松韻　草間先生のお琴演奏
● 08/23 日　CS：街中だがしや楽校　三嶋大社

協議事項
☆会長・書記　福田会長・石川書記
＜報告＞
● 06/06 土　第 29 回東日本区大会石巻大会　福田会長 1 名
　申込および振込済
＜議題＞
●三島クラブの会則検討　担当：石川書記・相川会計→会則（案）を
　承認：福田会長　追って改定版をデータ送信　7月上旬ころを予定
☆会計　相川会計
＜報告＞
●東日本区大会参加の補助金としてクラブからの 21,500 円を拠出、
　振込済
●会計口座は今までと同様：三島信用金庫三島北支店
　普通 1246706 三島ワイズメンズクラブ
＜議題＞
●新規年度に向けて会費の納入を→会計口座は今までと同様

委員会報告
【CS・BF】　岡田委員長
＜報告＞
● 05/29 金　第 31 回市民すこやかふれあいまつり実行委員会　
　10:00 ～　市役所西館 2 階会議室　岡田 1 名　参加団体：館内
　52 団体、館外 13 団体、ステージ 6 団体、キッチンカー 4

在籍者 7名 メネット 1名 スマイル 7,500円
出席者 7名 パートナー 0名 スマイル累計 63,000円
出席率 100％ ゲスト 0名 古切手 0g
メーキャップ 0 名 ビジター 0名 古切手累計 105g
修正出席率 100％ 総出席数 8名


