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★今月の誕生日  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

初夏の陽気に恵まれた 2026 年 5 月 9 日、東京ひが

しクラブの「館外例会」として、3 年ぶりに浅草演芸ホ

ールを訪れました。笑いを通じて心を通わせる、非常に

有益な一日となりました。今回の例会は、演芸ホール社

長のご令嬢であり、リーダーOG でもある松倉さん（ま

っちゃ）の計らいにより、2 階席の最前列という特等席

を確保。10 名のクラブメンバーとまっちゃとで陣取り、

昼間からアルコールを飲みながら寄席の世界に浸りまし

た。なかでも、林家正蔵師匠、そして「きくちゃん」の

愛称で親しまれる林家木久扇師匠の登場には、会場の熱

気も最高潮に。木久扇師匠からは、国民的番組『笑点』

の抱腹絶倒の裏話も飛び出し、メンバー一同、お腹を抱

えて大笑い。プロの芸の奥深さとサービス精神に触れ、

元気をたくさんいただきました。また、出口では社長自

らの温かいお見送りに加え、お土産の手ぬぐいまでいた

だきそのお心遣いにメンバー一同感激でした。 

寄席の後は、近くの中華レストランへ移動し、木村さ

んも加わって和やかな懇親会を行いました。美味しい料

理とお酒を囲みながら、今回は「入会のきっかけ」を一

人ひとりが語りました。「なぜワイズメンズクラブだっ

たのか」という、普段の例会ではなかなか聞けないパー

ソナルな物語に、驚きや共感の声が上がります。お互い

の原点を知ることで、クラブの絆がより一層強固なもの

になったと感じる充実した時間でした。 

今回の例会にはほとんどのメンバーが集まり、賑やか

な会となりましたが、残念ながら参加できなかった皆様

も、次回はぜひご一緒しましょう！浅草の風情と笑いの

余韻が残る、楽しく美味しい例会でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月例会 

出席者           1２名   ﾋﾞｼﾞﾀｰ   名 

ひがし出席数  11 名   ゲスト   １名 

在籍数           15 名  

（広義会員２名） 

 

   ひがし会員出席率 ８５ ％ 

 

 

スマイル 

2025-2026 年度 

  ４ 月 8,500円 

 

累計 56,916円 

 

 

 

THE Y’S MEN’S CLUB OF 

TOKYO HIGASHI  
CHARTERED 1988 

〒135-0016 江東区東陽 2-2-20 東京 YMCA 東陽町ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ  ℡03-3615-5565   

国際会長：エドワード・オン(ｼﾝｶﾞﾎﾟｰﾙ) 主題「信念、愛、行動」 

アジア太平洋地域会長：田上 正（日本)主題「信念と愛を持って行動しよう！」 

東日本区理事：山下 真(十勝)  主題:「ワイズのらしさ再発見」 

関東東部部長：鈴木雅博(江東) 主題:「CHANGE(変革)若者から発信！」 

東京ひがしクラブ会長：鮎澤正和 主題「マンネリを楽しみながらさらに前へ！」 
 
 
 
            

 
           

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

2025-2026 年度 

     ６月号 

NO．４３９ 

2025-2026 年度役員 

会 長  鮎澤正和 

副会長  金丸満雄 

書 記  金丸満雄 

会 計  田島和子 

担当主事 沖 利柯 

  

 

✞今月の聖句✞ 

『まことに、主はイスラエルの家にこう言わる。 

わたしを求めよ、そして生きよ。』 

 
― アモス書 5 章４節 ― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

強調月間 

YMCAサポート 

評  価  

 

６ 月 例 会 （ 納 会 ）  

 

と き 2026 年６月 11 日（木） 

    1８:30～20:30 

ところ 東陽町センターYMCA ホール 

     

★プログラム 

  開会点鐘       会長 鮎澤正和  

  ワイズソング／信条 

  ゲスト紹介    

  食前の感謝 

食 事     

今月の誕生日・結婚記念日 

今期を振り返って 

  メンバーより一言メッセージ 

スマイル／各種報告 

閉会点鐘 

  

 
               

      

 

 

５月例会報告          沖 利柯 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

      演芸ホール前で集合写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中華料理の食事会 

★＊★＊★＊★＊★＊★＊★＊★＊★＊★＊★＊★

江東区こどもまつり 

５月 17 日(日)、江東区こどもまつりが晴れ渡った夏

日の中木場公園にて開催された。今年もひがしクラブの

店名でポップコーン販売を行った。開店時間前に、新規

購入した機械のトラブル発生でドタバタしたが、機敏な

動きで何とか代わりの機械調達が出来、開店時間に間に

合った。気温も 30 度近くに上昇と、出店場所のバラン

スの影響もあり、昨年のような行列は発生しなかった。

それでも、香ばしい匂いに誘われ多くの家族連れの来店

で、約７７０食の販売となり、クラブファンドへの協力

が出来た。テント内は、新入会員の金子メンはじめメン

バー一丸となり暑さにもめげず頑張り、最後まで販売を

進めることが出来た。撤収作業もスムーズに行い、東陽

町センターに道具等を収め、恒例のご苦労さん会を行い

労をねぎらった。 

★＊★＊★＊★＊★＊★＊★＊★＊★＊★＊★＊★ 

★今月の誕生日 

今井一夫メン（９日）   

高野真治メン（２６日） 

第 2 回関東東部評議会＆次期研修会 
 ５月３０日(土)、１３時より関東東部第２回評議会が、東陽

町センターにて開催された。鈴木部長が遅れるため、山本直

前部長の開会点鐘でスタート。開会セレモニーのあと、事業

報告が行われ、次に各クラブ報告と続き最後に酒向関東東部

会計より中間報告がされた。ここで鈴木部長が到着し早速部

長挨拶と年次報告が行われた。続けて相川書記より議決権定

数成立の宣言がされ鈴木部長を議長に選出し、以下の議

案審議が行われた。第１号議案：次期関東東部役員承認

の件、第2 号議案：部則の一部改訂について。以上２件

が承認され評議会は終了。休憩後、青木次期書記の進行

で次期クラブ役員研修会が行われた。廣田次期部長より

主題「ＣＳとＹサでクラブを元気に」に基づいて、方針

ならびに計画が丁寧に発表さ

れた。続いて関東東部各事業

主査の紹介と各主査の挨拶、

そして東日本区の取扱いよ

り、書記からと会計から関東

東部の対応の説明で研修会は

終了した。集合写真を撮り、

懇親会場所へと移動しねぎら

いと激励の交流が行われた。 

（出席者：鮎澤、金丸、田島）    鮎澤会長よりクラブ報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＹＭＣＡニュース 

担当主事 沖 利柯 

▼第 23 回会員大会 
5 月 23 日 山手センターに９０名が集い（オンラ

イン参加１４名）第 23 回会員大会が開催されまし
た。第一部開会礼拝、第二部各種表彰、会員部運営委
員会推挙に加えて東京 YMCA 報告。また第三部で
は、東京 YMCA 中期計画「TOKYO YMCA VISION 
150」の報告やレクリエーションが行われました。
また会場では能登半島地震・豪雨被災者支援のための
物産販売も行われました。 

今年度の名誉会員には若槻史郎氏、Volunteer of 
the Year には早天祈祷会を担当してくださっている
ミッション委員会の皆さんが表彰されました。そして
顕著な働きを行ったとして各部門から推薦されたユー
スボランティアの表彰者の内の一名として４月に我が
クラブに入会した金子凛太郎さんが選ばれました。お
めでとうございます。 

また会員大会に先立って行われた会長会では、来年
の新年会の担当にひがしクラブが指名されました。日
程は１月９日。詳細は今後というご報告が鮎澤会長か
らありました。 
▼第３５回チャリティーゴルフ大会 

4 月 28 日、「第 35 回チャリティーゴルフ大会」
がＰＧＭ総成ゴルフクラブ（成田市）で開催され、
19 組 65 人が参加しました。益金約 40 万円はウク
ライナ支援及びフレンドシップファンドとして用いら
れます。 
▼わくわくビレッジにてＶＩＶＩＳＴＯＰを運営 

今年度より高尾の森わくわくビレッジにて、子ども
たちのアイデアを形にするクリエイティブスペース
「VIVISTOP」の運営を開始すします。デジタル機材
や様々な工具を備え、自発的なものづくりやアート活
動を支援するプログラム等を準備しています。是非の
ぞいてみてください。 
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