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　【今月のことば】 
わたしはぶどうの木、あなたがたはその
枝である。人がわたしにつながっており、
わたしもその人につながっていれば、そ
の人は豊かに実を結ぶ。わたしを離れて
はあなたがたは何もできないからであ
る。 
～新約聖書ヨハネによる福音書　１５章５
節 
～　チャプレン 平本善一選 

2025～2026 年度 主題 
クラブ会長 
山口和彦 

（町田コスモス） 
東新部部長 
深尾香子 

多摩スマイル） 
日本区理事 
山下　真 

（十勝クラブ） 
アジア太平洋地域会長 

田上　正 
（熊本むさしクラブ） 

国際会長 
Edward Ong 

(シンガポール) 
 

主題：現実を見据え、ユースのために解決な一歩を! 
スローガン：共に未来を創ろう！" ​ ​  
主題：「考えること」を止めないで進もう！ 
スローガン：棚卸と原点回帰。評価から展望へ。  
主題　『ワイズのらしさ再発見』 
スローガン　Change！  
主題『信念と愛を持って行動しよう！』スローガン『YMCA、
ユースと共に地域社会に貢献しよう​  
​  
主題『信念、愛、行動』 
スローガン『共に、より強く』 

 

【6月の強調テーマ】 YMCAサポート/評価/年次計画 
（環境問題の意識をたかめよう、マラリア撲滅運動を支援しよう  

 
2025-2026年度　第一例会プログラム 

日時：６月４日(木) 17:30～19:30 
　　　会場：玉川学園コミュニティセンター２階多目的室１A  
 
設営：加藤、　受付：富樫　進行司会：加藤 

開会点鐘 
ワイズソング 
モットー、ワイズ信条 
今月の言葉・感謝の祈り　 
開会挨拶 
ゲスト/ビジター紹介　 
 
30周年例会にむけて 
 
役割分担を決めよう 
報告・アピール 
ハッピーバースデー　　 
閉会点鐘  
記念撮影 

会長　山口　和彦 
一　同 
一　同 
司　会 
会　長 
会　長 
全員で話し合い 
 
各担当・書記 
ドライバー 富樫紀代美 
会長　山口和彦 
 
一　同 

 

 　　　巻　頭　言　　　　　 
　　　　　会長　山口和彦 
    久しぶりに東京YMCA山中湖
キャンプ場でのキャンプに参加しま
した。東京YMCA高等学院のキャン
プに自然教育指導員という役割で
参加しました。雄大な富士山に息を
のみ、緑のグランドではシカの親子
が悠然と草をたべ、カヌーを漕ぎだ

せば白鳥の親子と出会い、プランクトンネットを引い
て顕微鏡で観察すると驚くほど多数のミジンコが動
いているのが見える、といった具合に、壮大な大自
然のもと、“いのち”が溢れるほどにそこにいる、とい
うことを改めて実感し、感動しました。本来の地球
の姿はこうあるべきなのでしょう。（2項につづく） 

　　　　　　　6月Happy Birthday： 12日　権藤 徳彦さん 

５
月 
デ 
｜ 
タ 

在籍 8名 
出席  10名 

例 
会 
出 
席 

メン 
メーキャップ 
出席率 
メネット 
ゲスト  ビジター 

5名 
0名 
62．5% 
0名 
0名 

BFポイント にこにこ　　 8,877  
累計 　　　　56,127 
健康ファンド　31,000 
累計  　　　107,500 

切手　75g 
(平本ワイズ) 
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巻頭言　＜つづき＞ 

　　　　　　　 

　いのちの溢れる壮大な自然の中の一人として生かされてい

る自分、という実感を得る、と同時にこの実感は他者との連

帯、共感、己（おのれ）の殻が消える感覚とも連動していま

す。そしてこの交流、共感の思いはすべてを包み込む大きな

存在へとさらにつながり、汲めども尽きぬいのちの輝きを、そ

の大きな存在からいただき続けることになると信じます。ワイ

ズはこうした自然への畏敬、環境の保全、他者との連帯、共

感といった視点を大事にしながら、YMCAの活動を支援して

いきたいと思っています。 

 

5月第一例会​  
日時：2026年5月７日（木）17：30～19：30 
場所：玉川学園コミュニティーセンター２F保育室 

 
出席者(敬称略)：（5名）山口和彦(会長)、権藤徳彦（副会

長）、加藤祐一（書記）、富樫紀代美（会計）、諏訪邦治（担当

主事）、ビジター：石田孝次、峰毅、藤田智（多摩スマイル）、

ゲスト：藤田令夫人、藤田令息、大蔵浩之（元目黒YOB） 

 
5月7日（木）の第一例会は玉川学園コミュニティーセンター

で、卓話者として大山綱夫さん（恵泉女学園短期大学元学

長、北星学園前理事長）をお迎えして行われました。 

卓話のタイトルは、「私の最終

研究テーマ『札幌農学校とキリ

スト教』（２０１２年刊）に至るまで

の道のり」というものでした。秩

父で育った大山さんは北海道に

あこがれ、北大に入学し、歴史を専攻して「ローマ帝国時代

のキリスト教」を卒論で扱いましたが、その後アメリカに留学

する中で、アメリカ・キリスト教史に関心が移り、さらにそのア

メリカ・プロテスタント文化を日本に伝えたクラーク博士と札幌

農学校の初期の姿を調査する様になったそうです。札幌農学

校は内村鑑三、新渡戸稲造、宮部金吾などを輩出し、熊本バ

ンド、横浜バンドと並び称せ

られる札幌バンドと呼ばれ

る日本のプロテスタント3大

源流の一つとなりました。札

幌農学校では農学に限らな

い全人教育が全て英語で

行われ、優秀な若者、特に旧幕臣系の若者が集まり、日本

の近代化に大きく貢献しました。特に新渡戸稲造や内村鑑三

は多数の有能な弟子を育て、彼らの影響は戦後日本の教育

改革時にまで及んでいた、という大変興味深く重要なお話を

してくださいました。 

 
 
 

5月第二例会 
日時：2026年5月17日（木）18：00～19：30 

場所:オンライン（ZOOM 

 
5月22日（金）にリモートにて第２例会が開かれました。21日

に締め切られた30周年記念例会参加者申し込みの状況を確

認しつつ、ホテルとの連絡、部屋の予約などを確認いたしま

した。 

東新部　部大会 

5月16日　山口和彦 

 

5月16日（土）、東新部　部大

会が東京YMCA東陽町コミュ

ニティーセンターで開かれま

した。式典の後、コンサートが

開かれ、下山英二さんの伴

奏のもと、渡辺実帆実行委員長（東京クラブ）、自らが美声で

歌を数曲、歌ってくださいました。その後は、“みんなで歌おう”

のコーナーになり、鬼のパンツの振付や手話の指導、さらに
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は月光仮面の歌のリクエストもあり、楽しいコンサートでした。

加藤次期副部長の手配してくださったおいしいお料理をいた

だきながら、ビール、ワインでのどを潤すといった初夏の充実

した部会でした。 

 

八王子クラブ例会に参加しました 

　5月16日（土）　　　　　　加藤祐一 

 

青空と緑に包まれた 高尾の森わくわくビレッジ で開催され

た、学生団体「ひつじぐも」が参加する八王子クラブの例会に

参加させていただきました。  

キャンプファイヤー広場周辺の草刈り作業を学生さんたち

と一緒に行い、その後にバーベキューを楽しむプログラムで

した。中央大学一年生の歓迎会も兼ねており、参加者は四つ

の班に分かれて草刈りとBBQをしました。 

  
鉄板でイカを炒める学

生さんにヘラの使い方

で 

一緒に調理を楽しんだ

場面も印象に残ってい

ます。こうした交流の中で、ワイズメンズクラブと自然と交流

の中から「つながる」現場を体験できました。 

厚木クラブでスピーチしました。 

5月27日　　加藤祐一 

 

　かながわ部新年会に参加した折に佐藤部長から卓話の依

頼を受けまして、それがこの日に実現いたしまいした。AIにつ

いて、お話してくださいとのことでした。この日に巨人軍の監

督を娘がAIを使って相談したことが原因で辞任するニュース

があって、AIについてどう向き合えばよいか、よくわかったと

ご評価をいただきました。 

　私は、このAIのやり

取りを確かめることが

大事だとお話しまし

た。その「確かめる」大

切さをなんと、「カトー

折り」で説明しました。

こう折ると紙が繋がるよ、引っ張っても、強固に繋がっている

ことが手の感覚からわかってもらいました。 

　AIもその回答が自分にとって使えるものかを「確かめて」納

得したものにしてから、使いましょうとまとめました。 

 
 神田川船の会に参加しました。 

5月9日（土）　山口和彦 

5月9日（土）、山口は峰さん（東京多摩スマイル）と共に、

東京グリーンクラブが主催する神田川船の会に初めて参加し

ました。まず乗船する三浦屋さん前にテントを立て、グリーン

クラブの皆さんがそろいの法被を着て受付をしていました。東

京YMCA会員部の熊沢さんも法被を着てお手伝い、初参加

だそうです。舟は浅草橋を出発し、秋葉原、お茶の水、水道

橋と普段とは全く異なる視線でなじみの場所を通過していき

ました。驚いたことに逆方向に進んでく

る外人さんを一杯乗せた船とすれ違い

ました。水道橋の先で左折し日本橋川

に入りました。ここからは江戸の旧中心

街を水路で通るため、見どころが満載

でした。一ツ橋、神田橋と過ぎ、常盤橋

付近では江戸城の石垣がそのまま残っ

ている様子を見ることができ、日本橋、茅場橋を過ぎて、隅田

川に出ます。墨田川は舟から見ると驚くほど広く、また風、波

もあり半分海に出たような気分でした。月島、築地のタワマン

群を見た後は上流に向かい、スカイツリーを水上から望みな

がら向島あたりでUターンし、浅草橋に戻りました。この間、

約2時間、全く休む間もなく詳しく興味深いガイドを続けてくだ

さいました樋口さん（東京グリーンクラブ）ともう一人のワイズ

に心から感謝します。有意義な舟旅でした。 

 

東京ＹＭＣＡ 近況報告 

2026年6月19日　 

諏訪邦治（担当主事） 

 
1.全国のＹＭＣＡでは 40年余りにわたり水上安全教育に取り組

んでいるが、その一環として今年度も6月に「ウォーターセーフ
ティーデイ」を一斉に実施する。東京ＹＭＣＡでは東陽町センターと
山手センターで6月21日に、ウエルネスガーデン品川御殿山では6
月28日に、幼児・小学生の親子を対象に、着衣泳体験や心肺蘇
生法を学ぶプログラムを開催。また水上安全の知識を子ども向け
に紹介している「ウォーターセーフティーハンドブック」を近隣の小
学校、幼稚園、保育園等に約23,000部無料配布した（東京ＹＭＣＡ
のＨＰからもダウンロード可）。 

2.5月30日、男子学生寮「山手学舎」の入舎式が行われ、2人の
新舎生の入舎を祝った。 

3.5月中旬より夏期キャンプ・スクールの申込受付を開始した。
キャンプは9コースが設定され、多くの申込が寄せられている。今
回も「フレンドシップファンド」により、経済的に困難なご家庭には、
キャンプやプールスクールの参加費を補助する。また、今年度は
山中湖センターにて、家族対象のファミリーキャンプ、児童養護施
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設対象のキャンプ、リーダーOBOGやワイズメンズクラブ等を対象
としたリユニオンキャンプの実施を予定している。なお、6月19日～
21日に野尻リーダートレーニング、6月26日～28日に山中リー
ダートレーニングが実施される。 

4.小学3年生から高校生を対象とした海外交流プログラム「ダイ
ナミックサマー」（北米ＹＭＣＡのキャンプ体験）は11コースが設定さ
れ、6月21日から「Camp Erdman in ハワイ」がスタートしている。 

5.今後の主な行事予定 
・「早天祈祷会」7月1日（山手センター／オンライン） 
　奨励：榊原 正人氏（東京ＹＭＣＡ理事） 
　・「日本ＹＭＣＡ同盟協議会」6月20日～21日 
（日本ＹＭＣＡ同盟東山荘） 
・「第21回世界ＹＭＣＡ大会」7月19日～7月25日 
（カナダ・トロント） 
・「外国にルーツのある子どものサマーキャンプ」8月21日～23

日 
（山中湖センター） 
・「第40回インターナショナル・チャリティーラン」 
駅伝大会：9月26日（都立木場公園） 
オンラインウォーキング大会：11月下旬～12月上旬 
6.関連団体の動き 
　・山梨ＹＭＣＡ80周年式典　6月27日　会場：山梨ＹＭＣＡ 
　・東京町田コスモスワイズメンズクラブ30周年記念式典 
　6月27日　会場：ホテル町田ヴィラ 
 
クラブ設立30周年記念に光あれ！ 

 
権藤徳彦 

 
東京町田コスモスワイズメンズクラブは30周年を

迎えました。 
ワイズダムならびにYMCA、また数多くの関係の皆

様に、その繋がり、頂いたお導き・励ましに心からの
感謝を申し上げます。 

1996年5月20日当初チャーターのクラブ名称は東
京コスモス ワイズメンズクラブ。後に設立時の親ホス
ト・東京まちだクラブとの合併にあたり、”町田”を残し
加え現名称に変わりました。 

シンボルの黄色い”コスモス”は、秩序ある宇宙とそ
の愛を知るクラブでありたい
とのチャーターの希望と意
思を示しています。 
　地域をその場とし、共に生
きる人々と恵みの歓びを生
み出すワイズメンズクラブを
継承し、アジア太平洋と広く
世界へとつながり、今この日
を人と自然の生と生きる環
境に貢献奉仕する喜びを、
新たに覚え、再びキックオフ
する記念の日にと願います。 
　　　　　　　権藤徳彦 

 
 
今後の予定 
 
 
 

クラブ予定 
6月4日木　　　第一例会　玉川学園CC 
6月19日（金）第二例会　オンライン 
6月27日（土）設立30周年記念例会 
　　　　　　　　ホテル町田ヴィラ 
町田YMCAの予定 
6月18日（木）にこにこ清風食堂 
6月20日（土）わくわく科学実験教室 
東新部の予定 
6月11日（木）会長会、Y友 
在京12クラブ 
6月24日（水）会長会 
東日本区の予定​
東日本区大会　6月5日前夜祭、6日、7日 

 
 
会長　　　山口　和彦 

副会長　　権藤　徳彦 

書記　　　加藤　祐一 

会計　　　富樫紀代美 

担当主事　諏訪　治邦 

第一例会　第一木曜日17：30～19：30（リアル）　　わくわく科学実験室（第三土曜日）　玉川

学園コミュニティセンター 

第二例会　第三金曜日17：30～19：30（オンライン）　にこにこ清風食堂（第三木曜日） 

会費振込先 【銀行口座】きらぼし銀行 玉川学園支店 0137  

店番 060　口座番号5048617　 東京町田コスモスワイズメンズクラブ 

事務所：〒227-0036　横浜市青葉区奈良町1566-565　山口 和彦気付 

オンライン：https://us02web.zoom.us/j/81151611369?pwd=hPygjBqbb46oxbdBXkl6seeKNObNRt.1 
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