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  “TO ACKNOWLEDGE THE DUTY THAT ACCOMPANIES EVERY RIGHT” 

Affiliated with The International Association of Y’s Men’s Clubs 

Chartered : 10 May, 1961 

 

Office : Tokyo YMCA Toyocho Center 

2-2-20 Toyo, Koto-ku, Tokyo, Japan 

 

〒135-0016 東京都江東区東陽2-2-20 

東京YMCA東陽町センター内 

TEL 03-3615-5565 

  

 

HAPPY BIRTHDAY       

23日 宮田康男 29日 城井姚子 29日 福島咲野 

結婚記日おめでとう       該当者なし 

東京むかでワイズメンズクラブ 
THE Y’S MEN’S CLUB OF TOKYO-MUKADÉ  “CENTIPEDE” 

━━━━━━━━━━ 

会  長    今井 武彦 

副会長  福島和州太郎 

直前会長  神保伊和雄 

━━━━━━━━━━ 

２０２５年７月 ～ ２０２６年６月 

国際会長主題    「信念、愛、行動」 

アジア会長主題  「信念と愛をもって行動しよう！」 

東日本区理事主題「ワイズのらしさ再発見」 

東新部部長主題 「「考えること」を止めないで進もう！」 

クラブ会長主題 「今、この時、新たなる一歩を！」                  

━━━━━━━━━━━ 

書 記   伊丹 一之 

会  計  福島和州太郎 

担当主事  本多 良章 

━━━━━━━━━━━ 

６ 月 例 会 

日 時 2026年 6月 16日（火） 18：00～20：00   

場 所  東京ＹＭＣＡ東陽町センター・ＹＭＣＡホール 

会 費  ビジター 1,500円、メンバー 1,500円 

※欠席の方は 6/12までに今井まで連絡ください 

 ２０２６年６月例会（772回） 

( 強調月間：ＹＭＣＡサポート／評価 ) 

 
今 月 の 聖 句 

 
恐れることはない。今から後、あなたは人間をと

る漁師になる。    （ルカによる福音書 5-10） 

And Jesus said to Simon, 

“Do not be afraid. From now you will catch men.” 

    
野尻学荘キャンプを応援しよう！！  

日時：2026年8月4日(火)～8月17日(月）  

場所：東京ＹＭＣＡ野尻キャンプ場 

  

６月強調月間 YMCAサポート／評価 について 

YMCAサポート：ワイズメンズクラブはYMCAに対する

奉仕活動を原点としています。東京むかでクラブで

は、野尻学荘へのサポートを原点にしています。 

評価：ワイズメンズクラブの年度は6月末に終わりますの

で、年度末に１年を振り返って評価を行い、次年度

につなげたいものです。          （伊丹 記） 

  ２０２６ 年 ５ 月 の 記 録（＊累計は期初からの24累計）

会  員  出  席  状  況 メーキャップ記録  スマイル  8.500 円 

正 会 員 7 
 
名 出席(メネット) 1 

0 
名  

 

ＢＦポイント  現金累計  円 

功労会員 1 名 出席(コメット) 0 名                 切手累計          
0  

 

在籍者数 8 名  出席(ゲスト) 0 名      

出席（正会員）  6 名 出席(ビジター) 0 名           0 名 
       名 

）名 
 

リングプル  累  計 0 kg 

出席(功労会員) 1 名 例会出席総数 8 名 5月出席率 86％ 
6月出席率  70％ 
  
  ％ 

むかで基金    今月分 8.500 円 

  会費振込

先 

 

みずほ銀行 亀戸支店  (普通) ３０１３０７１ 東京むかでワイズメンズクラブ 

６月 本例会プログラム 
               

受 付 長谷川正雄 

司 会 長谷川正雄 
 

開会点鐘         会 長 今井 武彦 

ワイズソング            一 同 

ゲスト・ビジター紹介       

聖書朗読・祈祷           今井 武彦 

楽しい食事 

卓話 「インド訪問報告」 

     東京多摩スマイルクラブ 為我井輝忠 

強調月間アピール         伊丹 一之 

ハッピーバースデー・結婚記念日   司 会 

スマイル            福島和州太郎 

諸報告             本多 良章他 

閉会挨拶             神保伊和雄 

閉会点鐘          会長 今井 武彦 
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           ５ 月 例 会 報 告           

東京むかでワイズメンズクラブ5月例会は、2026年5月

19日（火）18：00より、東京YMCA東陽町センターホール

で、リアルのみで開催されました。司会担当は宮田康男君、

初デビューを感じさせない仕切りに、さすがの声が聞こえ

ました。 

今井武彦会長による開会点鐘、ワイズソングと続き、ご出

席の今井みどりメネットからは、今井特製クッキーが提供さ

れました。更に5月10日は東京むかでワイズメンズクラブ・

チャーター65年の記念日です。チャーター記念をお祝い

し、ワインで乾杯、【写真下】 食事に入りました。 

 

昨今の新聞、雑紙、テレビなどでは「AI」の文字を見な

かったり、耳にしない日はありません。概念としての理解は

あるものの、リアルなものがない我々です。 

AIと向き合い乍ら、現役生活の日々を過ごされる、メン

バーの城井廣邦君から「私たちの生活のなかでのAIとは」

と題して卓話を頂きました。 

 

【力作のチャートを示しながら卓話をする城井君】 

ホワイトボード全面に張られた、卓話者の力作に、先ず

目を奪われました。日頃AIと対応する中で、人としての立

ち位置はいかにあるべきかを、各方面との有機性を大変克

明に概念図化された様です。しかも専門家の意見も取り入

れての力作です。 

更に、出席者全員に、最近の新聞他の関連記事のコピ

ーが数十枚配布されました。更に、AIに城井家墓碑建設

計画の提案を依頼され、ご自身の情報の一環として、尊敬

する建築家として 「ミース・ファン・デル・ローエ」 の名前

を示された様で、その上で作成されたAIからの提案書が

配布されました。 

そこには水面に浮かぶ、黒御影石でシンプルに切り取ら

れ構成された、墓碑建設計画の提案がありました。皆様、

「建築家ミースの美学を垣間見ることが出来ましたでしょう

か。それにしても、AIが持つ膨大な情報量と、その作業速

度の速さに、「AIやるではないか！！！」の想いと、今後の

人間立ち位置として向き合い方、理念、哲学など、どうす

る？大きな課題を改めて想ったものです。 

残念ながら限られた時間の中でしたでしょう、いよいよ 

これからAIと人間との向き合い方が問われるところ。卓話

者には是非、別原稿をお願いし、その辺りのこともお聞きし

たいところです。（ブリテン6月号「私たちはAIと暮している」 

をお目通しください。） 

プログラムは強調月間に進み、伊丹一之君から、LTとユ

ースについて解説がありました。 

今月のHappy Birthdayは、16日 城井廣邦君、結婚記

念日おめでとうは、14日 城井廣邦・姚子、18日 伊丹一之・

節子の二組で、一同、心よりお祝い申し上げました。 

例会はスマイル、諸報告と予定通り進み、長谷川正雄君

が閉会の挨拶を述べました。今井会長による閉会点鐘で、

５月例会を閉じました。             （長谷川 記）       

出席者：今井、伊丹、城井、神保、長谷川、本多、宮田、 

メネット：今井みどり 

 

      私たちは ＡＩと暮している      

まさにAI時代と言われるように、私たちの生活周辺には

驚くほどのAIが生活を支えている。人口減少が急激に進

む未来は6000万人になったとしも、労働力をカバーする

AIがあり、現在の生産性を維持できると言われる。 

論文や本が出版されている。生産性を維持されるとする

と、収益は人口減となった日本は一人当たりの分配収益が

高くなり、より豊かな時代となると言われている。 

AIは生活の中だけでなく、企業、工場生産、農業、自動

運転社会、新たなスマートシティ、災害予知、健康管理、

人の才能発見等々、数えきれないほどのAIの中で生活す

ることになる。企業のマーケティング戦略でも、市場変化が

期待される新たなニーズの発見などAIが提案し、マーケテ

ィングその考え方まで変えようとしている。 

AIは、私たちのあり方とあらゆる情報を集め学習中で、

まだ成長途中、と考える。多くの情報や考えなどが入力さ

れ、AIに考えさせる事で精度をあげていく。しかし、生活を

取り囲む情報はまだ十分でなく、AIは十分な分析ができ

ずにある。 
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また、200ページの企画書を動画制作で制作者の意図

を考慮して10分～15分の編集動画を制作して、要点が分

かりやすくなる。 

情報を纏めることはAIが得意と言えるが、「人間のヒラメ

キ」はAIにはできない。情報をまとめることだけでは「ヒラメ

キ」は生まれない。人間の頭脳のヒラメキをAIができるか、

まだ未知の世界と言える。             （城井 記） 

 

 東新部 部大会参加報告 

5月16日（土）に東新部部大会がYMCA東陽町センター

ホールで開催されました。次年度からは、「部コンベンショ

ン」と形をかえて開催予定されています。従って、「部大会」

は今回が最後となりました。 

開催当日、大会準備委員は9：00に集合し、10：30の開

会に備え準備しました。 

当日の出席者は22名。（東新部会員51名） 

第1部は、伊藤幾夫部書記の司会で開催されました。深

尾香子部長の開会点鐘、全員でのワイズソング、綿引康司

東京多摩スマイル会長の聖書朗読・祈祷、深尾部長挨拶、

そして山下真東日本区理事の挨拶を頂き、集合写真撮影

して、第1部は終了しました。 

第2部は、部大会実行委員長の渡邉実帆東京クラブ会

長の司会で開会。 

最初のミニコンサートは、渡邉会長の美しい声と下山英

二さんのピアノ伴奏で、懐かしい歌の数々を聴くことができ

ました。【写真下】 リクエストで歌われたユーミンの「卒業写

真」は胸に迫るものがありました。 

 

続いての歌声広場では、みんなで歌って楽しみました。 

お食事タイムは、次期副部長・加藤義孝東京ワイズの気

配りのお食事をいただきました。最後に、全員で「東新部

の歌」を歌って、山口和彦東京町田コスモス会長の閉会挨

拶、深尾部長の閉会点鐘でお開きとなりました。 

出席者：伊丹、神保、今井          （今井 記） 

 

    第２３回 東京ＹＭＣＡ会員大会報告        

「第23回東京YMCA会員大会」が5月23日（土）に開催

され、山手センターに90名が集い、4名がオンライン配信

を視聴しました。 

開会礼拝から始まり、会員部運営委員長の挨拶で第二

部を開会しました。星野太郎総主事から東京YMCAの活

動報告があり、2026年度の会員部運営委員が推挙されま

した。 

会員部運営委員や早天祈祷会の継続と発展にご尽力

されたミッション委員会に「Volunteer of the year」の感謝

状が贈られました。ユースリーダーの中で特に活躍した4

名が「Youth Volunteer of the year」として表彰を受けま

した。 

ユースリーダーが主催でレクリエーションやキャンプソン

グを楽しんだ後に、第三部では、中期計画推進委員長と

YMCAスタッフより、中期計画「TOKYO YMCA VISION 

150」の5つの行動指針とプログラムについての進捗報告

がありました。 

会場では、能登半島地震・豪雨被災者支援のための物

産販売も行われ、賑やかな一日となりました。  (本多 記)  

出席者 今井、本多 

                                       

５月 第二例会報告        

5月第二例会は、5月29日（金）18：00より Zooｍ方式で

開催しました。確認、協議事項は以下の通りです。 

１．ブリテン6月号の発行 

・編集担当は長谷川君、原稿締め切り6月3日（水） 

・原稿担当者 強調月間：伊丹、例会報告：長谷川、 

卓話まとめ：城井、東新部部大会報告：今井、 

東京YMCA会員大会報告：本多主事、第二例会報告：

長谷川、他通常原稿は各担当者 

2．6月本例会 

・卓話者は東京多摩スマイルクラブ為我井輝忠君「インド

訪問記」 

3．新年度本例会予定、クラブ役員など 

・7月本例会 東京クラブ担当7月14日（火） 

  キッオフ例会 星野太郎総主事、部長公式訪問 

・8月本例会 東京むかでクラブ担当8月18日（火） 

  「キャンプソングを歌おう」案で協議する。 

・次期クラブ会計は今井会長が兼務する。 

クラブ年会費は本年と同額の50,000円/年とする。 

・「下田会議」次年度版は今井会長、伊丹君で作成。 

  6月中旬発行予定。 

４．連絡・報告など 

・東日本区大会（石巻）当クラブ出席予定 今井、城井 

  城井君は6月7日エクスカーション津波石の案内役 

・東京町田コスモスクラブチャーター30周年祝会は6月
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27日（土） 

 ・東京多摩スマイルクラブチャーター10周年祝会は8月

23日（日）、Zooｍ方式で行う。 

・本多担当主事の6月、７月の予定 

 6月 中旬より野尻現地訪問が多くなる。  

 7月 ほぼ野尻現地での勤務。      （長谷川 記） 

出席者：今井、伊丹、長谷川、本多 

 

【５月第二例会のZoo画面】 

 

        会  長  通  信             

ワイズ年度末の6月です。この一年間は、ワイズとしてど

んな一年間でしたか？ 胸に手を当て、考えるのもいいも

のではないでしょうか？ それぞれの一年間でした。 

私には、あっという間の、いつも何かに追いかけられて

いるような一年間でした。 

昨年7月例会のキックオフでは、深尾部長出席、8月は

キャンプソングを楽しみ、9月は東京クラブとの合同例会,

晴佐久司祭のおはなし。 

10月例会は、星野総主事のお話。11月は野尻学荘リー

ダーとの懇談会。12月は、牧師・奏楽者を招いてクリスマス

例会。1月は東京クラブとの合同例会。2月は宮田ワイズの

ラオス訪問報告。3月は東京クラブ佐々木さんの終活アド

バイス。4月は東京クラブとの合同例会とやってきました。5

月は、城井ワイズの「AI」のお話をいただきました。その間、

YMCA主催のチャリティーラン、ソシアスフォーラム、認知

症支援研修等に参加してきました。 

何もしていないようでも、色々とあったのだと気が付きま

した。 

引き続き、むかでの会長を続投することになりましたが、

次年度はどうするか？一緒に考えましょう。  （今井 記） 

＜６月の予定＞ 

2日（火） 東京多摩スマイルクラブ・6月本例会 

4日（木） 東京町田コスモスクラブ・6月本例会 

6～7日  第29回東日本区大会／代議員会（石巻） 

9日（火） 東京クラブ・6月本例会 

11日（木） 東新部会長会・Y友広場（Zoom） 

16日（火） 東京むかでクラブ・6月本例会 

23日（火） 東京むかでクラブ・第二例会（Zoom） 

27日（土） 東京町田コスモスクラブ30周年記念会 

＜7月の予定＞ 

14日（火） 東京クラブ／東京むかでクラブ合同7月例会 

21日（火） 東京むかでクラブ・7月第二例会（Zoom） 

                        

         ＹＭＣＡニュース            

今年で89回となる野尻学荘を開催いたします。今年度

は、ボーイズからリーダーになる人が多く、学荘を知ってい

るリーダーが増えました。 

また今年も現地トレーニングや熊対策トレーニングを行

い、安全で実り多い学荘にしたいと思います。 

日程：8月4日（火）～17日（月） 

対象：小学５年生～高校３年生 

定員：40名                    （本多 記） 

 

     ５月 会計報告 ・ リングプル報告       

１．月間収入・支出合計   期間 5/1～5/28  
月間収入額 月間支出額 

経常部 11,000円     15,723円 

活動基金部        8,500円        0 円 

■月次収支合計：3,777円 

■現預金残高（5 /29現在） 

（収支の主な内訳） 

・経常収入：例会参加費 11,000円 

・活動基金収入：スマイル 8,500円 

・経常支出：例会食事代11,648円 図書カード3,000円 

        今井立替分精算＋1,075円 

                           （福島 記） 

２．プルタブ 5月預かり分 

又、今月も休憩です。地道に歩みを進めましょう！ 

 （神保 記） 

 

             編  集  後  記                

ブリテン６月号をお届けします。今期も残すところ僅かで

す。時間の重さを改めて想い、悔いの残らない一か月にし

たいものです。 

5月本例会の卓話、AIの話を聞き乍らの思いです。AI

から提案された案の方が、自身で温めていたプランに比べ、

明らかに優れていることを認めたとき、ただ単に、AIを道具

として対応するだけでよいのだろうか？と考える自身がい

ました。                       （長谷川 記） 


