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甲府やまなみ甲府やまなみ
ワイズメンズクラブワイズメンズクラブ

●甲府やまなみクラブ会長主題●甲府やまなみクラブ会長主題 ： 継続は力なり継続は力なり　　　

　　～　　～困難があってもバランスを保ちながら進み続けましよう困難があってもバランスを保ちながら進み続けましよう～　　～　　松本　公夫松本　公夫  

●あずさ部長主題 ： 親睦と CS 活動を部の原動力として外へ飛び出そう !!　大和田浩二 ( 松本 )

●東日本区理事主題 ： 挑戦無くして進化なし　　　山下　真 （十勝）

●アジア太平洋地域会長主題 ： アジア太平洋地域をブルーミュージックで目覚めさせる　ラチャン ・ マニカーン （タイ）

●国際会長主題：ブルーミュージックで眠れる巨人を目覚めさせる　ヨハン・ヴィルヘルム・エルトヴィク 

                                                                                                                          ( ノルウェー)

2026年 2026年 88月月
    No.47No.47

●今月の強調目標●今月の強調目標

戦略 2032戦略 2032

●今月のことば●今月のことば

「一灯を提げて暗夜を行く。暗夜を憂うること勿れ。只一燈を頼め」「一灯を提げて暗夜を行く。暗夜を憂うること勿れ。只一燈を頼め」                  

　　                                                              佐藤一斎(江戸後期の儒学者)                  渡邉  隆  君 選

  7月のデータ7月のデータ

今月の例会案内 ( 第 47 回 )今月の例会案内 ( 第 47 回 )　　

ハッピーバースデーハッピーバースデー

会員数:12名 　例会出席:メン6名  例会出

席率:50％  　ゲスト:山梨YMCA総主事・中

田純子　ビジター:あずさ部部長・大和田浩

二(松本)  ニコニコ:4,050円   

●日時日時 : 2026年8月5日（水） 18:30〜20:30　

●会場会場 : 山梨YMCA

●会費 会費 : 1,500円(食事代)　 

・開会点鐘　　　　        　 　松本 公夫 会長

・ゲスト・ビジター紹介　　      　　 　司 会 者

・ワイズソング                  　　　　   一    同

・会長挨拶　　　　          松本 公夫 会長

・今月のことば                   渡邉　隆   君

・ワイズディナー

・ゲスト卓話 

「ボーイスカウト運動と山梨YMCA」

ボーイスカウト甲府第5団 団委員長・前島誠  様 

・諸報告、協議

・ハッピーバースデー＆アニバーサリー

・YMCAの歌                    　　　　    一　 同

・閉会点鐘                  松本 公夫  会長        

　 

メン         藤原 一正 (8/23)

アニバーサリーアニバーサリー

▼ 今月のことば今月のことば ▼
　一つの灯火を掲げて暗い道を歩いている時に、暗い夜

だからといって不安になることはない、その持っている一

つの灯火を頼りに歩めという意味です。お釈迦さまやキリ

ストや孔子というような聖賢の言葉や禅の言葉などを頼り

にして暗い道を歩いてゆくのだということのようです。

　そこで、意地悪な「禅問答」です。「この灯火が消えたら

どうするのか」というのが住職から弟子への質問です。答

えは「脚下を看よ」、人生は真っ暗闇で先はどうなるかわ

からないけれども、極彩色の人生というものがあって、その

中を極彩色の存在が歩いて行くのだから、先は見えなくと

も自信を持って一歩一歩進んでいけばいいじゃないかと

いうことです。
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【7月例会でバッヂ交換する松本会長 ( 左 ) と米山直前会長】【7月例会でバッヂ交換する松本会長 ( 左 ) と米山直前会長】

渡邊　隆渡邊　隆

該当者なし　
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▼7月キックオフ例会に出席させていただき感謝で

す。部長の大変さを軽くして、誰でもやれる部長のイ

メージをめざします。今日は部長「ちゃんと」訪問で

す!!                                               (大和田浩二)

▼会員が運営する多目的スペースで総会及び食事

会、映画鑑賞しました。情報交換もでき、素晴らしい

例会でした。新年度も団結して活動していきたいと

思います。                                         (松本公夫)

▼快適な会場での映画会例会、よかったです。松本

新会長よろしくお願いします。                 (米山俊彦)

▼松本新会長１年間ガンバッテ下さい。  (渡邉　隆)

▼ようこそ荊沢(ばらざわ)へ、ようこそ「くらんく」へ来

て頂きありがとうございます。キックオフ例会を催して

頂いた事に感謝いたします。　　　　　　   (和田幸士)

▼米山さん、2年間ご苦労様でした。松本さん、よろ

しくお願いします。「シネマ例会」の企画、良かった

ですね。                                        (仙洞田安宏)

仙洞田 安宏仙洞田 安宏

7 月例会  やまなみ7月例会  やまなみ丸出航 !丸出航 !

▼▼7月例会ニコニコメッセージより7月例会ニコニコメッセージより▼▼

　2026-27年度最初の例会が7月11日(土)午前11時

から、いつもの会場である山梨YMCAを飛び出し、

和田幸士会員が運営するコミュニティースペース「く

らんく」で開催しました。「くらんく」は、国道52号線(富

士川街道)の南アルプス市荊沢にある道路形状の

“クランク”が由来で、地域住民向けの映画会や音楽

会、落語会などに開放しているスペースです。

　米山俊彦直前会長の開会点鐘の後、会長バッヂ

を交換し会長の引き継ぎが行われ、松本公夫新会

長から所信表明がありました。

　次に、キックオフということで出席された、山梨

YMCAの中田純子総主事と、住まいが「くらんく」に

近いという大和田浩二あずさ部部長からご挨拶を頂

きました。定期総会に入り、前年度の事業報告と会

計報告が米山直前会長から詳細にあり承認されまし

た。引き続き新年度の事業計画と予算案の説明が

松本会長からあり、これも承認されました。松本会長

の初めての点鐘で第一部を閉じました。

　集合写真撮影後、第二部のワイズランチ。和田夫

人の友人であるシェフによるメニューのランチを頂き

ました。最近耳にする4毒(小麦・砂糖・植物油・乳製

品)抜きと言われる調理法で、ポタージュはやまなみ

農園で収穫したじゃがいもが使われていました。

　 第 三 部 は

映 画 鑑 賞 、

2023年制作

の 「 ザ ・

ウォーク～少

女 ア マ ル 、

8000キロの

旅～」を鑑賞

しました。戦

争、暴力、迫

害に苦しむ子どもたちに対する国際社会の意識を

高め、子どもたちへ希望のメッセージを届けるため

に、9歳のシリア難民の少女をかたどった3.5メートル

の人形“アマル”が世界中を旅するアートプロジェク

ト「The Walk」を映画化したものです。アマルはアラ

ビア語で「希望」を意味し、シリア国境からヨーロッパ

を横断する旅路を追いながら、アマルの眼差しから

世界の実情を伝え、アマルとともに難民の人たちの

声を聴いていくストーリーでした。「やまなみ丸・松本

船長」の船出に相応しい内容の例会でした。

　なお、やまなみ農園の売れ残りのじゃがいもを持

ち込んだ所、出席した皆さんの協力で完売すること

ができました。

出席者:松本・米山・渡邉・大澤・和田・仙洞田、ゲス

ト:中田純子(山梨YMCA)、ビジター:大和田浩二(あ

ずさ部部長・松本)

【“4 毒抜き” のランチ】
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♥♥ 松本公夫さん松本公夫さん

　今年度の甲府市国際親交委員会の委員に、山

梨青年海外協力隊協会事務局長のお立場で委

嘱されました。

　なお、この委員会には、山梨YMCA総主事の中

田純子さん、やまなみクラブの担当主事の田草川

啓さんが「国際生活体験甲府地区委員会監事」と

して加わっています。

♥ ♥ 会員短信 会員短信 ♥♥

✓8月15日(土)  前期区費納期

✓8月22日(土)  臨時代議員会基準日

✓9月 2日(水)  やまなみ・甲府合同例会

　　　　　 卓話「山梨Yの不登校問題への取り組み」

✓9月10日(木)〜13日(日)

                  第75回国際大会(マレーシア・ペナン)

✓9月 7日(木)〜13日(日)

　　        第20回国際ユースコンボケーション(同上)

✓10月3日(土)  グローバルフェスタ及び10月例会

♦ これからの予定 これからの予定 ♦ 

♣ やまなみ農園だよりやまなみ農園だより ♣

山梨YMCA総主事　
               中田 純子               中田 純子

<ジャガイモの販売><ジャガイモの販売>

　 6 月 2 9 日 ( 月 ) 、 約

1.2kg入りを18袋用意

し、YMCAの玄関先

で無人販売しました

が、4袋残りました。7

月4日(土)には、「地

元の掲示板」サイトの

ジモティーに出品して

みました。初めての事

なので、若者からアド

バイスをもらい価格設

定をしました。翌日ま

でに二人から反応が

あり、計20kgを販売できました。また、7月11日の例

会で会員に購入してもらい完売しました。農園の現

在はサツマイモが生長しています。(写真)猛暑続き

で水不足が心配です。

2026 年 7 月 23 日撮影2026 年 7月 23 日撮影

▼ ワイズニュースワイズニュース  ▼

✓東日本区の半年報✓東日本区の半年報

　7月1日現在の東日本区の会員数が発表されまし

た。それによりますと、クラブ数48、会員数637人で、

1年前との比較ではクラブ数は3、会員数は14人の減

少となっています。あずさ部の現況は9クラブ141人

です。

✓令和8年熊本地震支援募金✓令和8年熊本地震支援募金

　7月28日に発生した「令和8年熊本地震」は甚大な

被害をもたらしています。東日本区では被災地支援

の募金を開始しました。当クラブでも速やかに対応し

たいと思います。会員一人一人のご協力をお願いし

ます。

　山梨の山々も緑深く輝き、果実の甘い香りが風に

乗って漂う季節となりました。

 　7月に幕を開けた新しい年度も早いもので1ヶ月が

経ち、各地のクラブで新体制による活動が本格的に

スタートいたしました。この数週間、私はそれぞれの

クラブで開催された「キックオフ例会」に伺う機会に恵

まれました。どの会場をお訪ねしても、皆様が弾ける

ような笑顔とあたたかい拍手で迎えてくださり、胸がじ

んわりと熱くなるような、感謝に満ちた時間を過ごす

ことができました。

　今年度のスローガンや活動への思いには、それぞ

れの地域社会やYMCAに対する深い愛情と、「みん

なで挑戦していこう！」という前向きな情熱がいっぱ

いに詰まっていました。また、久しぶりに一堂に会し

た仲間の皆様が嬉しそうに近況を語り合い、これから

の事業に向けて楽しそうにアイデアを出し合うお姿に

接し、「奉仕と交わり」というワイズメンズクラブの不変

の原点を改めて実感いたしました。

 それぞれのクラブが長年大切にしてこられた歴史や

カラーをそのままに、未来へ向かって力強く、そして

しなやかに一歩を踏み出す瞬間に立ち会えたこと

は、総主事として大きな喜びであり、私自身もたくさ

んの元気をいただきました。

　YMCAにおきましても、7月の学校夏季休業の開始

に伴い、連日早朝から乳幼児から高齢者まで多くの

皆様をお迎えし、元気な歓声があふれる活気豊かな

日々を過ごしております。ワイズメンズクラブ、各団

体、各事業部の連携により、ステンドグラス作り、お

金の大事さ、防災、平和学習、ハンドベルで奏でる

音楽、流しそうめん体験等のプログラムを実施してお

ります。ぜひ山梨YMCAにも足を運んでいただき、利

用されている方々の笑顔に触れ、共に歩む時間を

感じていただければと思います。

「各クラブのキックオフ例会を訪ねて」「各クラブのキックオフ例会を訪ねて」


