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THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF Y’S MEN’S    CLUBS 
JAPAN EAST REGION, TOSHIN DISTRICT 
THE Y’S MEN’S CLUB OF TOKYO-TAMA-SMILE 

東京多摩スマイルワイズメンズクラブ 
      chartered on 2016.7.17（2023.7.1 東京多摩みなみクラブと東京町田スマイリングクラブ合併） 

 

2026年 
9月号 

（第39号） 

今月のことば  
『 主は心の打ち砕かれた者

の近くにおられ、霊の砕か

れた者を救われる 』 

詩編 34:18（峰 毅 選） 

    （当クラブは多摩市社会福祉協議会、町田ボランティア連絡協議会の登録団体です） 

  今月の強調テーマ：「EMC （Extension(新クラブ設立) and Membership Conservation(会員維持増強)」     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

                                           

巻頭言「10年回想」 

8月 23日(日)、当クラブの 10周

年記念感謝会をオンラインで開

催しました。103 名の登録をい

ただきました。感謝いたします。

思い起こせば、2015 年 4 月、東

京まちだクラブ（当時）25 周年、

東京コスモスクラブ（当時）20

周年の記念事業として、両クラブがスポンサーと

なり、多摩センター地域に新クラブ設立準備が始

まりました。2016 年 7 月 17 日(日)、東京多摩み

なみクラブ（当時）のチャーターナイトが開催さ

れました。2020 年 2 月に発生した新型コロナウ

イルスの影響で、同年 4 月から 6 月の 3 か月間は

活動中止を余儀なくされました。士気が低下する

ことを憂いて、7 月からはオンライン（zoom）で

例会を再開し、近隣の東京町田コスモスクラブ、

東京町田スマイリングクラブ（当時）にも声掛け

をして、合同例会を呼びかけました。2022 年 6 月

からは、リアルの合同例会を開催。2023 年 3 月

のクラブ統合準備会でクラブ統合を合意し、同年

7 月に、東京多摩みなみクラブと東京町田スマイ

リングクラブが合併し、新クラブ名を東京多摩ス

マイルクラブとしました。合併をして、メンバー

も増加し、活気も生まれました。それが現在の当

クラブ 10 周年の姿となっています。この 10 周年

を機に、これからの 10 年を展望していきましょ

う。              （伊藤幾夫） 

               

８  

月  

例

会 

  

   在籍15名 

(内広義会員5名) 

   

  出席10名 

出

席

内

訳 

 メンバー     8名 

 メーキャップ  3名 

 出席率      100％ 

 メネット    0名 

 ゲスト･ビジター2名 

 BF切手          0ｇ 

   

   

 ぽんぽこファンド  1,300 円  

  （今年度の累計 1,300 円 

 オークション        0 円 

   (今年度累計    0 円) 

 

スマイル         11,620 円 

    (今年度累計  19,130 円 

  

     9月合同例会プログラム     

  （東京町田コスモスクラブとの合同例会） 

 

 日時：9 月 1 日(火) 18:00～19:30 

 会場：玉川学園コミュニティセンター多目的室 

 （小田急線「玉川学園前駅」徒歩 3 分） 

会費：500 円（お弁当：希望者のみ 17:30 から） 

（オンライン Zoom での中継もあります） 

      

《プログラム》司会 田中博之  

       受付 富樫紀代美（コスモス） 

＊開会点鐘  山口和彦会長（コスモス） 

＊ワイズソング 

＊今月のことば 加藤祐一（コスモス）、峰 毅 

＊ゲスト／ビジター紹介 両クラブ会長 

＊会長挨拶 両クラブ会長 

＊スピーチ 太田直宏日本 YMCA 同盟総主事 

「我が希望の根拠～それはﾍﾟｰｼﾞｪﾝﾄから始まった」 

＊クラブアピール、連絡・報告 

＊YMCA ニュース 

＊スマイル 

＊ハッピーバースデー 

＊YMCA の歌 

＊閉会点鐘 綿引会長 

 

 

 

 

 

    
 

 
 

 

 

 

 
   

 

    

2026～2027 年度 主題 
クラブ会長 綿引康司「10 周年、そして次の 10 年へ」 

東新部部長 深尾香子(東京多摩スマイル)「顔を上げよう！」 

東日本区理事 山下 真(十勝)「挑戦なくして進化なし」 

 アジア太平洋地域会長 ラチャン･マニカーン(タイ) 

「アジア太平洋地域をブルーミュージックで目覚めさせる」 

 国際会長 ヨハン･V･エルトヴィク(ﾉﾙｳｪｰ)「ブルーミュージックで眠れる巨人を目覚めさせ 

 《クラブ役員》会長 綿引康司 直前会長 伊藤幾夫                 る」 

  書記 伊藤幾夫 会計 綿引康司 担当主事 鳩山徹郎 

 

9 月の Happy Birthday 

 該当者なし 
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8月例会報告 
8 月 4 日（火）19:00 から、当クラブの 8 月例会がベ
ルブ永山学習室で開催されました。この日は部長公
式訪問となり、深尾香子部長から、部長方針が話され
ました。他クラブから 2 名の同行役員（江口ウェブ
マスター、山口部コンベンション準備委員長）が 

ありました。プログラムは、いつもと同様に、開会点
鐘、ワイズソングと進み、深尾部長の司式のもと、ク
ラブ役員就任式を行いました。このあと、クラブ 10

周年についての最終確認を行いました。開会の前に、 

佐々木さんが持ってきてくれたぽんぽこ農園のキュ
ウリを参加者が購入し、1,300 円のぽんぽこファンド
となりました。スマイルは 11,620 円。YMCA の歌を
歌い、綿引会長の閉会点鐘で20:00に閉会しました。
このあと「ブルーミュージック飲み会」と称して、 

納涼例会を近くのイタリア料理店で行いました。 

＜出席者＞石田、伊藤、佐々木、田中、為我井、深尾、 

峰、綿引 8 名 ビジター：江口耕一郎（東京）、山
口和彦（東京町田コスモス）2 名 計 10 名 

メーキャップ：尾張、鳩山、深尾    （伊藤記） 

                    

8月第 2例会（運営会議）報告 
8 月 10 日（月）19:00 から、第 2 例会（運営会議）

が Zoom にて開催されました。会長挨拶のあと、8 月

例会報告、会計報告、ぽんぽこ農園報告、社協関連報

告、10 周年記念感謝会についての話し合いとなりま

した。多摩社協の 10/18(日)福祉フェスタに、町田ボ

ラセンの 10/24(土)町田福祉バザーに野菜販売とし

て出店することになりました。10 周年記念感謝会に

ついては、田中さんから最終的な説明がありました。

プログラムを確認し、東京 YMCA への記念品贈呈

（山手センター101 号室掛け時計：3 万円程度）、

JEF（東日本区ワイズ基金）に 2 万円を献金するこ

とも決まりました。協議事項として、ブリテン 9 月

号の割り付け、9 月合同例会（東京町田コスモスと）

のプログラムを承認。スピーカーは、太田直宏日本

YMCA 同盟総主事。9 月合同例会は、東京町田コス

モス、11 月合同例会は、当クラブが当番となること

も確認しました。オンラインプランター野菜講座は、

9/20(火)から隔週 5 回講座を行うこと、タネ送付など

の作業日程は後日、藤田さんとも相談して決定する

ことになりました。話し合いの内容が盛りだくさん

のため、30 分延長して 21:00 に閉会となりました。 

≪出席者》石田、伊藤、田中、為我井、深尾、綿引 計

6 名                      （伊藤記） 

設立 10 周年記念感謝会開催 
8月 23日（日）、16時から当クラブ設立 10周年記念感

謝会が、Zoom で開催されました。Zoom のみで開催す

ることは、クラブ内でも議論がありました。しかし、遠隔地

の方、ご高齢の方にも容易にご参加いただけること、参

加の皆さんに経済的負担、移動の時間がかからないこと、

ワイズ外の方々、入会候補者などの方々に私たちのクラ

ブを気軽に知ってもらえること、会場や飲食の手配が必

要無いこと、天候の影響を受けずに開催できることなど、

そしてぜひ新しい試みにチャレンジしてみようということ

で、恐らく世界で初の Zoom のみの開催に踏み切りまし

た。参加登録をいただいた方は、北海道から九州まで全

国各地から 103 名で、これは、当クラブの前身である東

京多摩みなみクラブのチャータナイト時の登録者数 101

名、同じく東京町田スマイリングクラブのチャータナイト時

の 96 名を超える人数でした。当日、所要やお体の具合

で、20 名の欠席があり、飛び入り参加の方を含め、参加

者は 84 名でした。欠席者が想定より多かったのは残念

ですが、参加者が気軽にキャンセルできること、また、ホ

スト側も容易にそれに対応できるというのもＺｏｏｍでの集

まりの利点と言えましょう。プログラムは、開会点鐘、ワイ

ズソング、開会祈祷、会長挨拶とオーソドックスな流れで

進み、続いて 10 年の歩みを紹介するパワーポイントを

映像に仕立てたものの上映を行いました。 

あらためて、

様々なことに

取り組んでき

た 10 年であ

ったことをク

ラブメンバー

も再認識で

き、また、次

の 10年に何

を行うべきか

を考え

る機会

となりました。祝辞は、東京 YMCA星野総主事、東日本

区山下理事、東京多摩みなみ、東京町田スマイリング両

クラブのスポンサークラブである東京町田コスモスクラブ

の山口会長からいただき、クラブメンバーでもある深尾東

新部部長から挨拶がありました。 

続いては、当クラブメンバーの藤田さんによる記念講演

「家庭菜園のススメ」。野菜に関わる様々な知識、具体的

な栽培方法そして野菜栽培が健康に与える良い影響、

家庭菜園で野菜

を育てる意義な

ど、盛りだくさん

の内容のいつも

ながら軽妙な講

演でした。 

綿引会長から星

野総主事に記念品目録、山下東日本区理事に東日本

区ワイズ基金（JEF）への献金贈呈の後、出席者全員の

ぽんぽこ農園開園（2017.8.28）「10 年の歩みビデオ」から
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紹介を行いました。ひとりひとりの紹介は、時間的に無謀

との意見も出ましたが、Zoom での会合でありながら、参

加者のみなさんには、ある程度一体感を感じていただく

ことができたかと思います。 

綿引会長からのクラブメンバーの紹介、感謝の言葉、

YMCA の歌で、定刻を 30 分超えて閉会点鐘で会を閉

じました。 

以下は、綿引会長から、参加者のみなさんに送られた感

謝のメールです。 

「本日はご多忙の中、東京多摩スマイルワイズメンズクラ

ブ設立 10 周年記念感謝会にご出席を賜り、誠にありが

とうございました。お陰を持ちまして、会を無事開催する

ことができました。至らぬ点が多々あったかと存じますが、

何卒ご容赦いただきますようお願い申し上げます。 

私たちは、引き続きワイズ運動の発展のために地域への

奉仕とYMCAへの貢献という使命を果たしていく所存で

す。今後とも変わらぬご指導、ご鞭撻を賜りますようお願

い申し上げます。」 

当日の録画は、以下からご覧ください。 

https://youtu.be/v5BLDV-q_Go    （田中記） 

 

 

まもなくペナン国際大会 
9 月 9 日（木）から 13 日（日）まで、マレーシアのペナン

島のジョージタウンで国際大会が開催されます。ジョー

ジタウンは、その歴史的な街並みからユネスコ世界文化

遺産に登録されている都市です。もともとは、アラブ首長

国連邦のドバイで開催される予定でしたが、中東情勢か

ら急遽、開催地変更になったものです。 

大会のテーマは「夢を共有し、未来を形作る」で、参加

予定者は約 500 名、日本からは東日本区 23 名、西日

本区からは49名が参加します。大会開会前の 7日（月）

からは、ペナン YMCA にて国際ユースコンボケーション

が開催され、また、大会閉会後から17日（木）までは、代

表者立法協議会（国際議会）も開催されます。代表者立

法協議会には国際協会 TOF委員長の立場で公式オブ

ザーバーとして参加してきます。         （田中記） 

9月合同例会スピーカー 
 

 太田直宏 さん 
  日本 YMCA 同盟総主事 

 

「我が希望の根拠 

～それはページェントか

ら始まった」 

《プロフィール》1960 年 12 月、岡山市生まれ。関

西学院大学卒業後、民間企業に就職するが退職。フィ

リピン井戸掘りワークキャンプに参加後、神戸

YMCA に入職。その後、岡山 YMCA 総主事、YMCA

せとうち総主事を歴任後、2026 年 4 月から、日本

YMCA 同盟総主事。 

《スピーチ要旨》私自身の人生のスタートがカトリ

ック幼稚園に会ったことを基軸に、キリスト教主義

団体が元気であることが希望の根拠であり、そのた

めにもワイズと Y の連携がいかに大切であり、その

ことが今の社会の希望の根拠たりえる、というお話

をします。ただ、具体的な中身に関しては、熊本地震

の支援活動のことなどもあり、この日程周辺でのさ

まざまなライブ感を大切にしたお話を、と思ってい

ます。 

 

プランター野菜講座のご案内 
当クラブの CS 事業であり、公開オンラインチャリティー

講座の、第 10期プランタ

ー野菜講座を、9月29日

（火）から 5 回に亘り、隔

週火曜日に開催いたしま

す。講師は、当クラブメン

バーで、テレビでもお馴

染みの藤田  智さんで

す。西日本区やワイズ外

の方を含め、どなたでも

ご参加いただけます。参

加いただける人数には限

りがありますので、早めの

お申込みをお薦めいたし

ます。            （チラシをクリック頂くと拡大されます） 

お申し込み、お問合わせは、以下から。    （田中記） 

https://forms.gle/YXamS3eSYH4nedeT9 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/v5BLDV-q_Go
https://forms.gle/YXamS3eSYH4nedeT9
https://drive.google.com/file/d/1zIpRbu_kC_OwblfiA3CAKMGCfSg8oPXj/view?usp=sharing
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 ぽんぽこ農園便り 
連日の猛暑で、野津田公園に隣接する農村伝道神学

校の畑は厳しい環境下でもしっかりと頑張っていま

す。畑のメンテナンスの困難さが増す日々が続く中、

息も絶え絶えのところながら野菜の生命力は逞しい

です。猛暑は容赦なく太陽の日差しを直射しますが、

自然の原理と循環機能など日々の夕立にも助けられ、

貴重な水分を浴びたり、地下から吸い上げることで、

太い茎と目一杯に

広げた葉っぱの勢

いを保ち、太陽の日

差し、地下からの水

分補給、多種類の栄

養素をバランスよ

く取り入れ、生命体

としての勢いを保

っています。神秘的

な生命力のすごさを実感します。ぽんぽこ農園の野

菜たちは、ぬかりなくその準備を忘れず、一つひとつ

生き抜くためのプロセスの手順を間違わずにゴール

にたどり着きます。野菜たちを眺めながら、感謝の気

持ちになります。しばしの間、神秘的な世界に浸りま

した。               （石田記） 

                

 

 

ユースボランティア・リーダーズフォーラム 
今年度の YVLF(ユースボランティア・リーダーズ

フォーラム)は「多文化共生」をテーマに、基調講

演を含む 3 つの立場「国籍」「病」「紛争」からの

問題提起を受けて、お互いを認め合い、共に生きる

ことの大切さについて若者たちが学びを深めます。 

並木 真実行委員長(東京八王子)の報告によれば、

ユースの参加希望者は 30 名になる模様。東京での

開催は久しぶりで、ワイズの参加も増えています。

日帰り参加費は¥3,000。9 月 4 日(金)〜6 日(日)、

高尾の森わくわくビレッジにて。詳細はワイズドッ

トコム、希望者は深尾(東新部ユース担当)まで一報

下さい。               （深尾記） 

                            

 

 

 

今後の予定  

9/4(金)～6(日) ﾕｰｽﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・ﾘｰﾀﾞｰｽﾞﾌｫｰﾗﾑ（別掲） 

9/6(日) 19:00～20:30 9 月第 2 例会 Zoom 

9／10(木)19:00～20:30 Y 友広場 オンライン 

9／17(木)19:00～東新部会長会 オンライン 

9／26(土)10:00～東京 YMCA チャリティラン 

9／29(火)オンラインプランター野菜講座① 

9／30(水)19:00～在京 10 クラブの会 オンライン 

10／6(火) 19:00～20:30 10 月例会 ベルブ永山 

 

 

YMCA ニュース   担当主事 鳩山徹郎 

YMCA 運動へのご理解、ご協力に感謝いたします。 

★東京 YMCA 防災フェスタ  

 9 月 12 日（土）10:00 東陽町センター 

★山中湖リユニオンキャンプ 

【9 月 21 日（月・祝）～23 日（水・祝）】 

山中湖センターにゆかりのある皆さんがキャンプ場

にて思い出を分かち合うリユニオンキャンプを開催。

リーダーOBOG や会員、ワイズ、職員およびその家

族、あるいはキャンプ参加者や日頃より山中湖セン

ターにてプログラムを実施している団体の方にも参

加いただきたいです。今後も定期的にリユニオンキ

ャンプを実施予定です。 

https://drive.google.com/file/d/1RohBD_y5VJ_jbY6

V1ncDFJL6i3ztt1TI/view?usp=sharing 

★「第 40 回インターナショナル・チャリティーラン」 

駅伝大会：9 月 26 日（都立木場公園） 

オンラインウォーキング大会：11 月下旬～12 月上旬 

★山中湖センター第 2 回ユニバーサルフェスタ 

  10 月 3 日（土）～4 日（日） 

「車椅子でもクライミングができないかな。」そんな

一つの思いから生まれたユニバーサルフェスタ。 

年齢や障がいの有無にかかわらず、誰もが一緒に楽

しみ、挑戦し、「できた！」を分かち合える一日です。 

昨年の「クライミングをやってみたかったんだ！」と

目を輝かせる参加者の姿や、たくさんの笑顔に支え

られ、第 2 回の開催が決まりました。 

宿泊・昼食をご希望でない方は、事前申込みなしでも

当日ご参加いただけます。山中湖へ遊びに来た方も、

「ちょっと寄ってみようかな」という方も大歓迎。 

自然の中で、人と出会い、新しいことに挑戦する一日

を一緒に楽しみませんか。 

 

 

編集後記 

猛暑の夏が終わろうとしています。地震、豪雨など 

自然災害が頻発しています。地球環境の変動が身近

に感じられるこの頃です。被災された方々にお見舞

い申し上げます。(i.i) 

 

https://drive.google.com/file/d/1RohBD_y5VJ_jbY6V1ncDFJL6i3ztt1TI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RohBD_y5VJ_jbY6V1ncDFJL6i3ztt1TI/view?usp=sharing

