
 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

「うたごえ広場」に関わって何年になるだろう。多分初めは、とつか YMCA が始めだと思う。
2004 年湘南・沖縄部（現在かながわ部）の部長に就いた時に始まったと思っている。その時は
特に曲の選定や伴奏はしなかった。椅子を並べたり、受付をしたり、ボランィアとして参加して
いた。本格的にやり始めたのは、2012年 3月、生麦地域ケアプラザが最初である。 

現在、北Ｙ，鶴見中央地域ケアプラザ、東本郷地域ケアプラザの３個所で、ピアノ演奏は、 

吉本正子さん（つるみクラブメンバー）と一緒に伴奏している。 

  曲目も童謡、唱歌、流行歌、演歌、民謡、ドラマ挿入歌と多岐にわたり５００曲以上になった。
最近、曲の選定に多少、戸惑いを感じている。１年を通して同じ曲を演奏することはないが１５
年近くやっていると同じ曲を何回か演奏しないと時間が埋まらない事がある。 

客層も以前から比べると少しずつ違っている。そこで多少今まで使ってない曲の選定も必要に
なって来たようだ。今迄の選定の基本は春夏秋冬である季節感を大事にした。 

「春」みかんの花咲く丘、この広い野原いっぱい、アンコ椿は恋の花、南国土佐を後にして 

「夏」あめふり、雨の慕情、かもめの水兵さん、川の流れのように 

「秋」小さい秋見つけた、」里野の秋、リンゴ追分、野薔薇 

「冬」雪、たき火、春よ来い、忘れな草をあなたに 

いずれも、2016年 4月、6月、10月、2月のプログラムから抜粋したものである。 

季節感はあると思うが「冬」のたき火などは横浜では出来ないので他の歌に替えたい。 

他にも今の実情に合わない歌はあると思う、捜して、比較的、合った歌に替えたい。 

「演歌」の曲で母親に対する「感謝」の歌が何曲かある。ただ「うたごえ広場」ではあまり 

使ったことがない。「感謝状～母へのメッセージ」2009・島津亜矢 

「かあさんの歌」・1954唱歌「おふくろさん」1971・森進一「かあさんへ」2007・吉幾三 

他にも沢山あると思うが「感謝の気持ち」を歌った歌も入れていきたい。 

「父親に感謝」を歌った歌も何曲か、あるが少ないのが気になる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
国 際 会 長  ヨハン・ヴィルヘルム・エルトヴィク（FIN) 

“Waking the Sleeping Giant with Blue Music” 
アジア太平洋地域会長 ラチャン・マニカーン（YHIA)  

“Awaking the Asia Pacific with Blue Musuc”  
東日本区理事 山下 真（十勝）「挑戦なくして進化なし」 

～響け 挑戦の Blue Music～ 
かながわ部長 佐藤 節子（厚木Ｃ）“一緒にワイズの未来を 

輝かせましょう”～今を大切に、常に前進～ 
ク ラ ブ 会 長 久保 勝昭（橫浜つるみ） 

“Support Each Other～Enjoy Together” 
「共に支え合い～共によろこびを」 

 

-1-  

横浜つるみワイズメンズクラブ       ブリテン NO. 85        ２０２6 年 9 月 25 日 

      
2026-2027 年度主題 

「 う た ご え 広 場 」 春 夏 秋 冬 あ れ こ れ      

 橫浜つるみワイズメンズクラブ会長 久保 勝昭
  

ギター 

久保会長 

ピアノ 

吉本正子 

9 月 13 日（日）東本郷地域ケアプラザ うたごえ広場   



横浜つるみワイズメンズクラブ９月例会 

日時：2026 年 9 月 10 日（木）PM4 時~6 時 

場所：横浜市鶴見中央地域ケアプラザ・多目的ホール 

出席者：久保勝昭、久米康子、駒井恵美子、後藤美紀、中村純子、野辺良一 、松井美津子        

松尾担当主事、村中孝子、吉本正子、横山雄二、渡邉光枝 欠席者：小崎侑里子                 

「プログラム」 

「司会・進行」 後藤美紀（副会長）  ・  「開会 点鐘」 ワイズソング ワイズの信条          

 「久保会長挨拶」 

「報告事項」※８月２９日（土）第２例会 12 時～  会場：鶴見中央地域ケアプラザ（V・ルーム） 

１、８月２１（金）北 YMCA「歌声広場」10 時 30 分～12 時 30 分                                  

  当日の参加人数：11 名 感想、ご意見○開催日を定期的に○開催時間 10 時 30 分では早すぎる 

    ●将来的には北 Y を止めて鶴見中央地域ケアプラザでの毎月開催は可能か。 

２、8 月 27 日（木）かながわ部納涼例会 18 時～20 時 会場：ロイヤルホール横浜 

   参加人数；43 名 ご意見○ハピバスデイが 8 月生まれと、同じ人なので、必要ないのでは？ 

３、9 月 01 日 (火)第 111 回 Y-Y‘ｓ協議会  19 時～20 時 30 分：横浜中央ＹＭＣA 

担当：つるみクラブ  進行担当：松尾担当主事、久保会長で実施。 

４、10 月 17 日 8(土)チャリティーランについて オンライン大会について スタート10 月 1 日～10 月 15 日 

  ご意見：参加したくないという意見もあったが最終的には参加。(久保、後藤、中村、村中、松井)   

５、「各ブランチまつり」 

  ※鶴見中央地域ケアプラザまつり 10 月 18 日（日）10 時（9 時集合）前日準備有り             

ボランティア名簿：久保、久米、吉本、村中、中村、松井 

※北ＹＭＣＡ：11 月 3 日（祭日）10 時（9 時集合）前日の準備有り 10 月５日 ２時 15 分   

ボランティア名簿 久保、久米、吉本、村中、中村、松井 

※生麦ケアプラザまつり 11 月 7 日(土)10 時(9 時集合)前日の準備有り ○やきそば 200 食 

○衣類、その他の販売（予定○有・無）ボランティア名簿：久保、久米、中村、吉本、松井 

６、10 月 24 日（土）「Y＆Ｉコンサート」都筑公会堂：13 時開場 14 時開演○チケットの販売 

７、その他（今後の活動についての、ご意見）卓話者の紹介等 ○ 9 月の例会で再度調整。 

  ※まず、クラブの人の中から選び、後藤さんに「太極拳 

「YMCA 報告」松尾担当主事ご挨拶  

 ○ちょこっと助け隊報告  ○YMCA 報告 プリント配布 

「連絡事項」 

 １、9 月 4 日（金）～6 日（日）第 38 回 YVLF（八王子） 

２、9 月 11 日（金）「うたごえ広場」 

北 YMCA （菊名）10 時 30 分～12 時 30 分  

多目的ホール 

 ３、9 月 13 日（日）「うたごえ広場」東本郷ケアプラザ  

２時～4 時  

 ４、9 月 26 日（土）第 2 例会 時間：1 時～ 

 ５、9 月 23 日（水・祭日）横浜 YMCA フェスタ           

 閉会点鐘（集合写真）                               

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

在籍 

会員数    
例会出席者数 出席率   

 

13 名  
メンバー   1２名 

 

   
 

 

合 計 12 名  
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（2026 年９月 データ）    
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★デイサービススタッフによるフラダンス披露 
デイサービススタッフによるフラダンスを利用者の 

皆さんへ披露する機会がりました。普段と違う 

スタッフの踊りに利用者の皆さんも魅了され、 

喜ばれていました！ 

鶴見中央地域ケアプラザデイサービス９月の活動をご報告します。 

鶴見中央地域ケアプラザデイサービス   

地域の町内会の和太鼓ボランティアグループの方々が 

デイサービスに来られ、デイサービスの利用者と盆踊りを 

楽しみました。横浜市歌をベースにした盆踊り曲や定番の炭坑節 

などの曲に合わせ和太鼓の「ドンドン」という盆踊りには欠かせ 

ない音が盆踊りに華を添え、皆で盆踊りを楽しみました。 

最初に踊りの輪に加わるのをためらっていた利用者の皆さんも 

始まると笑顔いっぱいで盆踊りを楽しむ姿がありました！ 

★和太鼓演奏ボランティアと夏を楽しみました！  

    以上 報告でした！ 

   
防 犯 詐 欺 対 策 講 座     
 

今回の講座は、巧妙化する特殊詐欺や悪質商法の 

手口を知り、防犯意識を高めていただくこと、 

そして警察などの相談窓口を知って早期相談が 

できるネットワークを作ることを目的に実施した 

ものです。 

 

地域のみなさまの安心・安全な暮らしを守るため、 

地域住民の方々(特に高齢者やご支援者の皆様)を 

対象に「詐欺防止講座」を開催しました！ 
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(鶴見中央地域ケアプラザ 横山） 

当日は 70 代以上の方を中心に、24 名のみなさまにご参加いただきました。 今回は警察署防犯課の 

福島さんだけでなく、劇団「ジーバーキッズ」のみなさまにもご協力いただき、半分は「寸劇」を取り 

入れた形で楽しく学びました。 

① リアルで分かりやすい寸劇：巧妙な詐欺の手口を、劇を通して面白く・分かりやすく解説！ 

② 具体的な防犯対策の紹介：警察署で貸出している「固定電話の自動録音装置」や、スマホの防犯アプリ、 

               電話録音アナウンスの活用法などを解説。 

③ 強盗・空き巣対策：「現金は家に置かない」ことの大切さなど、日頃の備えについても共有しました。 

ご参加いただいたみなさまの声 アンケートでは「劇が分かりやすく面白かった」「福島さんの補足説明も丁寧

で理解が深まった」と大好評！「さっそく家でも対策に取り組みたい」といった前向きな感想を多数いただきました。 

みずからしっかり準備しようという意識の高いみなさまが集まる素晴らしい機会となりました。ご自身を守

る対策はもちろん、今回学んだ防犯知識をぜひご家族やご近所の方にも広めていただき、地域全体で詐欺を

未然に防いでいきましょう！                                       (鶴見中央地域ケアプラザ 横山） 

 

 

 

橫浜つるみワイズメンズクラブ 担当主事 松尾 

https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEh1uwsGVVImjbsbipph5rJAYMGJSkYbpKlb5fkwLSsOT5nbFj6VDWve5YidLO9hsNEErEqI2ZG9Mb9gBLFPeiNUzXaG9WTSs5R7kUHqQBEv9lBCtOkL0Lm3DJspnH9YUVqzXVCY65dSTIXu2POtyfjF6g_XtnOyZOY4YN2DwCFUkggrW6nsPrTBl3AUyDH6/s4032/20260824_135432.jpg
https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEiAAHv9_spl92T8NRLUshjIuy1KL53_yFQAlVTfk1iXn15srTiTd7hw8KveOIKCqJpEmETqvYwdgTz6q7hH7KVpaAV7HQyx59jTW_pWobDeJaYUVj3D7xzMNo0olwGYkaA5NdfUcRuhZNUwt-_Rw9ah6wD0cC65X8pGjU0uBwhOnFNH8C_J6-juoF9TqhzZ/s4032/20260824_130627.jpg


 

 
日 時：2026 年 9 月 1 日（火）19:00-20:15 
会 場：横浜 YMCA 606 教室  
出席者：佐竹総主事・各クラブ担当主事・役員 (当クラブ：久保会長､後藤副会長､久米、中村) 

礼 拝：松尾主事による聖書朗読（テサロニケの信徒への手紙 5:16-18）と祈祷。  
挨 拶：佐竹総主事 熊本被災地視察や防災について言及 

佐藤部長 協議会 111 回目を迎え、ワイズの仲間が仲良く、楽しく活動していきましょう。  
協議  

① 第 38 回 YVLF：9/5-7 に高尾で開催。横浜 Y から 6 名参加（青少年基金支援）。  
② 第 29 回チャリティーラン：10/1-15（オンライン）大会当日ボランティアの協力、T シャツの販売 

10/17（リアル）支援金 250 万円を想定。  
③ YMCA フェスタ：9/23 に湘南とつか YMCA で開催（テーマ「～もっと YMCA～」）。  
④ 維持会員：かながわ部 69 名中 20 名が未納、2 クラブが 100％、かながわ部 100％にしたい。  

報告  
① 日本語スピーチコンテスト：関内・厚木校の生徒 10 名（多国籍）が参加。  
② 第33回AIDS文化フォーラム：8/7-9 開催、延べ2,288 名参加。ボランティア減少への協力を要望。  
③ かながわ部納涼会・部報：合同納涼会（47 名参加）の報告、および部報第 1 号の刊行を報告。  
④ 各クラブ報告：前回以降の活動および今後の予定を共有。  

次回（第 112 回）：12 月 1 日（火）19:00-20:30（担当：大和クリエイティブ Y サービスクラブ） 
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夜のゴールデンタイムはテレビのドラマをよく見ます。そして最近感じることがあります。それは内容

の変化です。ここ数年わかりやすい内容が減り結構複雑なものが増えました。 

なぜか考えてみました。以前は特に事件、推理物では松本清張、西村京太郎、等の小説家が書いた物がド

ラマ化していました。するとわかりやすい小説の発表が少なくなったこともあり、放送の最後の原作者

タイトルを見るとコミケ漫画やＳＮＳで発表した題材が多く扱われているし、時代の変化プロデュース

する人や俳優も若返っていて、若い人向けが多いせいかもしれない。けっこうおもしろいものもあるが

理解するのに頭を使い見終わると集中するのでかなり疲れを感じます。 

昼間やＢＳ放送ではかつてのドラマをやっていますが、たまに見ると古さを感じます。もちろん映像技

術にも差を感じます。そして最近見なくなったタレントや今ではベテランの俳優の若い頃の映像が懐か

しく見られます。            
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横浜 YMCA フェスタ～私たち会員の集い 
日時：2026 年 9 月 23 日(水)10:00～14:00 
会場：橫浜とつか YMCA     つるみクラブ参加者：久保会長、後藤副会長､久米、渡邉、 
司会：若木一美、岡 進、後藤美紀、金石万希 
開会礼拝：2026 年 YMCA 基本聖句「～ペテロの手紙 13 章 11 節～」 
     「善を行い、平和を願ってこれを追い求めよ」 
お祈り：会員事業委員 鈴木茂、会員事業委員会委員長 古賀健一郎、 奏楽：維持会員 今城宏子 
プログラム 
・10:20～11:30 知りたい！ あなたの知らない語学事業 親子で楽しむ 英語の時間！ 
・11:40～13:00 ワクワク体験会～見たい！知りたい！やってみたい！楽しく YMCA 体験～ 
・13:10～13:40YMCA キャンプ！ キャンプソングを通じて楽しく交流しよう！ 
・13:50～14:10 ビンゴ大会素敵な商品が当たるかも！？ （久保会長と中村が、ビンゴ !! ）  
閉会礼拝 
挨 拶：横浜 YMCA 総主事 佐竹 博 
交 読：横浜 YMCA～私たちの使命～ 
※ YMCA の事業を体験型で紹介、キャンプソングとゲーム、世界の YMCA との交流など、語学 
   教育の素晴らしさ、各教室でいろいろな体験ができ、YMCA 事業の良さがわかりました。 

英語スピーチコンテスト 1 位になった 14 歳の中学生(男性)の方は、すばらしい発表でしたが、 
  途中に区切って、日本語訳も入れて頂くと、より分かりやすく英語スピーチの良さが理解できた

と思われました。         
           
           
           
           
           
           
   

 
 
 
 
 

 

㉒＊ドラマの変化 

（野辺 良一 記） 


