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例会日︓毎月第 3 火曜日 18:30～20:30
例会場︓お食事処 松韻　三島市中田町 1-16　☎055-973-2678
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した。麗水市が1922年に日本と友好都市を結びたいと言って
きたと伝えられ、平成9年石井元市長の時に調印したと聞き
ました。人口270万人で、沢山の写真を見させて頂き、とても
素晴らしい都市を感ずることができました。
　また、スポーツの交流も行っていて、中国の中でもすごく発
展していると思いました。終わりに岡田ワイズから皆良かった
が、トイレだけは、和式が多く洋式が少なったので探すのに苦
労したと言っておりました。
　岡田ワイズ、5日間の公式訪問、お疲れ様でした。
　そして、卓話をして頂きありがとうございました。滞りなく開
催できました。
本日の例会は、大村メネットにも出席して頂き8名でメンバー
の出席率も100％でした。
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強調：ASF

9 月例会報告～定例会

プロドラ委員長　渡邉 近子

　9月15日（火）18時30分から松韻にて9月例会を開催し
ました。道路状況の混雑や卓話をやるにあたり、準備等があり
ましたので始まりが20分位遅くなりました。相川ワイズの司会
により、会長点鐘、岡田ワイズの開会の言葉で始まり、ワイズ
ソング、ワイズの信条を唱和後、福田会長の挨拶、次いでゲス
ト紹介、誕生日祝いは、岡田ワイズのパートナーにトルコ桔梗
の可愛い花鉢を差し上げました。そして、松韻の美味しい食事
を頂きました。
　その後、講師を岡田ワイズに8月10日から14日までの5
日間の「中国麗水市公式訪問記」と題して卓話をやって頂きま
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2026 年 10 月　定例会
 10 月 20 日（火） 18:30 ～ 会場 / お食事処・松韻
　　　　( 三島市中田町 1-16 ☎ 055-973-2678)
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✽会長挨拶
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「喜ぶ人と共に喜び、泣く人と共に泣きなさい」 -ローマの信徒への手紙12章15節-

10/09：日吉
10/20：渡邉

10/10：福田夫妻
10/21：相川夫妻

Happy Birthday

Happy Anniversary



第 1 回　麗水市で出会った人々と風景

CS・BF 委員長　岡田 美喜子

　8月10日から14日まで、三島市公式訪問団の副団長として、
中国浙江省麗水市を訪問しました。来年は、三島市と麗水市の
友好都市提携30周年を迎えます。これまでの交流を振り返り、
今後の友好をさらに深めることが、今回の訪問の目的です。
　10日に上海へ到着し、翌11日は高速鉄道で麗水市へ向か
いました。高速鉄道の上海から杭州までの約159㎞は、1年８
か月ほどで完成したようです。駅での厳重なセキュリティーチェッ
クや清潔な車内、車窓から見える高層マンション群など、日本
との違いなども感じながらの移動となりました。
　麗水市に到着して最初に訪れたのは、麗水市セントラル病院
です。地域医療の中核を担う先進的な病院で、3か所のヘリポー
トを備え、広大な敷地には複数の建物が立ち並んでいました。
昨年、静岡県立静岡がんセンターで研修を受けた医師とのご縁
から実現した今回の視察では、病院の概要や医療体制につい
て説明を受けました。
　その後、麗水市役所を訪問しました。絨毯が敷き詰められ
た豪華な応接室で周副市長と面談し、その立派なしつらえに圧
倒されました。令和9年に友好都市提携30周年を迎えるにあ
たり、これまで取り組んできた青少年交流、文化交流、スポー
ツ交流、武術交流などの成果を確認し、今後の交流について
意見を交わしました。最後には、これからも友好親善を深めて

いくことを誓い合いました。
　夜の歓迎会では、心のこもったおもてなしを受けました。食
事ではセミ料理にも挑戦し、現地ならではの貴重な体験となり
ました。
　翌朝、ホテル周辺を散歩すると、広く美しく整備された公園
のあちらこちらで、多くの市民が太極拳や八段錦を楽しんでいま
した。早朝から清掃に励む方々の姿も見られ、テレビで見てい
た中国の朝の公園そのままの、活気ある光景が印象に残りまし
た。
　12日は、山あいに幾重にも広がる雲和棚田を訪れました。

ドキュメント岡田スペシャル『中国・麗水市を訪ねて』



　交流会では、麗水市人民代表大会常務委員会の潘副主任と
も意見交換し、中国の政治制度や女性の政治参画について伺
いました。女性の割合は約3割とのことで、制度は異なるものの、
女性が政治の場で活躍していることを知ることができました。
　公式訪問だけでなく、街を歩き、人と出会い、直接言葉を交
わすことで、麗水市をより身近に感じることができました。今回
の訪問を通して、これまで築いてきた交流の積み重ねと、人と
人とのつながりの大切さを改めて実感しました。
　次号は、杭州で見た中国の発展と文化、そして今回の訪問を
通して感じたことをご紹介します。

連載：主婦の歳時記　2026 年 10 月

メネット　相川 明実

十月、神無月。出雲では神在月。
国生みの出雲に、神様達が大集合。
現在は、観光客も、知らずお気楽に行ってしまいますが、昔は、
神様方がお集まりなのだから、畏れ多い‼と、諸国の人々はご
遠慮し、隣国の民はお手伝い。
昔の日本人は、謙虚ですね。
伊勢神宮では、神嘗祭。
こちらは美味しい収穫祭 (̂ )̂
五穀豊穣、ありがたや。
里芋、人参、かぼちゃにりんご🍎
食欲の秋、読書の秋。
長雨だったし、紅葉🍁期待。
ハロウィン🎃に負けるな〜‼

自然と人々の営みが長い年月をかけてつくり上げた雄大な棚田
の景観に感動し、何枚も写真を撮りました。
　その後、麗水市体育センターで開催された中日武術演武交
流大会に、静岡県中国武術協会の皆さんとともに参加しました。
二胡と古箏の伴奏に合わせ、日中双方の演者約100人が24
式太極拳を披露しました。美しい音色と息の合った演武は迫力
満点で、その後も、日中それぞれの演武が披露されました。
　今回が2回目の参加になるという中学生が、「今回は100％
以上の力を出せた」と話してくれたことも印象に残っています。
子どもたちが交流を重ねる中で、技術だけでなく、互いを理解
しようとする気持ちも育まれていることを感じました。



東日本区理事：山下真（十勝）『挑戦なくして進化なし』・富士山部部長：増田隆（富士）『見せましょう ワイズの底力を スクラム組んで』

アジア太平洋地域会長：ラチャン・マニカーン（タイ）『アジア太平洋地域をブルーミュージックで目覚めさせる』

三島ワイズメンズクラブ　2026 年 10 月号ブリテン
<発行：会報・広報委員会（石川敏也・相川　毅）>掲載内容に関する
ことは☎ 090-3566-6494（石川）まで、気軽にお問い合わせください。

→大村ワイズ以外全員参
加＋相川メネット　計7
名　みかんは日吉ワ
　イズ、野菜は相川ワイ
ズが持ち込み　輪投げの
準備は石川ワイズ（1
　回100円。1個でも入っ
たらくじ引き、1回も入ら
なかったらお菓子）
【EMC・YMCA】　大村委
員長
＜報告＞
● 09/03 木　YMCA：
YMCA理事会・運営委員会合同運営委員会　
　18:30～20:00　熱海 YMCAセンター　大村（ZOOM参加）　1名
　英語スピーチコンテストの件、会館の管理など
●10/05月　YMCA：YMCA理事会・運営委員会合同運営委員会　
　18:30～20:00　熱海 YMCAセンター　大村（ZOOM参加）　1名
＜議題＞
●EMC：メンバー勧誘候補者について
→特になし
【プロドラ】　渡邉委員長
＜報告＞
●09/15火　9月例会　18:30～　松韻　福田会長・相川・石川・大村・
　岡田・日吉・渡邉7名＋メネット1名　計8名　出席率100％
　スマイル8,500円
＜議題＞
●10/20火　10月定例会について　※別紙プログラム参照
→卓話の時間をスマイルタイムとする
●11/17火の11月定例会の日程を変更したい。
→11/20 金？日吉ワイズと松韻に確認
【親睦・DBC】　日吉委員長
＜報告＞
●誕生日：10/9日吉　10/20渡邉
●結婚記念日：10/10 福田夫妻　10/21相川夫妻
●DBC：京都クラブ交流会については仕切り直し案を模索中
＜議題＞
●特になし
【会報・広報】　石川委員長
＜報告＞
●9月の例会報告：渡邉（済）
●中国視察紀行文：岡田
●連載メネット歳時記：相川メネット
※締切：10/16（金）　データ入稿10/19（月）
＜議題＞
●原稿を募集中
→11月に京都きもの工房訪問記：相川
【メネット】　相川委員長
＜報告＞
●特になし
＜議題＞
●メネット料理教室開催について
　楽しむ簡単料理教室～簡単にできる料理を作って、食べて、おしゃ
　べりを楽しむ会
　趣旨：食べ物と生産者への感謝
　日時：未定、基本土曜日の19時～21時（9月～11月のどこか）
　会費：2000円　もしくはスマイル？
　場所：相川宅 or大村宅
　持ち物：適宜検討

2026 年 10 月 第 4 回 役員会議事録

日　　時：2026 年 10 月 6 日（火） 19:00 ～ 20:30
場　　所：三島市大宮町 2-13-6　大村邸
出　　席：7 名中 6 名（福田会長〇、大村副会長〇、石川書記
〇、相川会計〇、岡田〇、日吉×、渡邉〇）
各種報告事項
＜9月の行事等＞
●09/01火　第3回役員会　19:00～　大村宅
●09/03木　YMCA：YMCA理事会・運営委員会合同運営委員会　
　18:30～20:00　熱海 YMCAセンター　大村（ZOOM参加）　1名
●09/15火　CS：「市民すこやかふれあいまつり」参加内容確認票　
　締め切り
●09/15火　9月定例会　18:30～　松韻　※詳細は委員会にて
●09/26土　富士山部 EMC研修会　YMCA東山荘　出席なし
今後のスケジュール
＜10月以降の行事等＞
●10/05月　YMCA：YMCA理事会・運営委員会合同運営委員会　
　18:30～20:00　熱海 YMCAセンター　大村（ZOOM参加）　1名
●10/06火　第4回役員会　19:00～　大村宅
●10/09 金　CS：「市民すこやかふれあいまつり」実行委員会
　岡田1名
●10/20火　10月定例会　18:30～　松韻
●10/23金　CS：「市民すこやかふれあいまつり」参加団体説明会　
　10:00～　岡田1名
●10/29木　第5回役員会　19:00～　大村宅
●11/07土　YMCA：静岡YMCA中学生英語スピーチコンテスト　
　10:00～　熱海起雲閣　※三島は翌日の準備のため参加なし
●11/08日　CS：「市民すこやかふれあいまつり」　10:00～13:00　
　三島市民体育館
●11/20 金　11月定例会　18:30～　松韻
●02/13土　富士山部第2回拡大評議会　13:00～
　YMCA東山荘　14:30～　富士山部交流会
●04/17土～18日　次期会長・部役員研修会　YMCA東山荘
●05/15土　富士山部第3回拡大評議会　13:30～
　伊東クラブ担当

協議事項
☆会長・書記　福田会長・石川書記
＜報告＞
●三島クラブの会則改定版をデータ化　プリント版は5部発行予定　
　担当：石川書記・相川会計
＜議題＞
●11/03火の第5回役員会は祝日のため別の日にしたい。
→10/29木に変更する。
●11/07土　YMCA：静岡YMCA中学生英語スピーチコンテスト　
　10:00～　熱海起雲閣　運営参加者申込：10/10土〆切
→11/08日が CS：「市民すこやかふれあいまつり」のため11/07土は、
　その準備のため三島クラブからは参加できません。
☆会計　相川会計
＜報告＞
●10月会費は納入月
●会計口座：三島信用金庫三島北支店
　普通1246706三島ワイズメンズクラブ
＜議題＞
●特になし

委員会報告
【CS・BF】　岡田委員長
＜報告＞
●10/09 金　CS：「市民すこやかふれあいまつり」実行委員会
　岡田1名
●10/23金　CS：「市民すこやかふれあいまつり」参加団体説明会　
　10:00～　岡田1名
●11/08日　CS：「市民すこやかふれあいまつり」　8:30現地集合
　※駐車場は岡田ワイズの駐車場を借りる。
　10:00～13:00　三島市民体育館
＜議題＞
●CS：「市民すこやかふれあいまつり」で仕入れる野菜について、輪
　投げ景品について

在籍者 7名 メネット 1名 スマイル 8,500円
出席者 7名 パートナー 0名 スマイル累計 37,000円
出席率 100％ ゲスト 0名 古切手 0g
メーキャップ 0 名 ビジター 0名 古切手累計 105g
修正出席率 100％ 総出席数 8名


